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1. ! IƛǎǘƽǊƛŀ Řƻ tŀǊǉǳŜ 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

h tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŧƻƛ ƻ ǇǊƛƳŜƛǊƻ ǇŀǊǉǳŜ ŀ ŀǇŀǊŜŎŜǊ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŝ ƴŀ tŜƴƝƴǎǳƭŀ .ŀƭŎŃƴƛŎŀΦ  

! ƛŘŜƛŀ ŘŜ ŎǊƛŀǊ łǊŜŀǎ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ ŀǇŀǊŜŎŜǳ ƴƻ ƛƴƝŎƛƻ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ǾƛƴǘŜΦ ¦Ƴ Ǉŀǎǎƻ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƴŜǎǘŀ ŘƛǊŜœńƻ Ŧƻƛ ŀ ŎǊƛŀœńƻ Řŀ ¦ƴƛńƻ tǊƻǘŜǘƻǊŀ Řŀ bŀǘǳǊŜȊŀΦ 9Ƴ мффуΦ Cƻƛ ŜǎǘŀōŜƭŜŎƛŘƻ 

ǇŜƭŀ ōƻǘŃƴƛŎŀΣ ƘƛǎǘƽǊƛŀ ƴŀǘǳǊŀƭΣ ƎŜƻƭƽƎƛŎŀ Ŝ ǎƻŎƛŜŘŀŘŜǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŘŀǎΣ Ŝ ŀǎ ǎƻŎƛŜŘŀŘŜǎ ŘŜ 

academias florŜǎǘŀƛǎ Řŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ ŀ ǳƴƛńƻ ŘŜ ǘǳǊƛǎƳƻ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ ŀ ǳƴƛńƻ ƧƻǾŜƳ ŘŜ 

ǘǳǊƛǎƳƻΣ ŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀœńƻ ŘŜ Ŏŀœŀ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŝ ŀ ǳƴƛńƻ ŘŜ ǇŜǎŎŀ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ /ƻƴǎŜǉǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜΣ ƻ 

ƳƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řŀ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀ Ŝ ƻ ŜǎǘŀŘƻ Řŀ ǇǊƻǇǊƛŜŘŀŘŜ ƧǳƴǘŀǊŀƳ-ǎŜ ł ¦ƴƛńƻΦ 

Em 19ом ƴǳƳŀ ǇǊƻǇƻǎǘŀ ǇŜƭŀǎ ǳƴƛƿŜǎΣ ǳƳŀ ŎƻƳƛǎǎńƻ Řƻ ƳƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řŀ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀ Ŝ Řŀ 

ǇǊƻǇǊƛŜŘŀŘŜ Řƻ ŜǎǘŀŘƻ Ŧƻƛ ŀǇƻƴǘŀŘŀ ǇŀǊŀ ǎǳƎŜǊƛǊ ǳƳŀ ƭƛǎǘŀ Řŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ Řŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ Ŝ Řƻǎ 

ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻǎ ǎƻō ǇǊƻǘŜœńƻΦ ! ƛŘŜƛŀ ƛƴƛŎƛŀƭ ǎŜǊƛŀ ŎǊƛŀǊ ǳƳ ǇŀǊǉǳŜ bŀŎƛƻƴŀƭ ƴŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ wƛƭŀ. Dois anos 

ŘŜǇƻƛǎΣ ŀ ŎƻƳƛǎǎńƻ ŀƻ ǊŜǾŜǊ ŀǎ ƛŘŜƛŀǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ŎƻƭƻŎƻǳ-ǎŜ ł ŦǊŜƴǘŜ Řƻ ŎƻƴǎŜƭƘƻ ŘŜ ƳŀŘŜƛǊŀ 

ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ŎƻƳ ǳƳŀ ǎǳƎŜǎǘńƻ ǇŀǊŀ ŜǎǘŀōŜƭŜŎŜǊ ƻ ǇŀǊǉǳŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ±ƛǎǘƻǎƘŀ Ŝ ŀǎ ǊŜǎŜǊǾŀǎ 

Parangalitsa em Rila e Gorna Elenitsa-Silkosia nas montanhas Strandga. Com protocolo do 

/ƻƴǎŜƭƘƻ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ŘŜ ƳŀŘŜƛǊŀ ŘŜ мфоо ŀ ǇǊƻǇƻǎǘŀ Ŧƻƛ ŀŎŜƛǘŜ ǇŀǊŀ ŀ ǇǊƻƳǳƭƎŀœńƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ 

natural na parte mais alta da montanha da qual faz parte da propriedade do estado. Os motivos do 

conselho decidiram que o Vitosha era a montanha mais perto da capital e visitada por turistas e 

tinha uma ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ ƛƴŘƛǎŎǳǘƝǾŜƭ ǇŀǊŀ ƻ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ Řŀ ŎƛşƴŎƛŀΦ h ŎƻƴǎŜƭƘƻ ŀǇƻƴǘƻǳ ŀ ǳƳŀ 

ŎƻƳƛǎǎńƻ ǇŀǊŀ ŘŜŦƛƴƛǊ Ƴŀƛǎ ŜǎǇŜŎƛŦƛŎŀƳŜƴǘŜ ƻǎ ƭƛƳƛǘŜǎ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ Ŝ ŀǎ ǊŜǎŜǊǾŀǎ ŘŜƴǘǊƻ Řƻ ǎŜǳ 

ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Ŝ ǘŀƳōŞƳ Ǉara preparem um plano cultural para o seu desenvolvimento. 

tƻǊ ǳƳ ŘŜŎǊŜǘƻ Řƻ ƳƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řŀ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀ Ŝ Řŀ ǇǊƻǇǊƛŜŘŀŘŜ ŘŜ ŜǎǘŀŘƻ ŘŜ мфоп ƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ 

±ƛǘƻǎƘŀ ŎƻƳ ŀǎ ǊŜǎŜǊǾŀǎ ƴŀǎ ǉǳŀƛǎ ŦƻǊŀƳ ǇǊƻŎƭŀƳŀŘŀǎ ǘŜƳ ǳƳŀ łǊŜŀ ǘƻǘŀƭ ŘŜ спмл ƘŜŎǘŀǊŜǎΦ  

Em 1935 a pǊƛƳŜƛǊŀ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀœńƻ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ ǇǊƻǘŜƎƛŘƻ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŧƻƛ ŎǊƛŀŘŀ- ! !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀœńƻ 

Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ±ƛǘƻǎƘŀΦ Cƻƛ ƛƴŎƭǳƝŘƻ Ƴ ŘƛǊŜǘƻǊ ŎƻƳ ǳƳ ŀƭǘƻ ŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻ ŦƭƻǊŜǎǘŀƭΣ ŀǎǎƛǎǘŜƴǘŜ 

ŦƭƻǊŜǎǘŀƭΣ ǘǊşǎ ǎǳǇŜǊǾƛǎƻǊŜǎ ƴŀ ŦƭƻǊŜǎǘŀœńƻ Ŝ ǉǳŀǘǊƻ ǊŀƴƎŜǊǎΦ ¢ǊŀōŀƭƘŀƴŘƻ com a ajuda de um mapa 

ŎƻƳ ǳƳŀ ŜǎŎŀƭŀ ŘŜ ǳƳ ŀǘŞ ŎƛƴŎƻ ƳƛƭΣ ŎǊƛŀƴŘƻ ǉǳŀǘǊƻ Ǉƻǎǘƻ ŘŜ ǎŀǵŘŜ ƴŀ ŦƭƻǊŜǎǘŀ Ŝ ŜǎǘŀœƿŜǎ ŘŜ 
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ǘŜǊǊŜƴƻ ŘŜǎŦƭƻǊŜǎǘŀŘƻ ł Ǿƻƭǘŀ Řŀ Ŏŀōŀƴŀ !ƭŜƪƻ Ŝ Řŀ Ŏŀǎŀ ŘŜ ƳŀŘŜƛǊŀ .ƻŜǊƛǘǎŀΣ ŜǎǘŀǾŀƳ ŜƴǘǊŜ ŀǎ 

ŎƛƴŎƻ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ Řŀ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀœńƻΦ 5ǳǊŀƴǘŜ ƻǎ primeiros cinco anos 750 hectares e novas florestas 

ŦƻǊŀƳ ǇƭŀƴǘŀŘŀǎΣ ŦƻǊŀƳ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀǎ ŜǎǘǊŀŘŀǎ ŘŜ ōƻȅŀƴŀ ŀǘŞ łǎ Ŏŀōŀƴŀǎ ŘŜ ǇƭŀƴƛƴŜǘǎ Ŝ ŘŜ 

5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛ ŀǘŞ ł Ŏŀōŀƴŀ !ƭŜƪƻΣ ŦƻǊŀƳ ŎǊƛŀŘƻǎ ǾƛƴǘŜ Ŝ Řƻƛǎ ǉǳƛƭƽƳŜǘǊƻǎ ŘŜ ŎŀƳƛƴƘƻǎ ǇŀǊŀ ǘǳǊƝǎǘƛŎƻǎ 

com sinais de indiŎŀœƿŜǎ ŘŜ ŘƛǊŜœƿŜǎ Ŝ ōŀƴŎƻǎ ŘŜ ŀōǊƛƎƻǎΦ  

9Ƴ мфос ǇŜƭŀ ǇǊƻǇƻǎǘŀ Řŀ ǳƴƛńƻ Řŀ ǇǊƻǘŜœńƻ Řŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀ ƴŀǘƛǾŀΣ Ŧƻƛ ŎǊƛŀŘƻ ǳƳ ŘŜŎǊŜǘƻ ŘŜ ƭŜƛ Ŝ 

ǇǊƻƳǳƭƎŀŘƻ ǇŀǊŀ ŀ ǇǊƻǘŜœńƻ Řŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀ ƴŀǘƛǾŀ ŎǳƧƻ ǇŀǊǉǳŜ ƴńƻ ŜǊŀ Ƴŀƛǎ ƴŀŎƛƻƴŀƭ Ƴŀǎ Řŀǎ 

pessoas. 

Em 1939 as regras para a ƎŜǎǘńƻ Ŝ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀœńƻ Řƻ Parque Natural Vitosha e as reservas do 

mesmo foram publicadas. Nas regras e os limites do Bistrishko e Torfeno (pico) Branishte foram 

ŘŜŦƛƴƛŘŀǎ Ŝ ƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Ŧƻƛ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀŘƻ ƻƴŘŜ ŀǎ ŎƻƴǎǘǊǳœƿŜǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ ŦƻǊŀƳ ǇŜǊƳƛǘƛŘŀǎΦ !ǎ ǊŜgras 

Řƻǎ ŎŀƳƛƴƘƻǎ Ŝ ŀǎ Ǌƻǘŀǎ ƻƴŘŜ ǇŀǎǎŀƳ ŎŀǾŀƭƻǎ Ŝ ǾŜƝŎǳƭƻǎ ŦƻǊŀƳ ǇŜǊƳƛǘƛŘƻǎΦ 5ŜƴǘǊƻ Řŀǎ ǊŜƎǊŀǎ ŀǎ 

atividades permitidas e proibidos dentro dos limites do parque foram apontadas. Estas regras 

ŦǳƴŎƛƻƴŀǊŀƳ ŀǘŞ Řƛŀ ǳƳ ŘŜ !Ǝƻǎǘƻ ŘŜ мфрнΣ ǉǳŀƴŘƻ ǇŜƭƻ ƳŀƴŘŀŘƻ Řƻ conselho de ministros do 

ǇŀǊǉǳŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŧƻƛ ǇǊƻŎƭŀƳŀŘƻ ΨΩ tŜƻǇƭŜΩǎ tŀǊƪ ΨΩ ŎƻƳ ǳƳŀ łǊŜŀ ŘŜ нн 725.8 hectares. Com 

Ŝǎǘŀ ŀƳǇƭƛŀœńƻ ƻǎ ŎŀƳƛƴƘƻǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ƴƻ ƭŀŘƻ ŘŜ {ƻŦƛŀ ŦƻǊŀƳ ƛƴŎƭǳƝŘƻǎ ƴƻ ǇŀǊǉǳŜ ǘŀƳōŞƳ 

como as partes de terra que pertenciam Łs vilas Kladnitsa, Rudartsi, Marchaevo, Bistritsa e 

Zheleznitsa. 

9Ƴ мфум ŎƻƳ ŀ ƻǊŘŜƳ Řƻ /ƻƳƛǘŞ ŘŜ tǊƻǘŜœńƻ !ƳōƛŜƴǘŀƭ ŀ łǊŜŀ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ Ŧƻƛ ƳǳŘŀŘŀ ǇŀǊŀ нс 547 

ƘŜŎǘŀǊŜǎΣ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻǎ ŎƻƳƻ ŀ ǘŜǊǊŀ ǉǳŜ ǇŜǊǘŜƴŎƛŀ ŀ WŀǊƭƻǾƻ Ŝ .ƻǎƴŜƪ ŦƻǊŀƳ ƛƴŎƭǳƝŘŀǎ ƴƻ ǇŀǊǉǳŜΦ 

Em 1991 ŎƻƳ ǳƳŀ ƻǊŘŜƳ Řƻ ƳƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řƻ ŀƳōƛŜƴǘŜ Ŧƻƛ ŜȄǇŀƴŘƛŘƻ ǇŀǊŀ нс 606.6 hectares 

ƛƴŎƭǳƛƴŘƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻǎ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŘŜ ½ƘŜƭŜƴƛǘǎŀ ς ¸ŀǊŜƳŀΦ 9Ƴ ƳŀǊœƻ ŘŜ нллп ŎƻƳ ǳƳŀ ƻǊŘŜƳ Řƻ 

ƳƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řƻ ŀƳōƛŜƴǘŜ Ŝ Řŀ łƎǳŀ ŀ łǊŜŀ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ Ŧƻƛ ŜȄǇŀƴŘƛŘŀ ǇŀǊŀ ƘƻƧŜ ǉǳŜ ƘƻƧŜ ǇŜǊƳŀƴece 

num total de 27 079,114 hectares.  

9Ƴ WǳƭƘƻ ŘŜ нллл ŎƻƳ ǳƳŀ ƻǊŘŜƳ Řƻ ƳƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řƻ !ƳōƛŜƴǘŜ Ŝ Řŀ #Ǝǳŀ ƻ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŧƻƛ ǊŜŎƻƴƘŜŎƛŘƻ 

como Parque Natural Vitosha. ! ƳǳŘŀƴœŀ Ŝǎǘł ŘŜ ŀŎƻǊŘƻ ŎƻƳ ƻǎ ǊŜǉǳŜǊƛƳŜƴǘƻǎ Řŀ #rea Protegida 

Act.   

 



_________________________________________________________________________

Parque Natural de Vitosha                                                                                                                                               
4/5 6 

 

 

1923, Cabana Aleko 

 

1938, Cabana Aleko 

 

1928, ́ uristas 
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2. IŜǊŀƴœŀ IƛǎǘƽǊƛŎŀ Ŝ /ǳƭǘǳǊŀƭ 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎΥ Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

5ŜǎŘŜ ŘŜ ŀ ŀƴǘƛƎǳƛŘŀŘŜ ǉǳŜ ŀǎ Ǿƛƭŀǎ ł Ǿƻƭǘŀ Řƻ ±ƛǘƻǎƘŀ ǘşƳ ŘŀŘƻ ŀōǊƛƎƻǎ ŀ Ƴǳƛǘŀǎ ǘǊƛōƻǎ ŘŜ ¢ǊłŎƛƻǎ 

Ŝ ŘŜ ƻǊƛƎŜƳ 9ǎƭŀǾŀΦ DƽǘƛŎƻǎΣ IǳƴƻǎΣ !ǾŀǊǎΣ ¢łǊǘŀǊƻǎΣ tŜŎƘŜƴŜƎǳŜǎΣ aŀƎƛŀǊŜǎ ǇŀǎǎŀǊŀƳ ǇƻǊ ŀǉǳƛΦ 

bŀ ƛŘŀŘŜ ƳŞŘƛŀ ŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ŜǊŀ ŎƻƴƘŜŎƛŘŀ ŎƻƳƻ ƻ ŎŜƴǘǊƻ Řŀ ǇŜǉǳŜƴŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ !ǘƘƻǎΦ 5ǳǊŀƴǘŜ ƻ 

ǎŜƎǳƴŘƻ ŜǎǘŀŘƻ ōǵƭƎŀǊƻΣ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŝ ŀǎ ǎǳŀǎ łǊŜŀǎ ŀŘƧŀŎŜƴǘŜǎ ŦƻǊŀƳ ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘŀǎ ŎƻƳ ŦƻǊǘŀƭŜȊŀǎ Ŝ 

ŎŜǊŎŀ ŘŜ ǉǳŀǊŜƴǘŀ ƎǊŀƴŘŜǎ Ŝ ǇŜǉǳŜƴƻǎ ƳƻǎǘŜƛǊƻǎΦ bƻǎ ǘŜƳǇƻǎ Řŀ ŜǾŀǎńƻ hǘǘƻƳŀƴ ŀ ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ 

ŦƻǊŀƳ ƳŀƴŘƻǎ ŀ ōŀƛȄƻΦ ! ǊŜŎƻƴǎǘǊǳœńƻ Ŧƻƛ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ ǇǊƻƛōƛŘŀ ǇƻǊ ƻǊŘŜƴǎ Řƻ ǎǳƭǘńƻΦ 5ǳǊŀƴǘŜ 

Řƻǎ ŎƛƴŎƻ ǎŞŎǳƭƻǎ Řŀ ŜǎŎǊŀǾƛŘńƻ hǘǘƻƳŀƴΣ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŧƻƛ ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜœńƻ ǇŀǊŀ ƻ ǇƻǾƻ 

ōǵƭƎŀǊƻΦ 9Ƴ мфмуΣ ƴƻ ǎƻǇŞ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΣ ŀ ǊŜǾƻƭǘŀ Řƻǎ ǎƻƭŘŀŘƻǎ Ŧƻƛ ŘƛǊŜŎƛƻƴŀŘŀΦ 

hǎ ǎŜƎǳƛƴǘŜǎ ƳƻƴǳƳŜƴǘƻǎ ƳŜŘƛŜǾŀƛǎΣ ŎǳƭǘǳǊŀƛǎ Ŝ ƘƛǎǘƽǊƛŎƻǎ ŦƻǊŀƳ ǇǊŜǎŜǊǾŀŘƻǎΥ 

O Mosteiro Dragalevtsi faz parte do grupo dos mostŜƛǊƻǎ ǉǳŜ ŀǇŀǊŜŎŜǊŀƳ ƴƻ Ŧƛƴŀƭ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ·L± 

ŜƳ ǘƻǊƴƻ ŘŜ {ƻŦƛŀ Ŝ ŦƻǊŀƳ ŎƘŀƳŀŘƻǎ ά[ƛǘǘƭŜ aƻǳƴǘ !ǘƘƻǎέΦ CƻǊŀƳ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀǎ ƛƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ 

ƘƛǎǘƽǊƛŎŀǎ ǎƻōǊŜ ƻǎ ƳƻǎǘŜƛǊƻǎ ƴƻ ŘŜŎǊŜǘƻ ǊŜŀƭ Řƻ ŎȊŀǊ LǾŀƴ {ƘƛǎƘƳŀƴΣ ƻ ǵƭǘƛƳƻ ŎȊŀǊ ŘŜ ¢ǳƳƻǾƻΦ bŀ 

escritura Vitosha, como eles chamam o decreto real Ivan Shishman chamado o mosteiro "Vitosha 

imaculada custodiante de Deus" observa que o fundador e decorador do mosteiro era seu pai, o 

czar Ivan Aleksandar (1331-мотмύΦ !ƎƻǊŀΣ ŀ ŀœńƻ Ş ƳŀƴǘƛŘŀ ƴƻ aƻǎǘŜƛǊƻ ½ƻƎǊŀǇƘ όaƻƴǘŜ !ǘƘƻǎύΦ 

Foi dada ao mosteiro antes de 1328, ou seja, antes da queda de Sofia e seus arredores sob o 

ŘƻƳƝƴƛƻ ǘǳǊŎƻΦ bƻ ŘŜŎǊŜǘƻ ǊŜŀƭ LǾŀƴ {ƘƛǎƘƳŀƴ ŘŜǳ ǘƻǘŀƭ ŀǳǘƻƴƻƳƛŀ ǇŀǊŀ ƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻ Ŝ ƻǊŘŜƴƻǳΥ 

ϦbƛƴƎǳŞƳ ǎŜ ŘŜǾŜ ŀǘǊŜǾŜǊ ŀ ƛƴǘŜǊŦŜǊƛǊ ƴŜǎǘŜ ƳƻǎǘŜƛǊƻΦΦΦ Ŝ ƴŜƴƘǳƳŀ ŀǳǘƻǊƛŘŀŘŜ se deve aventurar a 

ǎŜǊ ƻōǎǘǊǳǘƛǾŀ Łǎ ǇŜǎǎƻŀǎ Řŀ ƛƳŀŎǳƭŀŘŀ ŎǳǎǘƻŘƛŀƴǘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ŘŜ 5Ŝǳǎ Ŝ ǘǳŘƻ ŀ ǎŜǊ ǇŜǊǎŜƎǳƛŘƻ Ŝ ŜǎǘŜ 

ŘŜŎǊŜǘƻ ǊŜŀƭ ŘŜ ƴƻǎǎƻ ǊŜƛƴƻΦ {ƻƳŜƴǘŜ ƻ tŀƛ {ǳǇŜǊƛƻǊ ǎƻȊƛƴƘƻΦΦΦ Ŝ Ƴŀƛǎ ƴƛƴƎǳŞƳ ǎŜ ŘŜǾŜ ŀǾŜƴǘǳǊŀǊ ŀ 

tocar um fio de cabelo dos chefes dessas ǇŜǎǎƻŀǎ ƴƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻ ΦΦΦ ϦΦ ; ƻ ǵƭǘƛƳƻ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ŜǎŎǊƛǘƻ 

desde o tempo de Shishman.  

5ƻ ŀƴǘƛƎƻ ŎƻƳǇƭŜȄƻ Řƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻ ǎƽ ŀ ƛƎǊŜƧŀ Ŝǎǘł ŀƎƻǊŀ ǇǊŜǎŜǊǾŀŘŀΣ ŘŜŎƻǊŀŘŀ ŎƻƳ ŀŦǊŜǎŎƻǎ ǾƛǎƝǾŜƛǎΦ 

Das pinturas de parede apenas fragmentos iniciais ficaram - as cenas de "O julgamento de Pilatos", 

ϦWǳŘŀǎ ŘŜǾƻƭǾŜ ŀǎ ƳƻŜŘŀǎ ŘŜ ǇǊŀǘŀϦΣ Ϧh ŜƴŦƻǊŎŀƳŜƴǘƻ ŘŜ WǳŘŀǎϦΣ ϦƴŜƎŀœńƻ ŘŜ tŜŘǊƻϦΣ ƻǎ Ǌƻǎǘƻǎ 

de St.Roman Sweet- cantor, St ΦtŜǘŜǊ Ŝ ƻǳǘǊƻǎ Ŝ ƴƻ ƴŀǊǘƘŜȄ Řŀ ƛƎǊŜƧŀ ǎńƻ ǘƻǘŀƭƳŜƴǘŜ ǇǊŜǎŜǊǾŀŘŀǎΦ 
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! ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ Řŀǎ ǇŀǊŜŘŜǎ Ş ŎƻōŜǊǘŀ ŎƻƳ ŀŦǊŜǎŎƻǎ ŘŜ ŞǇƻŎŀǎ ǇƻǎǘŜǊƛƻǊŜǎΦ !ǉǳƛΣ ƴŀ ǇŀǊŜŘŜ 

ƻŎƛŘŜƴǘŀƭΣ ŎŜƴŀǎ ŘŜ ǘŜǎǘŜƳǳƴƘƻ ǾŜƭƘƻǎ Ϧ! ƘƻǎǇƛǘŀƭƛŘŀŘŜ ŘŜ !ōǊŀńƻϦΣ ϦǎŀŎǊƛŦƝŎƛƻ ŘŜ !ōǊŀńƻϦΣ 

ϦtǊƻŦŜǘŀ 9ƭƛƧŀ ƴŀ ŎŀǾŜǊƴŀΣ ǉǳŜ Ŝǎǘł ǎŜƴŘƻ ŀƭƛƳŜƴǘŀŘƻ ǇŜƭƻ ŎƻǾŀǊŘŜϦ Ŝ ǳƳŀ ŎŜƴŀ ƳƻǊŀƭƛȊŀƴǘŜ ǵƴƛŎŀ 

da vida no mosteiro - o envio de um monge para um mundo de pecado fora do mosteiro para lutar 

ŎƻƴǘǊŀ ŀǎ ǘŜƴǘŀœƿŜǎΦ h ŀǊŎƻ Ǿŀǳƭǘ ǘƻŘƻΣ ŀǎ ǇŀǊŜŘŜǎ Řƻ ƭŜǎǘŜΣ ƴƻǊǘŜ Ŝ ǎǳƭ Řƻ ƴŀǊǘƘŜȄ ǎńƻ ƻŎǳǇŀŘƻǎ 

ǇŜƭŀ ƎǊŀƴŘŜ ŎƻƳǇƻǎƛœńƻ Ϧ5ƻƻƳǎŘŀȅϦΦ 

bŜǎǘŜ /Ǌƛǎǘƻ Ş ŀǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻ ŜƳ ǊŀŘƛŃƴŎƛŀΣ ŎŜǊŎŀŘƻ ǇƻǊ ŀƴƧƻǎ ŜƳ ǇƻǎŜǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎΣ ƭƛǾǊŜ Ŝ ŦłŎƛƭΦ 

Mostra-se como, no Julgamento da terra e do lance do mar, deitar fora os mortos, como as voltas 

Řƻ ŎŞǳΣ ŎƻƳƻ ƻǎ ŀƴƧƻǎ ŀ ǊŜǎǎǳǎŎƛǘŀǊΣ ŎƻƳƻ ƻ ǘǊƻƴƻ Ŝǎǘł ǇǊŜǇŀǊŀŘƻ ǇŀǊŀ /Ǌƛǎǘƻ Ŝ ƻ ƧǳƛȊ ǎǳǇǊŜƳƻ 

divide os homens justos Řƻǎ ǇŜŎŀŘƻǊŜǎΣ ǘƻǊƴŀƴŘƻ ŀƻǎ ǇƻǳŎƻǎ ƘƻƳŜƴǎ ƻ ǊŜƛƴƻ Řƻǎ ŎŞǳǎΦ {ƛƴŀƛǎ Řƻ 

ȊƻŘƝŀŎƻ ǎƻōǊŜ ƻ ŘŜǎŘƻōǊŀŘƻ ϦǊƻƭƭϦ ƴƻ ŎŞǳ Ŝ ŀǎ ǇŜǊǎƻƴƛŦƛŎŀœƿŜǎ Řƻǎ ǾŜƴǘƻǎ όƘŜǊŘŀŘŀǎ ŘŜǎŘŜ ŀ 

ŀƴǘƛƎǳƛŘŀŘŜύ ǎńƻ ŎǳǊƛƻǎƛŘŀŘŜǎ Ŝ ŘŜǘŀƭƘŜǎ ǊŀǊƻǎΣ ǉǳŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜƳ ŀ ŎƻƳǇƻǎƛœńƻ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛΦ h 

inteǊŜǎǎŜ Řƻ ŜǎǇŜŎǘŀŘƻǊ Ş ŀǘǊŀƝŘƻ ƴńƻ ǎƽ ǇŜƭŀǎ ŎŜƴŀǎ ŘŜ ǘƻǊǘǳǊŀǎ Řƻǎ ǇŜŎŀŘƻǊŜǎ ŎƻƳƻ ǘŀƳōŞƳ 

ǇŜƭŀ ǎŀƭǾŀœńƻ Řƻǎ ƘƻƳŜƴǎ Ƨǳǎǘƻǎ ŜƳ ŎǳƧŀǎ ŦŀŎŜǎ όŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ Ŝǎǘŀǎ Řƻǎ ŀȊŜǾƛƴƘƻ ƳǳƭƘŜǊŜǎύ ŜƳ 

ƭƛƎŀœƿŜǎ ŎƻƳ ƻ ƳǳƴŘƻ ǊŜŀƭ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ ŎŀǇǘǳǊŀŘŀǎΣ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀǎ ŦŀŎƛŀƛǎ ŘŜ tipos populares, 

recriadas pelo pintor.  

! ŦŀŎƘŀŘŀ ƻŎƛŘŜƴǘŀƭ Řŀ ŀƴǘƛƎŀ ƛƎǊŜƧŀ Řƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻΣ ŘŜŘƛŎŀŘŀ Ł ±ƛǊƎŜƳ aŀǊƛŀ Ŧƻƛ ŘŜŎƻǊŀŘŀ ǳƳ ǇƻǳŎƻ 

Ƴŀƛǎ ǘŀǊŘŜ ŎƻƳ ŀǎ ƛƳŀƎŜƴǎ Řŀ ±ƛǊƎŜƳ aŀǊƛŀ Ŝ ŘŜ ǘǊşǎ Řƻǎ ƎǳŜǊǊŜƛǊƻǎ Ƴŀƛǎ ǇƻǇǳƭŀǊŜǎ ǎŀƴǘƻǎ-riders. 

¢ŀƳōŞƳ ŎŜƴŀǎ ŎƻƳ ƻǎ Ƴƛlagres de St. George, St. Dimitri e St. aŜǊŎǳǊȅ ǎńƻ ŀǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻǎΦ 

! ǇǊƽȄƛƳŀ ŜǘŀǇŀ Řŀ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ ŘŜ ǊŜƴƻǾŀœńƻ ƴƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻ Ŏƻƴǘƛƴǳƻǳ ŘǳǊŀƴǘŜ ƻ ǎŞŎǳƭƻ ·±LLΦ ; Ŝƴǘńƻ 

que afrescos na parede norte do exterior da igreja foram criados incluindo os rostos dos monges 

famosos do Oriente ortodoxo entre os quais St. Iva Rilski e St. Petka Turnovska. Em 1932 na antiga 

ƛƎǊŜƧŀ ǳƳŀ ŜȄǘŜƴǎńƻ Ŝ ǳƳŀ ƎŀƭŜǊƛŀ ǊƻŘŀŘŀ ŦƻǊŀƳ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀǎ ŘŜ ƳƻŘƻ ŀ ǉǳŜ ŜǎǘŜǎ ŀŦǊŜǎŎƻǎ Ŝǎǘńƻ 

ƘƻƧŜ ƴƻ ƛƴǘŜǊƛƻǊ Řŀ ǎŜƎǳƴŘŀ ƛƎǊŜƧŀ Řƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻΣ ŎƻƴǘƝƎǳƻ ŀƻ ŀƴtigo.  

aƻǎǘŜƛǊƻ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛ Ş ǳƳ ƭǳƎŀǊ ǉǳŜ ƳŀƴǘŜǾŜ ŀ ŎǳƭǘǳǊŀ ōǵƭƎŀǊŀΣ ǘǊŀŘƛœƿŜǎ Ŝ ƭƛƴƎǳŀƎŜƳ ŘǳǊŀƴǘŜ ƻǎ 

ŎƛƴŎƻ ǎŞŎǳƭƻǎ ŘŜ ŜǎŎǊŀǾƛŘńƻ ǘǳǊŎƻ Ŝ ƴƻǎ ŀƴƻǎ ŘŜ ƭǳǘŀ ǇŜƭŀ ƭƛōŜǊǘŀœńƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ ǳƳ Řƻǎ ŎŜƴǘǊƻǎ Ƴŀƛǎ 

ativos da luta pela liberdade. O mosteiro tinha sido frequentemente visitado pelo Vail Levski 

durante 1871-1872.  
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h aƻǎǘŜƛǊƻ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛ Ş ǳƳ ƭƻŎŀƭ ǘǳǊƝǎǘƛŎƻ ǇǊŜŦŜǊƛŘƻ ŘŜǾƛŘƻ Ł ǎǳŀ ǇǊƻȄƛƳƛŘŀŘŜ ŎƻƳ {ƻŦƛŀΣ ŀ 

ŜǎǘǊŀŘŀ ŀǳǘƻƳƽǾŜƭ ŀ Ŝƭŀ ŘƛǎǇƻƴƝǾŜƛǎ Ŝ ŀ ōŜƭŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀΦ 

h aƻǎǘŜƛǊƻ άYƭŀŘƴƛǎǘŀ {ǘΦ bƛŎƘƻƭŀǎά Ŝǎǘł ǎƛǘǳŀŘƻ ƴƻ ŜǎǘŜ Řŀ ŎƛŘŀŘŜ ŘŜ YƭŀŘƴƛǎǘŀΦ 9ǎǘŀ ƛƎǊŜƧŀ Ŝǎǘł 

ƴƻ ǉǳƛƴǘŀƭ Řƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻΦ Cƻƛ ǊŜŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀ ǎƻōǊŜ ǳƳŀ ǾŜƭƘŀ ŦǳƴŘŀœńƻ ŜƳ мупмΦ ; ŦŜƛǘŀ ŘŜ ǇŜŘǊŀǎ Ŝ 

ƳŀǘŜǊƛŀƭ ǇƭŀǎǘƛŦƛŎŀŘƻΣ ŜȄƛǎǘŜƳ ǇŀǊŜŘŜǎ ŎƻƳ ǊƻŎƘŀǎ Ŝ ƛƳŀƎŜƴǎ ŎƻƳ ǇŀŘǊƿŜǎΦ Ił ǳƳ ŀƭǘŀǊΦ h 

metropolitŀƴƻ ŘŜ {ŀƳƻƪƻǾ Ŧƻƛ ŎƻƴǎŀƎǊŀŘƻ ƭłΦ h Řƻƴƻ Řŀ ƛƎǊŜƧŀ Ŧƻƛ ŘŜ {Ǉŀǎ .ǳǊƴƻǾ ŀǘŞ aŀǊŎƘŀŜǾƻΦ 

9ƭŜ Ŧƻƛ ƳƻǊǘƻ ƴŀ ƛƎǊŜƧŀ ǇŜƭƻ ǇŀŎƘŀ ŘŜ {ƻŦƛŀ ǉǳŜ ŜǊŀ ŎƻƴǘǊŀ ŀ ǎǳŀ ŎƻƴǎǘǊǳœńƻΦ 9ȄƛǎǘŜƳ άŦǊŜǎŎƻǎέ ŘŜ 

мууоΣ ŀƭƎǳƴǎ Řƻǎ ǉǳŀƛǎ Ŝǎǘńƻ ŀǎǎƛƴŀŘƻǎ ǇŜƭƻ ǇƛƴǘƻǊ Yƻǎǘƻ !ƴǘƛŎŀǊƻǾ ŘŜ {ŀƳƻƪƻǾΦ {ƽ ƴƻ ά{ǘΦ ±ƛǊƛƴ 

aŀǊȅέ ŜȄƛǎǘŜ ǳƳŀ ŀǎǎƛƴŀǘǳǊŀ Řƻ ŀƴƻ ŜƳ ǉǳŜ ŀ ƛƎǊŜƧŀ Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀΦ bƻ ǉǳƛƴǘŀƭ Řŀ ƛƎǊŜƧŀ Ŝǎǘł ŀ 

ǎŜǇǳƭǘǳǊŀ Řƻ ŎǊƛŀŘƻǊ Řŀ ƛƎǊŜƧŀΦ 9ȄƛǎǘŜƳ ŜŘƛŦƝŎƛƻǎ ǇŀǊŀ ƻǎ ŎƻƴǾƛŘŀŘƻǎ Řƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻΦ 

! ƛƎǊŜƧŀ ά{ǘΦ tŀƴǘŜƭŜȅƳƻƴέ Ŝǎǘł ǎƛǘǳŀŘŀ ƴŀ ŦǊƻƴǘŜƛǊŀ ŎƻƳ ƻ ǇŀǊǉǳŜΦ 9ȄƛǎǘŜ ǳƳ ǵƴƛŎƻ ƳƻƳŜƴǘƻ Řƻ 

ŜǎǇƝǊƛǘƻ .ǵƭƎŀǊƻΣ ǳƳ ŜȄŜƳǇƭƻ ŜȄŎŜŎƛƻƴŀƭ Řŀ ǇƛƴǘǳǊŀ ƳŜŘƛŜǾŀƭ ōǵƭƎŀǊŀ Ŝ Řŀ ŀǊǉǳƛǘŜǘǳǊŀ ŘŜǎǎŜ 

ǇŜǊƝƻŘƻΦ /ƻƳƻ ǳƳŀ ƳŀǊŎŀ Řŀ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ ƳǳƴŘƛŀƭ Ŧƻƛ ƭƛǎǘŀŘŀ ŎƻƳƻ ƘŜǊŀƴœŀ ƳǳƴŘƛŀƭ Řŀ ¦b9{/hΦ 

9ǎǘŀ ƛƎǊŜƧŀ ƴńƻ Ş ǳƳ ŦŜƴƽƳŜƴƻ ƛǎƻƭŀŘƻΣ Ƴŀǎ ǘŜƳ ǳƳŀ ƭƛƎŀœńƻ ŎƻƳ ŀ ŎŀŘŜƛŀ ŘŜ ƳƻƴǳƳŜƴǘƻǎ ƴŀ 

.ǳƭƎłǊƛŀΣ Ƴǳƛǘƻǎ Řƻǎ ǉǳŀƛǎ ŦƻǊŀƳ ŘŜǎǘǊǳƝŘƻǎ ǇŜƭƻǎ ƛƴǾŀǎƻǊŜǎ ŘŜ hǘǘƻƳŀƴΦ 

!ǊǉǳƛǘŜǘƻƴƛŎŀƳŜƴǘŜ Ş ǳƳŀ ƛƎǊŜƧŀ Ƴǳƛǘƻ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜΣ Ŧƻƛ ŘŜǎŜƴƘŀŘŀ ƴƻ ǎŞŎǳƭƻ ±-VI. A sua 

ŎƻƳǇƭŜȄƛŘŀŘŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŘŜ ǘǊşǎ ǇŀǊǘŜǎ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀǎ ŎƻƳ ǎǳŎŜǎǎƻΣ ǎŜƴŘƻ ŀ ƛƎǊŜƧŀ Ƴŀƛǎ ŀƴǘƛƎŀΣ ǎƛǘǳŀŘƻ 

ƴƻ ǎŜƴǘƛŘƻ 9ǎǘŜΣ Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻ ƴƻ ǎŞŎǳƭƻ · Ŝ ·LΦ ! ƛƎǊŜƧŀ ŎƻƳ Řƻƛǎ ǇƛǎƻǎΣ Řƻǎ ǉǳŀƛǎ ŦƻǊŀƳ 

ŀŘƛŎƛƻƴŀŘƻǎ ƴƻ ǎŞŎǳƭƻ ·LLLΣ Ŝǎǘł Ƴǳƛǘƻ ōŜƳ ƭƛƎŀŘŀ ƴƻ ŀǎǇŜǘƻ ŀǊǉǳƛǘŜǘƽƴƛŎƻ ŎƻƳ ƻ ǇǊƛƳŜƛǊƻ ǇƛǎƻΦ ! 

terceira partŜ Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀ ŜƳ ǇŜŘǊŀ ƴƻ ǎŞŎǳƭƻ ·L± Ŝ ƴńƻ ǘŜƳ ǾŀƭƻǊ ŀǊǘƝǎǘƛŎƻ ƻǳ ŀǊǉǳƛǘŜǘƽƴƛŎƻΦ hǎ 

άŦǊŜǎŎƻǎέ Řŀ ƛƎǊŜƧŀ ŘŜ ά.ƻȅŀƴŀέ ƛƭǳǎǘǊŀƳ ƻǎ ŦŜƛǘƻǎ Řƻǎ ƝŎƻƴŜǎ Řŀ ŜǎŎƻƭŀ ŘŜ ǇƛƴǘǳǊŀ ōǵƭƎŀǊŀ Řŀ LŘŀŘŜ 

aŞŘƛŀ ǉǳŜ ǘŜƳ ǳƳ ƎǊŀƴŘŜ ǾŀƭƻǊ ǇŀǊŀ ŀ ƘŜǊŀƴœŀ Řŀ ŎǳƭǘǳǊŀ ōǵƭƎŀǊŀΦ CƻǊŀm pintados em 1259 pela 

ordem de Sebastocrator Kaloyan. 

! ǇŀǊǘŜ Ƴŀƛǎ ŀƴǘƛƎŀΣ ŀ ŘŜ ŜǎǘŜΣ Řŀǘŀ ƻ ǇŀǎǎŀŘƻ Řŀ ŦƻǊǘŀƭŜȊŀ ŘŜ .ƻȅŀƴŀΦ ; ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀ ŘŜ ǘƛƧƻƭƻǎΦ ! 

ǎǳŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ŦƻǊŀ Ş ǇŀǊǘŜ Řŀ ŎǊǳȊ ŎƻƳ ōǊŀœƻǎ ƛƎǳŀƛǎΦ ! ǎǳŀ ŎǵǇǳƭŀ Ŝǎǘł ǎƻōǊŜ ǉǳŀǘǊƻ ŀǊŎƻǎ ǎƻōǊŜ ƻǎ 

braœƻǎ Řŀ ŎǊǳȊΦ h ŀǇǎŜ ǘŜƳ ǳƳŀ ŦƻǊƳŀ ǎŜƳƛŎƛǊŎǳƭŀǊ Ŝ ǳƳŀ ƧŀƴŜƭŀΦ 

! ƛƎǊŜƧŀ ŘŜ ά.ƻȅŀƴŀέ Ş ŦŀƳƻǎŀ ǘŀƴǘƻ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ ŎƻƳƻ ŜƳ Ƴǳƛǘƻǎ ƻǳǘǊƻǎ ǇŀƝǎŜǎ ǇŜƭŀǎ ƎǊŀƴŘŜǎ 

ǉǳŀƭƛŘŀŘŜǎ ŀǊǘƝǎǘƛŎŀǎ Řƻǎ άŦǊŜǎŎƻǎέ ŘŜ мнрфΣ Řƻǎ ǉǳŀƛǎ ǎŜƎǳŜƳ ƻ ǎŜǳ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜŎƻǊŀǘƛǾƻ Ŝ 

ƛŎƻƴƻƎǊłŦƛŎƻ ŘŜ ŀǊǘŜ ά.ȅȊŀƴǘƛƴŜέ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ·L Ŝ ·LLΦ 9Ƴ ǘŜǊƳƻǎ Řƻ ǎŜǳ Ŝǎǘƛƭƻ Ŝ ƳƛǎǘǳǊŀŘƻ ŎƻƳ 
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ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ Řƻǎ άŦǊŜǎŎƻǎέΣ ŀ ǎǳŀ ǘŞŎƴƛŎŀ ŀ ƛƎǊŜƧŀ ά.ƻȅŀƴŀέ ǘŜƳ ǇƛƴǘǳǊŀǎ ƴŀ ǇŀǊŜŘŜ ǉǳŜ ǎńƻ 

ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ·LLL ŜƳ ά¢ŀǊƴƻǾƻέΦ 9ƭŀǎ ŦƻǊŀƳ ŎǊƛŀŘŀǎ ǇƻǊ ǳƳ ǇƛƴǘƻǊ ŘŜǎŎƻƴƘŜŎƛdo, 

ǳƳ .ǵƭƎŀǊƻ ǉǳŜ ǘǊŀōŀƭƘƻǳ ŎƻƳ ƻ Ŝǎǘƛƭƻ ŘŜ ά¢ŀǊƴƻǾƻέ Ŝ ŀ ǎǳŀ ŜǎŎƻƭŀΦ /ƻƳ ƻ ǎŜǳ ǊŜŀƭƛǎƳƻ Ǿƛǘŀƭ Ŝ 

ƘǳƳŀƴƻ ǎńƻ ǳƳ ŦŜƴƽƳŜƴƻ wŜƴŀǎŎŜƴǘƛǎǘŀΣ Ŝ Ƙł ǳƳŀ ŦŀǎŜ ŎƻƳƛƴŀǘƽǊƛŀ ǇŀǊŀ ǘƻŘŀ ŀ ŀǊǘŜ 9ǳǊƻǇŜƛŀΦ 

9ƭŜǎ ǘƛǾŜǊŀƳ ƻǎ ǇǊƛƳŜƛǊƻǎ ƭǳƎŀǊŜǎ ƴŀ ǇƛƴǘǳǊŀ 9ǳǊƻǇŜƛŀ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ·LLI.  

O mestre Boyana foi bem-ǎǳŎŜŘƛŘƻ ŜƳ ŎƻƭƻŎŀǊ ŜȄŎŜŎƛƻƴŀƛǎ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ Łǎ ŀƴǘƛƎŀǎ Ŝ Łǎ ƴƻǾŀǎ 

ŜǎǘŞǘƛŎŀǎ ƘǳƳŀƴŀǎ Řŀ LŘŀŘŜ aŜŘƛŀΦ h IƻƳŜƳ Ŝǎǘł ƴƻ ŎŜƴǘǊƻ Řŀ ŀǘŜƴœńƻ - inteligente, gentil e com 

ŎƻƳǇŀƛȄńƻΦ !ǎ ƛƳŀƎŜƴǎ ŘŜ WŜǎǳǎ ǎńƻ ƳǳƛǘŀǎΦ 9ƭŜ Ŝ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻ ŜƳ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǘŀǊŜŦŀǎΣ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ Ŝ 

idade - Cristo todo-poderoso, Cristo bem feitor, Cristo com 12 anos num templo, etc... Na igreja de 

Boyana 89 cenas diferentes podem ser observadas com 240 imagens humanas pintadas, juntas ou 

separadas. No cimo do trabalho do mŜǎǘǊŜ .ƻȅŀƴŀ Ŝǎǘńƻ п ƛƳŀƎŜƴǎ Řƻǎ ŘƻŀŘƻǊŜǎΣ {ŜōŀǎǘƻŎǊŀǘƻǊ 

YŀƭƻȅŀƴΣ tǊƛƴŎŜǎǎ 5ŜǎƛǎƭŀǾŀΣ ¢ǎŀǊ Yƻƴǎǘŀƴǘƛƴ !ǎŜƴ Ŝ ¢ǎŀǊƛǘǎŀ LǊƛƴŀΦ !ǎ ƛƳŀƎŜƴǎ ǎńƻ ŘŜǾƛŘŀƳŜƴǘŜ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊŀŘŀǎΣ ƻǎ ǾŜǎǘƛŘƻǎ Ŝ ŀ ŘŜŎƻǊŀœńƻ Řńƻ-ƴƻǎ ŀ ƛƳǇǊŜǎǎńƻ ŜȄŀǘŀ Řƻǎ ǾŜǎǘƛŘƻǎ ŦƻǊƳŀƛǎ ƴƻ 

seculo 13. Yŀȅƻƭŀƴ Ş-ƴƻǎ ŀǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻ ŎƻƳ ƻ ƳƻŘŜƭƻ Řŀ ƛƎǊŜƧŀ ǉǳŜ ŜƭŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǳ ƴŀǎ ƳńƻǎΦ  

bŀ ǇŀǊŜŘŜ Řŀ ƛƎǊŜƧŀ Ş ǇƻǎǎƝǾŜƭ ǾŜǊΥ ϦCƻƛ ŎǊƛŀŘƻ ŘŜǎŘŜ ŀǎ ǎǳŀǎ ōŀǎŜǎΦΦΦ ŎƻƳ ƻ ŀƳƻǊ Ŝ ŎŀǊƛƴƘƻ ŘŜ 

{ŜǾŀǎǘƻŎǊŀǘƻǊ YŀƭƻȅŀƴΣ ǇǊƛƳƻ Řƻ ǊŜƛ Ŝ ƴŜǘƻ ŘŜ {ǘŜŦŀƴΣ ǊŜƛ ǎŞǊǾƛƻΦ Cƻƛ ǇƛƴǘŀŘƻ ƴƻ ǊŜƛƴƻ ōǵƭƎŀǊƻ 

durante o reinado do bom e fiel, devoto e pio Rei Konstantin Asen no ano 9794/1259. 

!ǘŞ ŀƻ Ŧƛƴŀƭ Řƻ ǎŜŎǳƭƻ мф ŦƻǊŀƳ ƎǳŀǊŘŀŘƻǎ ŀǉǳƛ Ƴǳƛǘƻǎ Řƻǎ ƭƛǾǊƻǎ ōǵƭƎŀǊƻǎ ŀƴǘƛƎƻǎΦ 5ǳǊŀƴǘŜ ŀƴƻǎ Ŝ 

ŀƴƻǎΣ ƴŀǎ ƭƛǘǳǊƎƛŀǎ ŜǎǘŀǾŀƳ ƻǎ ƴƻƳŜǎ Řƻǎ ǊŜƛǎ ōǵƭƎŀǊƻǎΣ patriarcas e "boyars", que mantinham a 

ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ ! ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ мфсуΣ ŀ ƛƎǊŜƧŀ ŘŜ .ƻȅŀƴŀ Ŝ ǳƳ ƳƻƴǳƳŜƴǘƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭ Řŀ ŎǳƭǘǳǊŀΦ 
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Mosteiro Dragalevtsi  

  

aƻǎǘŜƛǊƻ άYƭŀŘƴƛǎǘŀ {ǘΦ bƛŎƘƻƭŀǎά 

   

IƎǊŜƧŀ ά{ǘΦ tŀƴǘŜƭŜȅƳƻƴέ   
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3. 5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ DŜƻƭƽƎƛŎƻ Ŝ Řƻ wŜƭŜǾƻ  

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

A aǇŀǊşƴŎƛŀ ŘŜ ƘƻƧŜ Řƻ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŧƻƛ ŦƻǊƳŀŘŀ ƴǳƳ ǇŀǎǎŀŘƻ ǊŜƳƻǘƻ ŘŜ ŎŜǊŎŀ ŘŜ ул ƳƛƭƘƿŜǎ ŘŜ ŀƴƻǎ 

ŀǘǊłǎΣ ƴƻ Ŧƛƴŀƭ Řŀ ŜǊŀ aŜǎƻȊƽƛŎŀΦ hƴŘŜ Ŝǎǘŀ ŀƎƻǊŀ ŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ƭŜǾŀƴǘŀŘŀΣ ƘŀǾƛŀ ŀƴǘŜǎ ƳŀǊΦ 9Ƴ ǎǳŀ 

ǇŀǊǘŜ ƛƴŦŜǊƛƻǊ ǘƛƴƘŀ ǎƛŘƻ ŘŜǇƻǎƛǘŀŘƻ ŎŀƳŀŘŀǎ ŘŜ ŀǊŜƛŀΣ ŎŀƭŎłǊƛƻ Ŝ ŀǊƎƛƭŀΦ h ǊƛǘƳƻ ƭŜƴǘƻ ŘŜǎǘŜǎ 

ǇǊƻŎŜǎǎƻǎ ǘƛƴƘŀ ǎƛŘƻ ƛƴǘŜǊǊƻƳǇƛŘƻ ǇƻǊ ǳƳŀ ƛƴǘŜƴǎŀ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ ǘŜŎǘƾƴƛŎŀ ŀŎƻƳǇŀƴƘŀŘƻ ǇƻǊ 

montanha formando movimentos. As camadas da terra tinham sido dobradas, partidas e divididas. 

5ǳǊŀƴǘŜ ƻ ǇŜǊƝƻŘƻ /ǊŜǘłŎŜƻ ǎǳǇŜǊƛƻǊΣ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ŎƻƳŜœƻǳ ǳƳŀ ŦƻǊǘŜ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ 

ǾǳƭŎŃƴƛŎŀΦ {ƻō ŀǎ łƎǳŀǎ Řƻ ƳŀǊ ƎǊŀƴŘŜ ǉǳŀƴǘƛŘŀŘŜ ŘŜ ƭŀǾŀ ǾƛƴƘŀ ŦƭǳƛƴŘƻΦ 5ŜǇƻƛǎ ŘŜ ƛƳǇƭŀƴǘŀœńƻ ŘŜ 

ƳŀƎƳŀ ƴŀ ŎǊƻǎǘŀ Řŀ ¢ŜǊǊŀΣ ŀ ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜ Řŀ ǘŜǊǊŀ ŎƻƳŜœƻǳ ŀ ǎǳōƛǊΦ /ƻƳƻ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻΣ ŦƻǊƳƻǳ-se um 

ŎƻǊǇƻ ǇƭǳǘƾƴƛŎƻ όƴǵŎƭŜƻ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀύΣ ŀ ǉǳŀƭ ǇŜǊƳŀƴŜŎŜǳ ǎƻō ŀ ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜ Řƻ ƳŀǊΦ  

bƻ ƭǳƎŀǊ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ƴƻ Ŧƛƴŀƭ Řƻ ƳŜǎƻȊƻƛŎƻ Ŝ ƻ ƛƴƝŎƛƻ da era ƴŜƻȊƽƛŎƻ ǳƳŀ ŦŜƴŘŀ ǇǊƻŦǳƴŘŀ ǉǳŜ ǘŜƳ 

ŘƛǊŜœńƻ ƴƻǊǘŜ-noroeste-sul-sudeste apareceu. Nele, quatro impulsos sucessivos de magma, 

ŦƻǊƳŀǊŀƳ ŀǎ ǉǳŀǘǊƻ ŎŀƳŀŘŀǎ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜǎ Řŀ ǊƻŎƘŀ ǇƭǳǘƾƴƛŎƻΥ ƎŀōǊƻΣ ƳƻƴȊƻƴƛǘŜΣ ǉǳŀǊǘȊƻ Ŝ ƎǊŀƴƛǘƻΦ 

! ǊƻŎƘŀ ǇƭǳǘƾƴƛŎŀ Řƻ ±ƛǘƻǎƘŀ ŀǇƽǎ ƻ ǎŜǳ ǘƻǘŀƭ ŀǊǊŜŦŜŎƛƳŜƴǘƻ ŎƻƳŜœƻǳ ŜȄǇǳƭǎŀǊ ǇŀǊŀ ŎƛƳŀΦ wŀǎƎƻǳ 

a tampa andesite dos quais apenas o quadro ficou. Ele levantou sua maioria em suas partes do 

ǎǳŘŜǎǘŜ ƻƴŘŜ Ŝǎǘńƻ ƻǎ ŀƭǘƻǎ ǇƛŎƻǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΣ Ŝ ǇŀǊǘŜ ƴƻǊƻŜǎǘŜ ŘŜǎŎŜǳ Ŝ ŎƻōǊƛǳ ŎƻƳ ŎŀƳŀŘŀǎ 

ǘŜǊŎƛłǊƛŀǎ ternik hollow. 

As maiores partes centrais de Vitosha, onde existe montes acima de 2000 metros, juntamente 

com Cherni Vrah (o ponto mais alto da montanha, 2.290 m), bem como uma grande parte do seu 

ƭŀŘƻ ƻŎƛŘŜƴǘŀƭΣ ǎńƻ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻǎ ŘŜ ǊƻŎƘŀǎ ǇƭǳǘƾƴƛŎŀǎ Řƻ Vitosha. Tem forma em forma de cunha, 

мо ƪƳ ŘŜ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻ Ŝ ŀǘŞ ф ƪƳ ŘŜ ƭŀǊƎǳǊŀΦ ; ŜƴǾƻƭǾƛŘƻ ǇƻǊ ǳƳ ŀƴŜƭ ŘŜ ǘƛǇƻ ŀƴŘŜǎƛǘŜΣ ǊŀǎƎŀŘŀ 

ǎƻƳŜƴǘŜ ŀƻ ƭŀŘƻ Řŀ ǇƭŀƴƝŎƛŜ ŘŜ tŜǊƴƛƪΣ Ŝ ŎƻōŜǊǘƻǎ ŎƻƳ ǎŜŘƛƳŜƴǘƻǎΦ 9ǎǘŜǎ ŀƴŘŜǎƛǘŜǎ ŦƻǊƳŀƳ ƻǎ 

ŘƛǎǘǊƛǘƻǎ Řƻ ƭŀŘƻ ƴƻǊǘŜ ƝƴƎǊŜƳŜ de SƽŦƛŀ YƴƧŀȊƘŜǾƻΣ .ƻƧŀƴŀΣ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛΣ .ƛǎǘǊƛǘǎŀ Ŝ ½ƘŜƭŜȊƴƛǘǎŀΦ bŀ 

ǊƻŎƘŀ ǇƭǳǘƾƴƛŎŀ Ŝǎǘńƻ ǎƛǘǳŀŘƻǎ ƳƻƴǘŀƎŜƴǎ YŀƳŜƴ 5ŜƭΣ ŀǎ YǳǇŜƴǎΣ .ƻȅŀƴŀ /ŀŎƘƻŜƛǊŀ Ŝ ƻǳǘǊƻǎΦ bŀǎ 

ǇŀǊǘŜǎ Řƻ ǎǳƭ Řŀ ǊƻŎƘŀ ǇƭǳǘƾƴƛŎŀ Ŝǎǘńƻ ƭƻŎŀƭƛȊŀŘƻǎ ŀ 5ǳƘƭŀǘŀ /ŀǾŜ Ŝ ½ƘƛǾŀǘŀ ±ƻŘŀ tǊƛƳŀǾŜǊŀ ǇŜǊǘƻ 

da aldeia de Bosnek no vale Struma River. 
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IƻƧŜ ŜƳ Řƛŀ ƻ ŀƭƝǾƛƻ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ş ǳƳ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ Řƻ ƛƴǘŜƳǇŜǊƛǎƳƻΣ ŜǊƻǎńƻ Ŝ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ Řŀ łƎǳŀΦ 

Vitosha em sua forma se destaca como uma pilha (que o diferencia de nossa outras montanhas), 

com tamanhos quase iguais em ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻ όно ƪƳύ Ŝ ƭŀǊƎǳǊŀ όму ƪƳύΦ 5ŜǾƛŘƻ Ł ǎǳŀ ŦƻǊƳŀ 

ǇŜǉǳŜƴƻǎ ƳƻƴǘŜǎ ŘŜ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ƴńƻ ǎŜ ŘƛǎǘƛƴƎŀƳ ŎƭŀǊŀƳŜƴǘŜ Řŀ ǎǳŀ ǎƛƭƘǳŜǘŀ ƎŜǊŀƭΦ Dentro do 

ǇŀǊǉǳŜ Ƙł ф ǇƛŎƻǎ ǉǳŜ Ŝǎǘńƻ ŀŎƛƳŀ ŘŜ нллл Ƴ ŘŜ ŀƭǘǳǊŀΦ 

bŀ ǾŜǊŘŀŘŜΣ ǉǳŀƴŘƻ Ǿƛǎǘƻ ŀ ǇŀǊǘƛǊ Řƻ ŜǎǇŀœƻΣ ŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŜƳ ǾłǊƛƻǎ ƴƝǾŜƛǎ concentrados, 

ǳƳ ǇƻǊ ŎƛƳŀ Řƻ ƻǳǘǊƻΣ Ŝ Řŀ ƛŘŀŘŜ ƎŜƻƭƽƎƛŎŀ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜΣ formados nas aumentos repetidos das 

ŎŀƳŀŘŀǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ŀ ŦƻǊƳŀœńƻ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ 9ǎǘŜǎ ƴƝǾŜƛǎ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƳ ŀƻǎ ǇŜǊƝƻŘƻǎ ŘŜ 

repouso que seguiram cada um dos άƭŜǾŀƴǘŀƳŜƴǘƻǎέ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΦ tǊƻŎŜǎǎƻǎ ŀǘƛǾƻǎ ŘŜ ŘŜǎǘǊǳƛœńƻ Ŝ 

nivelamento da supŜǊŦƝŎƛŜ Řŀ ǘŜǊǊŀ ƻƴŘŜ as quatro ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜǎ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ foram formadas 

ŀŎƻƳǇŀƴƘŀƳ ƻǎ ǇŜǊƝƻŘƻǎ ŘŜ ǊŜǇƻǳǎƻΦ h ǇǊƛƳŜƛǊƻ Ŝ Ƴŀƛǎ ŀƴǘƛƎƻ ƴƛǾŜƭŀƳŜƴǘƻΣ ŦƻǊƳŀŘƻ ŀǇƽǎ ŀ 

ǇǊƛƳŜƛǊŀ ŎŀǇǘŀœńƻ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ş ŀ ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜ Řƻ ŎǳƳŜ ŀŎƛƳŀ нллл Ƴ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊΣ ŀ 

segunda destaca-se pelo meio em torno de 1800-нллл Ƴ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊΣ ƻ ǘŜǊŎŜƛǊƻ Ŧƻƛ 

desenvolvida em 1400-мслл ƳΣ ŀ ǉǳŀǊǘŀ Ş ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀ ŜƳ ŎŜǊŎŀ ŘŜ мнлл-мплл ƳΦ bƻ ǵƭǘƛƳƻ ƴƝǾŜƭ 

dŜ ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜǎ ŀ ǘǳǊŦŀ Ŝ ǇŃƴǘŀƴƻǎ ǎǳǊƎƛǊŀƳΣ ƳŀƴǘŜƴŘƻ-ǎŜ ŀǎ łƎǳŀǎ ŘŜ Ǌƛƻǎ ±ƛǘƻǎƘŀ ǘƻŘƻǎ durante o 

ǾŜǊńƻΦ !ǉǳƛ Ŝǎǘńƻ ǘŀƳōŞƳ ƻǎ Ǉƭŀƴŀƭǘƻǎ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΦ 5ŜŦƛƴƛŘŀ ŘŜ ǘŀƭ ŦƻǊƳŀΣ ŜǎǘŜǎ ƴƝǾŜƛǎ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƳ 

ǳƳŀ ǇŀƛǎŀƎŜƳ ŎƻƳ ǘŜǊǊŀœƻ Ŝ ƳƻǎǘǊŀ ǉǳŜ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ǘƛƴƘŀ ǎƛŘƻ ƭŜǾŀƴǘŀƴŘƻ ŜƳ ŦŀǎŜǎΦ !ǘŞ ŎŜǊǘƻ 

ǇƻƴǘƻΣ Ŝǎǘŀǎ ŜǘŀǇŀǎ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƳ Łǎ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ ŎƭƛƳŀ Ŝ Ǉƭŀƴǘŀ ƴŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ 

/ƻƳƻ ŎƻƴǎŜǉǳşƴŎƛŀ ŘŜǎǘŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎƻǎ ŎǊŜǎŎŜƴǘŜǎ ŎƻƴǘƝƴǳŀǎ Ŝ ŘŜŎƛŦǊŀœńƻ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀ ōǳƭōƻǎŀ Řŀ 

pedra fundamental - ǎƛŜƴƛǘƻΣ ŀǎ ǵƴƛŎŀǎ ϦǊƛƻǎ ŘŜ ǇŜŘǊŀϦ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ŦƻǊŀƳ ŦƻǊƳŀŘŀǎΣ ǉǳŜ ƴńƻ ǘşƳ 

ƴŀŘŀ ŜƳ ŎƻƳǳƳ ŎƻƳ ŀǎ ƳƻǊŜƴŀǎ ƎƭŀŎƛŀƛǎ ŎƻƴƘŜŎƛŘŀǎΦ tŜǎǉǳƛǎŀǎ ŦŜƛǘŀǎ ŀǘŞ ŀƎƻǊŀ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀƳ ŀ ǎǳŀ 

ŦƻǊƳŀœńƻ acima de tudo para o tipo e a estrutura da rocha de base. O arredondamento da 

ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜ ŘŜ ǳƳ ōƭƻŎƻ ŘŜ ǊƻŎƘŀ Ş ŜȄǇƭƛŎŀŘƻ ǇƻǊ ǳƳ ƭŀŘƻΣ ŎƻƳƻ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ Řŀ łƎǳŀ ǇŜƴŜǘǊŀǊ ƴŀǎ 

fendas, e por outro lado - ƻ ǇǊƻŎŜǎǎƻ Řƻ ŘŜǎƎŀǎǘŜ ƳŜŎŃƴƛŎƻ ƴƻǊƳŀƭ Řŀ ǊƻŎƘŀ ŘŜ ōŀǎŜΣ ǉǳŜ ǘŀƳōŞƳ 

ŎƻƴŘǳȊ ŀ ǳƳ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭ ŘŜǎǘǊǳƛƴŘƻ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ŘŜ ǇŜœŀǎ ŎƻƳ ƴŜǊǾǳǊŀǎ Řƻǎ ōƭƻŎƻǎ ŘŜ ǇŜŘǊŀΦ 

Os processos gravƛǘŀŎƛƻƴŀƛǎ ŘŜǎŜƳǇŜƴƘŀƳ ǳƳ ǇŀǇŜƭ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇŀǊŀ ŀ ŀŎǳƳǳƭŀœńƻ Ŝ ƳƻǾƛƳŜƴǘƻ 

Řƻǎ ōƭƻŎƻǎ ŘŜ ǎƛŜƴƛǘƻ ǇŀǊŀ ŀǎ ǇŀǊǘŜǎ Ƴŀƛǎ ōŀƛȄŀǎ Řƻǎ ǾŀƭŜǎΦ !ǎ ƳƻǊŜƴŀǎ ǎńƻ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎƻǎ ŎƻƳ 

ŜȄǇǊŜǎǎƛǾƛŘŀŘŜ Ŝ ƭŀǊƎǳŜȊŀ ǉǳŜ ǊŀǊŀƳŜƴǘŜ ǎńƻ Ǿƛǎǘƻǎ ŜƳ ƻǳǘǊŀǎ ƳƻƴǘŀƴƘŀǎ ōǵƭƎŀǊŀǎΦ 9Ƴ ŘƛŦŜǊŜƴœŀ 

ŘŜ ǘŀƭǳŘŜǎΣ Ǌƛƻǎ ŘŜ ǇŜŘǊŀ ǇƻŘŜ ǎŜǊ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀ ƴńƻ ǎƽ ǎƻōǊŜ ŀǎ ŦŀƛȄŀǎΣ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ǎƻōǊŜ ŀǎ 

ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜǎ Řƻǎ ǇŀǎǎƻǎΦ 9Ƴ ±ƛǘƻǎƘŀ Ƙł ǘŀƭǳŘŜǎ ŀƻ ǊŜŘƻǊ /ƘŜǊƴƛ ǾǊǳƘΣ ƻ wŜȊŜƴǎΣ ƻ .ƛƎ 

KuPen, Siva Gramado, Chernata Skala, etc. 
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Montanhas baixas e deprŜǎǎƿŜǎ ŎŜǊŎŀƳ ±ƛǘƻǎƘŀΦ !ǎ ƳƻƴǘŀƴƘŀǎ Ƴŀƛǎ ōŀƛȄŀǎ Ŝ ǇǊƽȄƛƳŀǎ (Lozenska 

aƻǳƴǘŀƛƴΣ tƭŀƴŀΣ ±ŜǊƛƭŀΣ [Ƨǳƭƛƴύ Ŝǎǘńƻ ƭƛƎŀŘƻǎ ǇƻǊ ǎŜƭŀǎΦ h ǊŜǎǘƻ Řƻǎ ƛƴǘŜǊǾŀƭƻǎ ŘŜ ƳƻƴǘŀƴƘŀǎ ǉǳŜ 

ŎŜǊŎŀǊ ŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ǎńƻ ƻǎ ǎŜƎǳƛƴǘŜǎΥ aƻƴǘŀƴƘŀ wƛƭŀ όŀƻ ǎǳŘŜǎǘŜύΣ aƻƴǘŀƴƘŀ wǳƛ όŀƻ ƻŜǎǘŜύΣ Stara 

tƭŀƴƛƴŀ όŀƻ ƴƻǊǘŜΣ ŀǘǊłǎ ŘŜ {ƻŦƛŀύ Ŝ {ǊŜŘƴŀ DƻǊŀ όǇŀǊŀ ƻ ƴƻǊǘŜ-leste). 

 

  

  

Rios de pedra  
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4. Habitats Naturais 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

{ƻōǊŜ ƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ tŀǊǉǳŜ см principais tipos de habitats foram distinguidos. Porque desta 

ǾŀǊƛŜŘŀŘŜ Ŧƻƛ ƛƴŎƭǳƝŘƻ ƴŀ ƭƛǎǘŀ ŘŜ ƭǳƎŀǊŜǎ ǉǳŜ ƳŀƴǘŜǊ ƻǎ ǾŀƭƻǊŜǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ŎƻƳ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ 9ǳǊƻǇŜƛŀ 

ƴƻ tǊƻƎǊŀƳŀ ōƛƽǘƻǇƻǎ /hwLb9Φ 

hǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ǎńƻ ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘƻǎ ŜƳ ǾłǊƛƻǎ ƎǊǳǇƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎΦ !ōƛƽǘƛŎƻǎ 

componentes do ambiente (rios, cachoeiras, grutas, rochas, etc.) compreendem 7 deles. Tipo de 

ŦƭƻǊŜǎǘŀ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ǎńƻ мф Ŝ ƛƴŎƭǳŜƳ ŀ ǾŀǊƛŜŘŀŘŜ ŘŜ ŦƻƭƘŀǎ ƭŀǊƎŀǎΣ ŘŜ ŎƻƴƝŦŜǊŀǎ Ŝ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ 

mistas. Comunidades de arbustos Ŝ ŜǎŦǊŜƎŀ ǎńƻ ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘƻǎ ŜƳ у ǘƛǇƻǎ ŘŜ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ƘŀōƛǘŀǘǎΦ 

/ŀǘƻǊȊŜ Ŝǎǘńƻ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŎƻƳ ŀǎ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ƎǊŀƳŀΦ Iŀōƛǘŀǘǎ ŀƴǘǊƽǇƛŎƻǎΣ ƛƴŎƭǳŜƳ Řƻƛǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ 

ǘŜǊǊŀǎ ŀǊłǾŜƛǎΣ ŎǳƭǘǳǊŀǎ ŘŜ ƳŀŘŜƛǊŀ ǎńƻ у ǘƛǇƻǎΣ Ŝ ƻǎ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻǎ ǳǊōŀƴƛȊŀŘƻǎ ǎńƻ ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘƻǎ ŜƳ о 

tipos. 

! ǇŀǊǘƛǊ Řƻǎ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎΣ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜǎ Řƻ ŀƴŜȄƻ L Řŀ [Ŝƛ ŘŜ 5ƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ .ƛƻƭƽƎƛŎŀΣ му ǘƛǇƻǎ 

ŦƻǊŀƳ ŜǎǇŜŎƛŦƛŎŀŘƻǎ ƴƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜΦ Lǎǎƻ ŦŀȊ ŎƻƳ ǉǳŜ ±ƛǘƻǎƘŀ bŀǘǳǊŜ tŀǊƪ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƴŀ ŎƻƴǎǘǊǳœńƻ Řŀ wŜŘŜ 9ŎƻƭƽƎƛŎŀ bŀŎƛƻƴŀƭ Ŝ ǊŜǉǳŜǊ ŀ ǎǳŀ ŘŜǎƛƎƴŀœńƻ ŎƻƳƻ ǳƳ łǊŜŀ 

ǇǊƻǘŜƎƛŘŀΦ Iŀōƛǘŀǘǎ ƛƴŎƭǳƝŘƻǎ ƴƻ !ƴŜȄƻ L Řŀ 5ƛǊŜŎǘƛǾŀ фнκпо Řŀ ¦ƴƛńƻ 9ǳǊƻǇŜƛŀ ǎńƻ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ 

ŜǎǇŜŎƛŀƭΦ 5ŜƴǘǊƻ Řŀǎ ŦǊƻƴǘŜƛǊŀǎ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ŘŜ он ǘƛǇƻǎ ŘŜ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ŘŜ ŀƴŜȄƻ ǎńƻ 

especificados. Eles cobrem 66% Řƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜΦ aŀƛǎ Ǿŀƭƛƻǎƻ ǎńƻ ƻǎ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀƛǎ 

tipo, comunidades estepe e grama, morenas, cavernas e complexos de turfa. 

!ǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ǇƛƴƘŜƛǊƻǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎΣ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ Ŧŀƛŀǎ Ŝ ŀǎ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊƛōŜƛǊƛƴƘŀǎ ǎńƻ ŘŜ ƳŀƛƻǊ 

natureza interesse ǇǊƻǘŜœńƻΦ Ił ǇƻǳŎƻ ǊŜǎǘŀ ŘŜ ǇǊŜǎŜǊǾŀŘƻ ǾŜƭƘŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ŎƻƴƝŦŜǊŀǎ ŀƻ ƭƻƴƎƻ 

do Ǌƛƻ ±ƭŀŘŀƛǎƪŀ Ŝ ƴƻ Ϧ.ƛǎǘǊƛǎƪƻ .ǊŀƴƛǎƘǘŜϦ wŜǎŜǊǾŜΦ ! ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ Řŀ Ŧŀƛŀ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ Ş ŘŜ ƻǊƛƎŜƳ 

ŘŜǎŘƻōǊŀƳŜƴǘƻΦ tŜǉǳŜƴŀǎ ƳŀƴŎƘŀǎ ŘŜ łǊǾƻǊŜǎ ŀƴǘƛƎŀǎ ŘŜ ƻǊƛƎŜƳ Ƴƛǎǘŀ όǇŜǊǘƻ 5ǊŀƎŀƭŜvtsi 

aƻǎǘŜƛǊƻύ ƭŜƳōǊŀǊ ǇŀǊŀ ŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ŦŀƛŀǎΣ ǳƳŀ ǾŜȊ ƳŀƎƴƝŦƛŎŀǎΦ 5ŀǎ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ǊƛōŜƛǊƛƴƘŀǎ os 

Ƙŀōƛǘŀǘǎ ŘŜ !ƭŘŜǊ ŎƻƳǳƳ ŀƻ ƭƻƴƎƻ Řƻǎ Ǌƛƻǎ ƴŀ ǇŀǊǘŜ ǎǳƭ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ ǎńƻ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ 

interessante. 
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bŀǎ ǇŀǊǘŜǎ Řƻ ǎǳƭ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ŀ ŀǇŀǊşƴŎƛŀ Řŀ ǾŜƎŜǘŀœńƻ grama difere que, nas suas partes do 

ƴƻǊǘŜΦ ! ōŀǎŜ ŎłǊǎǘƛŎŀ ƴŀ łǊŜŀ ŜƳ ǘƻǊƴƻ Řŀ ŀƭŘŜƛŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ ǘŜƳ ǇǊŞ-ŎƻƴŘƛœƿŜǎ ŎǊƛŀŘŀǎ ǇŀǊŀ 

ŦƻǊƳŀœńƻ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ŜǎǘŜǇŜΣ Řŀǎ ǉǳŀƛǎ ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Ş DǊŀƳŀ tŜƴŀ 9ǳǊƻǇŜƛŀΦ 

bŜǎǘŀ ǊŜƎƛńƻ ŎŀǾŜǊƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ Ŝǎǘł ŎƻƴŎentrada representa um exclusivo complexo natural. Mais 

ŘŜ ол ŎŀǾŜǊƴŀǎ ǎńƻ ŎƻƴƘŜŎƛŘŀǎΣ ŀ ƳŀƛƻǊ ŎŀǾŜǊƴŀ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ - "Duhlata" estar aqui. 

wƛƻǎ ŘŜ ǇŜŘǊŀ Ŝ ǘŀƭǳŘŜǎ ǎńƻ ƻǳǘǊƻ ǘƛǇƻ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎƻ Ƙŀōƛǘŀǘ ƴŀǘǳǊŀƭΦ tŀǊŀ ŜƭŜǎΣ Ƙł ǳƳ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ 

ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛǾŀǎ Řŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ Ƴŀƛǎ ōŀƛȄŀǎ όƭƝǉǳŜƴŜǎ Ŝ ƳǳǎƎƻǎύ Ŝ ŀƭƎǳƳŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜǎ 

ǊŀǊŀǎ Ŝ ŜƴŘşƳƛŎŀǎΦ 

O maior complexo de turfa do paƝs estł a ser preservado no Parque Natural Vitosha. Os complexos 

ŘŜ ǘǳǊŦŀ ǎńƻ ŦƻǊƴŜŎƛŘƻǎ ŎƻƳ łƎǳŀ ŘŜ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ƳŀƴŜƛǊŀǎ Ŝ ŀ ǇǊŜǎŜƴœŀ ŘŜ ŎŜǊǘŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ 

ǇƭŀƴǘŀǎΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ƳǳǎƎƻǎ ŘŜ ǘǳǊŦŀ όƎşƴŜǊƻ {ǇƘŀƎƴǳƳύ Ş ōŀǎǘŀƴǘŜ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀ ǇŀǊŀ ŜƭŜǎΦ 

Estes musgos tşƳ ŎŞƭǳƭŀǎ ŜǎǇŜŎƛŀƛǎ ǉǳŜ ǊŜǘşm a łgua. De certa forma a planta aguenta 25x mais 

łƎǳŀ ǉǳŜ ƻ ǎŜǳ ǇŜǎƻΦ 9Ƴ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ ŘŜ ōŀƛȄŀǎ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎΣ ƻȄƛƎŞƴƛƻ ǊŜŘǳȊƛŘƻ Ŝ ŜƭŜǾŀŘŀ ŀŎƛŘŜȊ Řŀ 

łƎǳŀΣ ŀ ϦǉǳŜŘŀϦ ŘŜǎǘŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ Ş Ƴǳƛǘƻ ƭŜƴǘŀΦ Lǎǘƻ ƭŜǾŀ ŀ ŀŎǳƳǳƭŀœńƻ ŘŜ ŦƭƻǊŀ όǎŜƳƛŘŜŎƻƳǇƻǎǘŀύΦ ! 

ŦƭƻǊŀ ǇƻŘŜ ŎƘŜƎŀǊ ŀ ǘŀƭ ϦƎǊƻǎǎŜȊϦ ǉǳŜ ŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ƴŀ ǎǳǇŜǊŦƝŎƛŜ ǘƻǊƴŀƳ-se isoladas das plantas do 

subsolo Ŝ ŀ ǇǊŜŎƛǇƛǘŀœńƻ ŀǘƳƻǎŦŞǊƛŎŀ Ş ŀ ǵƴƛŎŀ ŦƻǊƳŀ ŘŜ ǎŜ ƘƛŘǊŀǘŀǊŜƳΦ ! ŜǎǇŜǎǎǳǊŀ Řŀ ŦƭƻǊŀ ǇƻŘŜ 

chegar a 7-уƳ Ƴŀǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀ ƴńƻ Ǉŀǎǎŀ Řƻǎ нƳ Ƨł ǉǳŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘŜǎ Řŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ǎńƻ ŘŜ ол Ŝ 

рлŎƳΦ #ǊŜŀǎ Řŀ ŦƭƻǊŀ ƴƻ ǎǳƭ Řŀ ŜǳǊƻǇŀ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ ǘǊŀǘŀŘŀǎ ŎƻƳƻ ǇŜŎŀǎ Řŀ ǘǳƴŘǊŀ łǊǘƛŎŀΣ ǉǳŜ 

ŀǇŜƴŀǎ ǎƻōǊŜǾƛǾŜǊŀƳ ŀǇŜƴŀǎ ƴŀǎ ŀƭǘŀǎ ƳƻƴǘŀƴƘŀǎ ŘŜǇƻƛǎ Řŀǎ ŞǇƻŎŀǎ ƎƭŀŎƛŀǊŜǎ ǉǳŀƴŘƻ Ŝƭŀǎ ŜǊŀƳ 

Ƴǳƛǘƻ Ƴŀƛǎ ǎŜǇŀǊŀŘŀǎΦ ! ƛŘŀŘŜ Řŀǎ łǊŜŀǎ ŘŜ ŦƭƻǊŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ǾŀǊƛŀ ōŀǎǘŀƴǘŜΦ !ǉǳŜƭŀ ǉǳŜ Ŝ 

considerada a mais antiga esta situada a este de Kumata que existe a 1000-1500 anos. A mais 

ƧƻǾŜƳ łǊŜŀ ŘŜ ŦƭƻǊŀ ŜƳ ōŀƛȄƻ ŘŜ hǎǘǊƛǘǎŀ Ŝ ǘŜƳ мрл ŀƴƻǎΦ  

!ǎ łǊŜŀǎ ŘŜ ǘǳǊŦŀ ŦƭƻǊŜǎǘŀƭ ǎńƻ Ƴǳƛǘƻ ǊŀǊŀǎ ŘŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊΦ bŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŝƭŀǎ ƻŎǳǇŀƳ łǊŜŀǎ ƭƛƳƛǘŀŘŀǎ 

nas altas montanhas - wƛƭŀΣ wƻŘƻǇƛ Ŝ ±ƛǘƻǎƘŀΦ 9ƭŀǎ ǎńƻ ǳƳŀ ǊŀǊƛŘŀŘŜ ƴŀ ŜǳǊƻǇŀ ǘŀƳōŞƳ. Elas foram 

definidas como prioridade de ǇǊƻǘŜœńƻ devido a sua ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ natural. Com a ŀƳŜŀœŀ do 

aquecimento global, depois das ŞǇƻŎŀǎ glaciares elas foram trocadas por florestas. Em certos 

lugares, elas sobreviveram Ł ǾŜƎŜǘŀœńƻ da floresta. Em Vitosha elas ocupam pequenas łǊŜŀǎ no 

meio das florestas de abetos onde no meio de terrenos acidentados e plaƴƝŎƛŜǎ nas florestas 

desabrocham fontes de łƎǳŀ e pequenos rios.  
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As łǊŜŀǎ de turfa florestal Ŝǎǘńƻ frequentemente em complexos com prados montanhosos. Elas 

formam tiras ao longo de fontes e pequenos rios nas florestas. A łgua Ş baixa, desloca-se depressa 

e Ş deficiente em nutrientes. Estas comunidades consistem em ervas grandes, frequentemente 

ŎƻƳ ŀǎ ŦƻƭƘŀǎ ƭŀǊƎŀǎ ǉǳŜ Ş ǳƳ ǎƛƴŀƭ ǉǳŜ ŎǊŜǎŎŜƳ ǎƻō ŀ ǎƻƳōǊŀ Řŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ. Na .ǳƭƎłǊƛŀ, incluindo 

no Vitosha, ǎńƻ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ em algumas emdemias Balcas podem ser vistas nelas. Exceto 

cientificamente estas comunidades tşm um valor ŜǎǘŞǘƛŎƻ devido Ł ǇǊŜǎŜƴœŀ de algumas plantas 

em particular as plantas bonitas. 
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5. Diversidade Vegetal 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

! ǾŜƎŜǘŀœńƻ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ±ƛǘƻǎƘŀ Ş ŜȄǘǊŜƳŀƳŜƴǘŜ ǊƛŎŀ Ŝ ŘƛǾŜǊǎƛŦƛŎŀŘŀΦ {ǳŀ ŦƻǊƳŀœńƻ ƳƛƭƘƿŜǎ 

ŘŜ ŀƴƻǎ ŀǘǊłǎ Ŝ Ş ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ Řŀǎ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎŀǎ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ŝ ƳǳŘŀƴœŀǎ ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ 

ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴœńƻ ƘǳƳŀƴŀ ŀǘƛǾŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ƻ ǵƭǘƛƳƻ Řƻƛǎ ǎŞŎǳƭƻǎΦ  

! ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ş Ƙŀōƛǘŀǘ ŘŜ ǳƳ ƎǊŀƴŘŜ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ Ǉƭŀƴǘŀǎ Ƴŀƛǎ ŀƭǘŀǎ Ŝ Ƴŀƛǎ ōŀƛȄŀǎΦ 9ǎǘŀ 

variedade pode ser observada em todo o verde aberto prados, nos rios e florestas frias.  

{ƻōǊŜ ƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ŎŜǊŎŀ ŘŜ рлл ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŀƭƎŀǎ ŦƻǊŀƳ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀǎ 

ƴƻǎ Ǌƛƻǎ ǉǳŜ ŦƭǳŜƳ ƻǳ ŎƻǊǇƻǎ ŘŜ łƎǳŀǎ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜǎ Ŝ ŎŀƭƳƻǎΦ ! łǊŜŀ ŘŜ ŜǊǾŀ ŀōŜǊǘŀ Ŝ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ 

ŦƻǊƴŜŎŜƳ Ƙŀōƛǘŀǘ ǇŀǊŀ ƻǎ ŎƻƎǳƳŜƭƻǎΣ ǉǳŜ ǎńƻ ŀǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻǎ ǇƻǊ улр ŜǎǇŞŎƛŜǎΦ 9ǎǇŞŎƛŜǎ ǊŀǊŀǎ Řƻǎ 

cogǳƳŜƭƻǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘƻǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀ ǎńƻ мрΣ п ŘŜƭŜǎ ƘŀōƛǘŀƳ ŀǇŜƴŀǎ ƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜΦ hǎ 

ƭƝǉǳŜƴŜǎ ǘŀƳōŞƳ ǎńƻ ƴǳƳŜǊƻǎƻǎ - mais de 360 ŜǎǇŞŎƛŜǎΣ нн ŘŜƭŀǎ ŎǊŜǎŎŜƴŘƻ ŀǇŜƴŀǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀΦ ! 

ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ş ǊƛŎŀ ŜƳ ƳǳǎƎƻǎΣ ǘŀƳōŞƳΦ ¢ǊŜȊŜƴǘƻǎ Ŝ ǾƛƴǘŜ Ŝ ǎŜƛǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŦƻǊŀƳ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀǎ ǎƻōǊŜ 

ƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜΣ ǉǳŜ ŦƻǊƳŀ ŎŜǊŎŀ ŘŜ пт҈ Řŀ ŦƭƻǊŀ ŘŜ ƳǳǎƎƻ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ hǎ ƳǳǎƎƻǎ ǎńƻ 

espalhados por todos ƻǎ ŎƛƴǘǳǊƿŜǎ ŘŜ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ŝ ƻŎƻǊǊŜƳ ŜƳ ǾłǊƛƻǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ƘŀōƛǘŀǘǎΦ 9ȄƛǎǘŜƳ мо 

ǊŀǊƻǎΣ у ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƳǳǎƎƻ ǾǳƭƴŜǊłǾŜƛǎ Ŝ т ŀƳŜŀœŀŘŀǎ ŘŜ ŜȄǘƛƴœńƻΦ  

aƛƭ ǉǳŀǘǊƻŎŜƴǘŀǎ Ŝ ƻƛǘŜƴǘŀ Ŝ ƴƻǾŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ Ǉƭŀƴǘŀǎ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜǎ ŦƻǊŀƳ ŘŜǎŎǊƛǘŀǎ ǇŀǊŀ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ 

de Vitosha, que Ş ŎŜǊŎŀ ŘŜ ƳŜǘŀŘŜ Řŀ ŦƭƻǊŀ Ƴŀƛǎ ŀƭǘŀ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŝ ǳƳ ǘŜǊœƻ Ƴŀƛǎ Řƻ ǉǳŜ ǘƻŘŀ ŀ 

ŦƭƻǊŀ Řŀ DǊń-.ǊŜǘŀƴƘŀΦ 5ŜȊ ŘŜǎǘŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǎńƻ ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘŀǎ ŀǇŜƴŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ ό9ƴŘŞƳƛŎŀǎ 

ōǵƭƎŀǊŀǎύΣ Ŝƴǉǳŀƴǘƻ ƻǎ ŜƴŘŞƳƛŎƻǎ Řƻǎ .ŀƭŎńǎ ǎńƻ Ƴǳƛǘƻ ƳŀƛǎΦ /ƛƴǉǳŜƴǘŀ Ŝ ƴƻǾŜ Řŀ Ǉƭŀƴǘŀ ŜǎǇŞŎƛŜǎ 

ǉǳŜ ƘŀōƛǘŀƳ ƻ ǇŀǊǉǳŜ ƴŀǘǳǊŀƭ Ŝǎǘńƻ ƭƛǎǘŀŘŀǎ ƴƻ [ƛǾǊƻ ±ŜǊƳŜƭƘƻ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ  

! ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ łǊǾƻǊŜǎ Ŝ ŀǊōǳǎǘƻǎ όŎŜǊŎŀ ŘŜ мрлύ ƴńƻ Ş ƳŜƴƻǊ Řƻ ǉǳŜ ŀ Řŀ ŦƭƻǊŀœńƻ 

ǇƭŀƴǘŀǎΦ aǳƛǘƻǎ ŘŜƭŜǎ ǎńƻ ŘŜ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴłǊƛŀΦ !ƭƎǳƳŀǎ ǊŜƭƝǉǳƛŀǎ Řŀ 

łǊǾƻǊŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎΣ ǉǳŜ ǎƻōǊŜǾƛǾŜǊŀƳ ŀ ŞǇƻŎŀǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎŀǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜǎΣ ƻŎƻǊǊŜƳ ƴƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ 

ǇŀǊǉǳŜΣ ŎƻƳƻ ƻ ǇƛƴƘŜƛǊƻ ƳŀŎŜŘƽƴƛƻ (Pinus peuce) - ǊŜƭƝǉǳƛŀ ǘŜǊŎƛłǊƛŀ ǉǳŜ Ş ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘŀ ŀǇŜƴŀǎ ƴŀ 

ǇŜƴƝƴǎǳƭŀ Řƻǎ .ŀƭŎńǎΦ ¦Ƴŀ Řŀǎ ƳŀƛƻǊŜǎ łǊŜŀǎ ŎƻōŜǊǘŀǎ ǇƻǊ ƻǳǘǊŀ ǊŜƭƝǉǳƛŀ ¢ŜǊŎƛłǊƛŀ - o Yew (Taxus 

baccata) Ŝǎǘł ƭƻŎŀƭƛȊŀŘŀ ƴƻ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŝ Ş ǳƳ ǊŜǎǘƻ ŘŜ ŦƻǊƳŀœńƻ ŀƛƴŘŀ ƳŀƛƻǊ ŜƳ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘŜ 
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ŘŜǾŀǎǘŀŘŀ ǇŜƭŀ ƛƴǘŜǊŦŜǊşƴŎƛŀ ƘǳƳŀƴŀΦ 9ȄƛǎǘŜƳ ŎŜǊŎŀ ŘŜ млл łǊǾƻǊŜǎ ƴƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ tŀǊǉǳŜ 

Natural de Vitosha de um tercŜƛǊƻ ǊŜƭƛŎǘƻ Ŝ ŜƴŘŞƳƛŎƻ ǇŀǊŀ ŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ Řŀ tŜƴƝƴǎǳƭŀ aŀǇƭŜ ŘŜ 

Heldreich (Acer heldreichii)Φ ! ŦŀƳƝƭƛŀ ²ƛƭƭƻǿ (Salicaceae) ƛƴŎƭǳƛ ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǉǳŜ Ş ǇǊƻǘŜƎƛŘŀ - o 

ǎŀƭƎǳŜƛǊƻ Řŀ ōŀƝŀ (Salix pentandra). 9ǎǘŀ ŜǎǇŞŎƛŜ Ŝǎǘł ƭƛǎǘŀŘŀ ƴƻ [ƛǾǊƻ ŘŜ 5ŀŘƻǎ ±ŜǊƳŜƭƘƻ ǎƻō a 

ŎŀǘŜƎƻǊƛŀ ϦŜƳ ǇŜǊƛƎƻϦΦ h ǵƭǘƛƳƻ Ƙŀōƛǘŀǘ ǎƻōǊŜǾƛǾŜƴǘŜ Řƻ ǎŀƭƎǳŜƛǊƻ Řŀ ōŀƝŀ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ş ƭƻŎŀƭƛȊŀŘƻ 

no Vitosha - perto da cabana de artistas.  

!ǎ ŦƭƻǊŜǎ ŀƳŀǊŜƭŀǎ ǊŜŘƻƴŘŀǎ ŘŜ ǳƳŀ Řŀǎ ǊŀǊŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ŎƻƳ ŦƭƻǊŜǎΣ ƛƴŎƭǳƝŘŀǎ ƴƻ [ƛǾǊƻ ±ŜǊƳŜƭƘƻ 

.ǵƭƎŀǊƻ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ Ǿƛǎǘŀǎ ƴƻ ŀƭǘƻ ƴŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ƴŀǎ łǊŜŀǎ ŀōŜǊǘŀǎΦ 9ǎǘŀ Ş ŀ ŦƭƻǊ Řƻ Ǝƭƻōƻ (Trollius 

europaeus), ǘŀƳōŞƳ ŎƻƴƘŜŎƛŘŀ ŎƻƳƻ ¢ǳƭƛǇŀ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ŎǳƧƻ ǇŜǊƝƻŘƻ ŘŜ ŦƭƻǊŜǎŎƛƳŜƴǘƻ ŎƻƳŜœŀ ƴƻ 

ƛƴƝŎƛƻ ŘŜ ƧǳƴƘƻΦ hǳǘǊŀ Ǉƭŀƴǘŀ ǊŀǊŀ ŎƻƳ ōŜƭŀǎ ŦƭƻǊŜǎ ŀƳŀǊŜƭŀǎΣ Řƻ .ǳǘǘŜǊŎǳǇ CŀƳƝƭƛŀ 

(Ranunculaceae) Ş ƻ ƻǳǊƻ /ƻƭǳƳōƛƴŜ (Aquilegia aurea). {ńƻ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŜƴŘŞƳƛŎŀǎ Řŀ tŜƴƝƴǎǳƭŀ 

.ŀƭŎŃƴƛŎŀΦ ¦Ƴŀ Řŀǎ ŦƭƻǊŜǎ Ƴŀƛǎ ōƻƴƛǘŀǎ Ŝ ǊŀǊŀǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀ Ş ƻ CŀƛǊȅ CƭƻǊ (Lilium jankae). 

LƴŦŜƭƛȊƳŜƴǘŜΣ ƻ ǎŜǳ ƴǵƳŜǊƻ Ŝǎǘł ŘƛƳƛƴǳƛƴŘƻ ŎƻƳƻ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ Řƻ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ ǉǳŜ ƭŜǾŀƴǘa entre os 

ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎ ŘŜǎƛƴŦƻǊƳŀŘƻǎ Řƻ ǇŀǊǉǳŜΦ ! CŀŘŀ CƭƻǊ Ŝǎǘł ƛƴŎƭǳƝŘŀ ƴŀǎ ƭƛǎǘŀǎ Řŀ /ƻƴǾŜƴœńƻ ǎƻōǊŜ ŀ 

/ƻƴǎŜǊǾŀœńƻ Řŀ ±ƛŘŀ {ŜƭǾŀƎŜƳ Ŝ Řƻǎ Iŀōƛǘŀǘǎ bŀǘǳǊŀƛǎ Řŀ 9ǳǊƻǇŀ ƻ ǉǳŜ ƛƴŘƛŎŀ ŀ ǎǳŀ ŘƛƳƛƴǳƛœńƻ ŀ 

ƴƝǾŜƭ ŜǳǊƻǇŜǳΦ 

aŜǘŀŘŜ Řŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ Řŀ ŦŀƳƝƭƛŀ Řŀǎ ƻǊǉǳƝŘŜŀǎ ǉǳŜ ŎǊŜǎŎŜƳ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ ǎńƻ ǘŀƳōŞƳ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀǎ 

no Vitosha. A Traunsteinera (Traunsteinera globosa) Ŝ ŀ ŜǳǊƻǇŜƛŀ [ŀŘȅΩǎ ¢ǊŜǎǎŜǎ (Spiranthes 

automnalis) ǎńƻ representativas das ŜǎǇŞŎƛŜǎ desta ŦŀƳƝƭƛŀ listada no Livro VŜǊƳŜƭƘƻ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ 

na categoria de "raras". Todas as ŜǎǇŞŎƛŜǎ de ƻǊǉǳƝŘŜŀǎ Ŝǎǘńƻ listadas e protegidas pela 

/ƻƴǾŜƴœńƻ ǎƻōǊŜ ƻ /ƻƳŞǊŎƛƻ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 9ǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ Cŀǳƴŀ Ŝ CƭƻǊŀ {ŜƭǾŀƎŜƴǎ !ƳŜŀœŀŘŀǎ ŘŜ 

9Ȅǘƛƴœńƻ ό/L¢9{ύΦ Uma ǵƴƛŎŀ ƻŎƻǊǊşƴŎƛŀ ŘŜ Listera genus pertence a esta faƳƝƭƛŀ. As pessoas locais 

chamam a estas plantas "shelter" com alguma ŦǊŜǉǳşƴŎƛŀ, provavelmente porque estas flores ǎńƻ 

abrigadas entre duas grandes folhas. Na floresta de abeto ao longo do topo do rio Vladayska, o 

famoso botanista .ǵƭƎŀǊƻ Boris Kitanov encontrou em 1938 uma ŜǎǇŞŎƛŜ muito rara de Listera.  

Nas altas e abertas partes da montanha, 2 ŜǎǇŞŎƛŜǎ que comem insetos podem ser encontradas: 

Common Sundrew (Drosera rotundifolia) e (Pingicula vulgaris). Pingicula vulgaris ǎńƻ encontradas 

em locais ƴńƻ muito ƘǵƳƛŘƻǎ na reserva de flora "Torfeno Branishte" enquanto que Sundrew 

cresce nas zonas ƘǵƳƛŘŀǎ dos ǇŃƴǘŀƴƻǎ.  
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9ƴŘŞƳƛŎƻǎ balcas que habitam Parque Natural Vitosha ǎńƻ as Bulgarian Gentian (Gentianella 

bulgarica) que Ŝǎǘńƻ muito ŘƛǎǘǊƛōǳƝŘŀǎ, particularmente ao longo de zonas ǘǳǊƝǎǘƛŎŀǎ nas partes 

altas dos parques e Iris reichenbachii que tem flores ƭƛƴŘƝǎǎƛƳŀǎ que crescem ao longo do ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ 

do tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ±ƛǘƻǎƘŀ ǎńƻ ǘŀƳōŞƳ interessantes. As mais ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀǎ de todas elas ǎńƻ 

Jasione bulgarica, Minuartia bulgarica e as ŜǎǇŞŎƛŜǎ de Lusula deflexa.  

A proximidade de Vitosha Ł capital faz os recursos da montanha serem muito ǾǳƭƴŜǊłǾŜƛǎ. Temos 

de ter a responsabilidade em ƴńƻ estragar a harmonia e a beleza que a natureza criou para nƽs. 

  
Trollius europaeus  
 

 
Lilium jankae 
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Himantoglossum caprinum                         Pulsatilla montana 

 

 

 

 

       
Adonis vernalis                      Dactylorhiza cordigera 
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6. Fauna 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

! ǊƛŎŀ Ŝ ŘƛǾŜǊǎƛŦƛŎŀŘŀ Ŧŀǳƴŀ ŘŜ ƛƴǾŜǊǘŜōǊŀŘƻǎ Ş ǘƝǇƛŎƻ ǇŀǊŀ ŀ aƻƴǘŀƴƘŀ ±ƛǘƻǎƘŀΦ ! ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ş ǳƳ 

ponto ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜ ŘŜ ƘƻǎǇŜŘŀƎŜƳ ŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ǵƴƛŎŀǎ ŘŜ ŀƴƛƳŀƛǎ ƛƴǾŜǊǘŜōǊŀŘƻǎΦ 5Ŝ ŀŎƻǊŘƻ 

ŎƻƳ ǎŜǳ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŜƴŘşƳƛŎŀǎΣ ǊŀǊŀǎ Ŝ ŀƳŜŀœŀŘŀǎ ±ƛǘƻǎƘŀ ŦƛŎŀ ŜƳ ǎŜƎǳƴŘƻ ƭǳƎŀǊ ƴŀ 

.ǳƭƎłǊƛŀΦ /Ŝƴǘƻ Ŝ ǉǳŀǊŜƴǘŀ Ŝ ƻƛǘƻ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŜƴŘşƳƛŎŀǎ ό.ǳƭƎłǊƛŀ Ŝ Řƻǎ .ŀƭŎńǎύΣ ǘǊŜȊŜƴǘŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ 

ǊŀǊŀǎ Ŝ ƻƛǘŜƴǘŀ Ŝ ŎƛƴŎƻ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƛƴǾŜǊǘŜōǊŀŘƻǎΣ ŘŜȊƻƛǘƻ Řƻǎ ǉǳŀƛǎ ǘƝǇƛŎƻ !ǊŎǘƛŎ-Alpine glacial, 

Ŝǎǘńƻ ŜǎǇŀƭƘŀŘƻǎ ŀǉǳƛΦ ! Ŧŀǳƴŀ ŘŜ ƛƴǾŜǊǘŜōǊŀŘƻǎ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻǎ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŘŜ .ƻǎƴŜƪΩǎ ƪŀǊǎǘ Ş 

ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ƻǊƛƎƛƴŀƭΦ !ƭƎǳƳŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŎǊǳǎǘłŎŜƻǎ ǎńƻ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀǎ ŀǇŜƴŀǎ ŜƳ ŎŀǾŜǊƴŀǎ 

±ƛǘƻǎƘŀΦ hǊƎŀƴƛǎƳƻǎ ǉǳŜ ƘŀōƛǘŀƳ ŎŀǾŜǊƴŀǎ ǎńƻ ŀŘŀǇǘŀŘƻǎ ǇŀǊŀ ƳƛŎǊƻŀƳōƛŜƴǘŜ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎƻΣ ƻ ǉǳŜ 

ƻǎ ǘƻǊƴŀ ŜȄǘǊŜƳŀƳŜƴǘŜ ǾǳƭƴŜǊłǾŜƭ ŀ ǎŜǳǎ ŘŜǎǾƛƻǎ Ŝ ǇƻǊ ŎƻƴǎŜƎǳƛƴǘŜΣ ŜǎǘŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎƳƻǎ ǎńƻ 

protegidos pela lei. 

LƴǎŜǘƻǎ ǘƝǇƛŎƻǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ǎńƻ ƻ [ƻƴƎƛŎƽǊƴƛƻ όCerambix cerdo), o besouro Cerambycid Morimus 

funereusΣ ǾłǊƛŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳƛƎŀǎ Řŀ ƳŀŘŜƛǊŀ όCƻǊƳƛŎŀ ǎǇΦύ ŜƴǘǊŜ ƻǳǘǊŀǎΦ /ƻƳƻ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ Řŀǎ 

ƳǳŘŀƴœŀǎ ŘŜ ƘŀōƛǘŀǘǎΣ Ŝ ǇǊƻǾŀǾŜƭƳŜƴǘŜ ƻǳǘǊƻǎ ƳƻǘƛǾƻǎΣ ǳƳŀ Řŀǎ Ƴŀƛǎ ōŜƭŀǎ Ŝ ǇƻǇǳƭŀres 

borboletas - A borboleta Apolo vermelha (Parnassius Apollo) tornou-se extinto em Vitosha. 

{ŜƎǳƴŘƻ ŀƭƎǳƴǎ ǇŜǎǉǳƛǎŀŘƻǊŜǎ ŘŜǎǘƛƴƻ ǎŜƳŜƭƘŀƴǘŜ ǘŜƳ ŀŎƻƴǘŜŎƛŘƻ ǘŀƳōŞƳ ŀ ōƻǊōƻƭŜǘŀ ōŀƭŎŀƴƛŎŀ 

Colias ǉǳŜ Ş .ŀƭŎŃƴƛŎŀ ŜƴŘşƳƛŎŀΦ 

±ƛǘƻǎƘŀ Ş ǇƻōǊŜ ŜƳ ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ǇŜƛȄŜǎΦ hǎ ŀƭŎŀƴŎŜǎ ƳŞŘƛƻǎ Ŝ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜǎ Řƻǎ Ǌƛƻǎ ǎńƻ 

principalmente habitados pela Truta marisca (Salmo trutta fario). No passado, quase todos os rios 

ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ŦƻǊŀƳ ǇƭŀƴǘŀŘŀǎ ŎƻƳ ǘǊǳǘŀ aŀǊƛǎŎŀ ŎǊƛŀŘŀ ŀǊǘƛŦƛŎƛŀƭƳŜƴǘŜ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ŎƻƳ ŜǎǇŞŎƛŜǎ 

ƴńƻ ǘƝǇƛŎŀǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΣ ŎƻƳƻ ŀ ¢Ǌǳǘŀ Řƻ łǊǘƛŎƻ Ŝ ŀ ¢Ǌǳǘŀ-arco-ƝǊƛǎΦ /ƻƳ ƻ ƻōƧŜǘƛǾƻ ŘŜ ƳŜƭƘƻǊŀǊ ƻ 

ǎŜǳ ŜǎǘŀŘƻ ŀ ŘƛǊŜœńƻ Řƻ ǇŀǊŀ ǇŀǊǉǳŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ǉƭŀƴǘƻǳ Řƻƛǎ Řƻǎ Ǌƛƻǎ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ ŎƻƳ ¢Ǌǳǘŀ 

Marisca. 

±ƛƴǘŜ Ŝ ǉǳŀǘǊƻ ǊŞǇǘŜƛǎ Ŝ ŀƴŦƝōƛƻǎ ŦƻǊŀƳ ŘƛǎǘƛƴƎǳƛŘƻǎ ƴƻ ǇŀǊǉǳŜΣ ŜƴǘǊe as quais a Salamandra-de-

pintas-amarelas (Salamandra salamandraύΣ ¢Ǌƛǘńƻ-de-crista (Triturus cristatus), Rela-comum (Hyla 

arborea), Cobra de Esculapio (Elaphe longissima). 
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5ǳǊŀƴǘŜ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ŜǎǘŀœƿŜǎ Řƻ ŀƴƻ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ ƻōǎŜǊǾŀŘŀǎ ŎŜǊŎŀ ŘŜ нлл ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŀves em 

Vitosha, 120 dos quais reproduzem aqui. Um dos  ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎ Ƴŀƛǎ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎƻǎ ŘŜ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ 

ǇƛƴƘŜƛǊƻǎ Ş ƻ vǳŜōǊŀ-nozes (Nucifraga caryocatactesύΦ 9ǎǘŜ ǇłǎǎŀǊƻΣ Ƴǳƛǘŀǎ ǾŜȊŜǎ ǊŜǾŜƭŀ ŀ ǎǳŀ 

ǇǊŜǎŜƴœŀ ǇŜƭƻ ǎŜǳ ōŀǊǳƭƘƻ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎƻΦ CƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ǇƛƴƘŜƛǊƻǎ ǎńƻ ǘŀƳōŞƳ ƘŀōƛǘŀŘƻǎ ǇŜƭŀΣ 

Estrelinha-de-poupa (Regulus regulus), Chapim-carvoeiro (Parus ater), Cruza-bico (Loxia 

curvirostra), Lugre (Carduelis spinus), Dom-fafe (Pyrrhula pyrrhula) entre outros. As vezes Pica-

pau-malhado-grande (Picoides major) e o Pica-pau-preto (Dryocopus martius) podem ser 

avistados. O Peneireiro-vulgar (Falco tinnunculus), Buteo (Buteo buteoύΣ .ǵǘƛƻ-mouro (Buteo 

rufinusύΣ !œƻǊ όAccipiter gentilisύ ŜƴǘǊŜ ƻǳǘǊƻǎ ǉǳŜ Ŝǎǘńƻ ŜƴǘǊŜ ŀǎ ŀǾŜǎ ŘŜ ǊŀǇƛƴŀ ǉǳŜ ǎŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀƳ 

no Parque Natural ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΦ bŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ Ƴƛǎǘŀǎ ǉǳŜ ǎńƻ ǊŀǊŀƳŜƴǘŜ ǾƛǎƛǘŀŘŀǎΣ ŀ ǇŜǊŘƛȊ-ŀǾŜƭń 

(Bonasa bonasiaύ ǇƻŘŜ ǎŜǊ ƻōǎŜǊǾŀŘŀ Ƴŀǎ ǊŀǊŀƳŜƴǘŜΦ h Ŏƛƴǘƻ ǎǳōŀƭǇƛƴŜ Ş ƘŀōƛǘŀŘƻ ǇŜƭŀ 

(Eremophila alpestris balcanica), Petinha-ribeirinha (Anthus spinoletta), Melro-das-rochas 

(Monticola saxatilis), Cartaxo-nortenho (Saxicola rubetra), Ferreirinha-alpina (Prunella collaris), 

Melro-de-Peito-Branco (Turdus torquatus). 

!ƭƎǳƳŀǎ ŀǾŜǎ ŘŜ ǇǊŜŘŀŘƻǊŀǎ ƴƻǘǳǊƴŀ ǉǳŜ ƻŎƻǊǊŜƳ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ǎńƻ ŀ /ƻǊǳƧŀ-do-mato (Strix aluco), 

Bufo-pequeno (Asio otus), Mocho-galego (Athene noctuaύΣ ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ŘŜ ŎƻǊǳƧŀ ǊŀǊŀ όAegolius 

funereus) entre outras.  

hǎ ǇŜǉǳŜƴƻǎ ƳŀƳƝŦŜǊƻǎ ŘŜ ƳŀƛƻǊ ŘƛǎǘǊƛōǳƛœńƻ ǎńƻ ƻ European Water Shrew (Neomys fodiens), 

musaranho-de-łƎǳŀ όNeomys anomalus), Bicoloured White-toothed Shrew (Crocidura leucodon), 

Arganaz (Muscardinus avellanarius), Forest Dormouse (Dryomys nitedula) entre outras. 

!ǘŞ ŀƎƻǊŀΣ мо ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƳƻǊŎŜƎƻǎ ŦƻǊŀƳ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ŀƭƎǳƳŀǎ Řŀǎ ǉǳŀƛǎ 

ǎńƻΥ  Morcego-de-ferradura-pequeno (Rhinolophus hipposideros), Morcego-de-ferradura-grande 

(Rhinolophus ferrumequinum), Morcego-rato-grande (Myotis myotis), Morcego-rato-pequeno 

(Myotis blythii), Particoloured Bat (Vespertilio murinus), Morcego-orelhudo-cinzento (Plecotus 

austriacus), Morcego-de-peluche (Miniopterus schreibersiiύ Ŝ ƻǳǘǊƻǎΦ aŀƛƻǊ Ş ƻ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ 

ƳƻǊŎŜƎƻǎ ƴŀǎ ŎŀǾŜǊƴŀǎ Řŀ łǊŜŀ ŎłǊǎǘƛŎŀ .ƻǎƴƛŀƪǎΦ /ƻƳƻ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ Řƻ ƎǊŀƴŘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ ƴŜǎǘŀ ǇŀǊǘŜ 

Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΣ ŀ ǉǳŀƴǘƛŘŀŘŜ ŘŜ Ŏƻƭƾƴƛŀǎ ŘŜ ƳƻǊŎŜƎƻǎ ǘŜƳ ǎƛŘƻ Ƴǳƛǘƻ ǊŜŘǳȊƛŘŀΦ hǎ ƳƻǊŎŜƎƻǎ ǎńƻ 

ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ǾǳƭƴŜǊłǾŜƛǎ Ŝ Ƴǳƛǘŀǎ ǾŜȊŜǎ ǎƻŦǊŜƳ ŘŜ ǳƳŀ ŀǘƛǘǳŘŜ ǎŜƳ ŜǎŎǊǵǇǳƭƻǎΦ ¢ƻŘŀǎ ŀǎ 

ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƳƻǊŎŜƎƻǎ ǎńƻ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀǎ ǇŜƭŀ 5ƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ .ƛƻƭƽƎƛŎŀ !ŎǘΦ  
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!ƭƎǳƴǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ƳŀƳƝŦŜǊƻǎ ŀƛƴŘŀ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘƻǎ ƴƻǎ ƭǳƎŀǊŜǎ ƛƴǘƻŎŀŘƻǎ ŘŜ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ 

9ǎǎŜǎ ǎńƻΥ Veado-vermelho (Cervus elaphusύΣ /ƻǊœŀ όCapreolus capreolus), Javali (Sus scrofa), Urso-

pardo (Ursus arctos), Lobo (Canis lupusύΦ /ƻƳƻ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ Řŀ Ŏŀœŀ ŦǳǊǘƛǾŀ Ŝ ǇŜǊǘǳǊōŀœƿŜǎΣ ƻ ƴǵƳŜǊƻ 

ŘŜǎǘŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘƛƳƛƴǳƛǳ Ƴǳƛǘƻ ƴƻǎ ǵƭǘƛƳƻǎ ŀƴƻǎ Ŝ ŀǘǳŀƭƳŜƴǘŜ ŜƭŜǎ Ŝǎǘńƻ ǎŜ ǊŜŎǳǇŜǊŀƴŘƻ 

lentamente. A montanha oferece abrigo para a Lebre-comum (Lepus europaeus), Raposa (Vulpes 

vulpes), Lontra-europeia (Lutra lutra), Gato-selvagem (Felis silvestres) entre outros. Algumas 

ŜǎǇŞŎƛŜǎ ƴńƻ ƴŀǘƛǾŀǎ ŦƻǊŀƳ ƛƳǇƻǊǘŀŘŀǎ no parque tais como, Gamo, Ovelha, Cervo Sika, marmota, 

!ƭŎŜΣ /ŀǇǊŀ ƝōŜȄΣ ±ƛǎƻƴ-americano e o Galo-lira. Todos eles desapareceram imediatamente pouco 

ǘŜƳǇƻ ŀǇƽǎ ŀ ǎǳŀ ƛƴǘǊƻŘǳœńƻ ƴŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ 

! ǊŜŎǳǇŜǊŀœńƻ Řŀ ǇƻǇǳƭŀœńƻ Řŀ /ŀƳǳǊœŀ όRupicapra rupicapra balkanicaύΣ ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǉǳŜ Ŧƻƛ 

extinta na montanha Ƙł Ƴŀƛǎ ŘŜ млл ŀƴƻǎΣ Ŧƻƛ ƛƴƛŎƛŀŘŀ ŀ ǊŜŎǳǇŜǊŀœńƻ ŜƳ нллн ƴƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ 

tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΦ h ǇǊƻƧŜǘƻ Ş ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŘƻ ǇŜƭŀ ŘƛǊŜœńƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ŜƳ ǇŀǊŎŜǊƛŀ 

ŎƻƳ .ŀƭƪŀƴƛ ²ƛƭŘƭƛŦŜ {ƻŎƛŜǘȅ Ŝ DŀƳŜ {ǘŀǘƛƻƴ ά±ƛǘƻǎƘƪƻ-{ǘǳŘŜƴŀέ Ŝ ŎƻƳ ƻ ŀǇƻƛƻ ŦƛƴŀƴŎŜƛǊƻ da Eco-

Fund Nacional, Conselho Floresta Nacional, Frankfurt Zoological Society e o programa do Meio 

Ambiente operacional 2007-нлмоΦ !Ǉƽǎ ŀ ŎƻƴŎƭǳǎńƻ ōŜƳ-ǎǳŎŜŘƛŘŀ Řƻ ǇǊƻƧŜǘƻ ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ 

ŀƳŜŀœŀŘŀ ŀ ƴƝǾŜƭ ŜǳǊƻǇŜǳ ƛǊł ǊŜǘƻǊƴŀǊ ƴŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ  

                      
Bubo bubo                                                                                   Tyto alba 
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Rupicapra rupicapra balcanica 

 

 

Ursus arctos 

 

            

Parnassius apollo              Brenthis daphne           Melanargia galathea    Vanessa antiopa 
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7. #Ǝǳŀ 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

±ƛǘƻǎƘŀ Ş ŜȄǘǊŜƳŀƳŜƴǘŜ ǊƛŎƻ ŜƳ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ƘƝŘǊƛŎƻǎ - ƴŀǎŎŜƴǘŜǎΣ ǊƛƻǎΣ ŎƽǊǊŜƎƻǎ Ŝ ŎŀŎƘƻŜƛǊŀǎΦ O 

ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŘƛǾƛǎƻǊ ŘŜ łƎǳŀǎ Řŀ tŜƴƝƴǎǳƭŀ .ŀƭŎŃƴƛŎŀ Ǉŀǎǎŀ ƴƻ ŎǳƳŜ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ŘƛǾƛŘƛƴŘƻ 9ƎŜǳ ŀ 

ǇŀǊǘƛǊ ōŀŎƛŀǎ ƘƛŘǊƻƎǊłŦƛŎŀǎ Řƻ aŀǊ bŜƎǊƻΦ ¢ƻŘƻǎ ƻǎ Ǌƛƻǎ ǉǳŜ ƴŀǎŎŜƳ ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ǎńƻ 

alimentadores dos rios Iskar ou Struma e que ambos os grandes rios pertencem a diferentes bacias 

ƘƛŘǊƻƎǊłŦƛŎŀǎ - o Mar Negro e os rios do mar Egeu e Vitosha podem ser divididos em dois grupos - 

aquelas que fluem para o Mar Negro e aqueles para o Mar Egeu. Rƛƻǎ ǇŜǊǘŜƴŎŜƴǘŜǎ Ł ōŀŎƛŀ ŘŜ 

ŎŀǇǘŀœńƻ Řƻ aŀǊ bŜƎǊƻ ǎńƻ ƻǎ ǎŜƎǳƛƴǘŜǎΥ tŀƭŀƪŀǊƛŀΣ YǳǊǘƻǾŀΣ ½ƘŜƭŜȊƴƛǎƘƪŀΣ [ƧŀǾŀΣ .ƛǎǘǊƛǎƘƪŀΣ 

WŀƴŎƘŜǾǎƪŀΣ {ƛƳŜƻƴƻǾǎƪŀΣ 5ǊŀƎŀƭŜǾǎƪŀΣ .ƻȅŀƴǎƪŀΣ ±ƭŀŘŀȅǎƪŀΦ wƛƻǎ ǇŜǊǘŜƴŎŜƴǘŜǎ Ł ōŀŎƛŀ 

ƘƛŘǊƻƎǊłŦƛŎŀ ŘŜ 9ƎŜǳ ǎńƻ ƻǎ ǎŜƎǳƛƴǘŜǎΥ {ǘǊǳƳŀΣ aŀǘnitsa, Tanchovitsa, Rudarshtitsa. 

h Ǌƛƻ {ǘǊǳƳŀ Ş ƻ ƳŀƛƻǊ ƴƻ ǎǳƭ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ ǎƻōŜ ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΦ {Ŝǳ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻ ŀ ǇŀǊǘƛǊ 

da .ǳƭƎłǊƛŀ ŀǘŜ ŀ ŦǊƻƴǘŜƛǊŀ ŎƻƳ ŀ DǊŞŎƛŀ Ş ŘŜ нур ƪƳ Ŝ ǎŜǳ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻ ǘƻǘŀƭ - 415 km.  

hǳǘǊƻǎ ƎǊŀƴŘŜǎ Ǌƛƻǎ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ǎńƻΥ ±ƭŀŘayska, Boyanska, Dragalevska, Bistritsa, Zheleznishka 

όƴŀǎŎŜƴǘŜ ŘŜ LǎƪŀǊΩǎύΣ YƭŀŘƴƛǎƘƪŀ Ŝ aŀǘƴƛǘǎŀ όƴŀǎŎŜƴǘŜ ŘŜ {ǘǊǳƳŀΩǎύΦ  

A maioria dos rios de Vitosha tem ƻ ǎŜǳ ƛƴƝŎƛƻ ŀ ǇŀǊǘƛǊ Řƻǎ ǇŃƴǘŀƴƻǎ ŘŜ ǘǳǊŦŀ ǉǳŜ ǎńƻ Ǿŀǎǘƻǎ 

ǇŃƴǘŀƴƻǎ ƴŀ ǇŀǊǘŜ ŀƭǇƛƴŀ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ ! ǘǳǊŦŀ ŜƳ ±ƛǎƻƪƻǘƻ Ǉƭŀǘƻ όƻǳ ƻ Ǉƭŀƴŀƭǘƻύ Ş ƻ ƳŀƛƻǊ ŘŜ 

ǘƻŘƻǎΦ 9ǎǘŜ Ş ǘŀƳōŞƳ ƻ ŎƻƳǇƭŜȄƻ ŘŜ ǘǳǊŦŀ ŀƭǇƛƴŀ Ƴŀƛǎ ŜǎǎŜƴŎƛŀƭ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ ǉǳŜ Ŧƻƛ ǇǊƻƴǳƴŎƛŀŘƻ 

de Toriƴƻ ό¢ǳǊŦŀύΣ .ǊŀƴƛǎƘǘŜ wŜǎŜǊǾŜ ŎƻƳ ǳƳŀ łǊŜŀ ǘƻǘŀƭ ŘŜ туо ƘŜŎǘŀǊŜǎΦ /ƻƳ ǎǳŀ ŜǎǘǊǳǘǳǊŀ 

ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀ ǘŜƳ ŜȄŎŜŎƛƻƴŀƛǎ ǉǳŀƭƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǊŜǘŜƴœńƻ ŘŜ łƎǳŀΦ ! ǎǳŀ ŜǎǇŜǎǎǳǊŀ ŀǘƛƴƎŜ н ƳŜǘǊƻǎ ŘŜ 

ǇǊƻŦǳƴŘƛŘŀŘŜ ŜƳ ƭƻŎŀƛǎ ŦǳƴŘƻǎΦ #Ǝǳŀǎ ǇƭǳǾƛŀƛǎΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ łƎǳŀ ŘŜ ƴŜǾŜ ŘŜǊǊŜǘƛŘŀ penetra no 

ŘǊŜƴƻ ŀ ŎƻōŜǊǘǳǊŀ Řŀ ǘǳǊŦŀ Ƴǳƛǘƻ ƭŜƴǘŀƳŜƴǘŜ Ŝ ǎǳǎǘŜƴǘŀ ŀ ŜȄƛǎǘşƴŎƛŀ ŘŜ ǇǊŀŘƻǎ ƘǵƳƛŘƻǎ Ŝ 

ǇŃƴǘŀƴƻǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ǘƻŘƻ ƻ ŀƴƻΦ ! ŎŀǇŀŎƛŘŀŘŜ Řŀǎ ƴŀǎŎŜƴǘŜǎ Ŝ Ǌƛƻǎ ǉǳŜ ƴŀǎŎŜƳ ŀ ǇŀǊǘƛǊ Řŀ ǊŜǎŜǊǾŀ Ŝ 

ŦƻǊƴŜŎŜƳ łƎǳŀ ǇƻǘłǾŜƭ ǇŀǊŀ ŀ ŎƛŘŀŘŜ ŘŜ {ƻŦƛŀ Ş ŎƻƴǎǘŀƴǘŜΦ ; ǇƻǊ ƛǎǎƻ ǉǳŜ ǘƻŘŀ ŀ łǊŜŀ Řŀ ǊŜǎŜǊǾŀ 

Ŧƻƛ ƛƴŎƭǳƝŘŀ ƴŀ Ȋƻƴŀ ŘŜ ŎŜŘşƴŎƛŀ ŘŜ łƎǳŀ Řŀ ŎƛŘŀŘŜΦ 
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9ȄŎŜǘƻ ŀ ŎŀǇƛǘŀƭ ŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ş ǳƳŀ ƎǊŀƴŘŜ ŦƻƴǘŜ ŘŜ łƎǳŀ ǇƻǘłǾŜƭ ǇŀǊŀ ŀ ŎƛŘŀŘŜ ŘŜ tŜǊƴƛƪΦ !ǎ łƎǳŀǎ 

ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŝǎǘńƻ ǎŜƴŘƻ ǳǎŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ƻ ŀōŀǎǘŜŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ łƎǳŀ ŘŜ .ŀƴƪƧŀΣ wadomir, Dolno 

5ǊŀƎƛǘŎƘŜǾƻ Ŝ ŎƛŘŀŘŜǎ Ŝ ŀƭŘŜƛŀǎ ŘŜ ǘƻŘŀ ŀ łǊŜŀ Řƻ ǎƻǇŞΦ ¢ŜǊǊƛǘƽǊƛƻǎ ƴƻ ǇŀǊǉǳŜ ŎƻƳ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ 

ǎŀƴƛǘłǊƛŀ Ŝ ǇǊƻǘŜœńƻ ǇŀǊŀ ŀōŀǎǘŜŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ łƎǳŀ ǇƻǘłǾŜƭ ǳƭǘǊŀǇŀǎǎŀƳ ƻǎ сл҈ Řŀ łǊŜŀ ǘƻǘŀƭ Řƻ 

parque. 

Hoje em dia Vitosha carece de lagos naturais na ƳƻƴǘŀƴƘŀΣ Ƴŀǎ ŜȄƛǎǘŜƳ ŘŀŘƻǎ ƘƛǎǘƽǊƛŎƻǎ ǉǳŜ 

ŎƻƴŦƛǊƳŀƳ ŀ ǇǊŜǎŜƴœŀ ŘŜ Řƻƛǎ ŘŜƭŜǎ ŀǘŞ ƻ ƳŜƛƻ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ мфΦ {ŜƎǳƴŘƻ ŀƭƎǳƴǎ ŀǳǘƻǊŜǎ όtǊƻŦΦ 

5ŜƭƛǊŀŘŜǾύ ŜǎǎŜǎ ƭŀƎƻǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ŦƻǊŀƳ ǎŜŎƻǎ ƴŀ ŞǇƻŎŀ Řƻ ŘƻƳƝƴƛƻ ƻǘƻƳŀƴƻ ǇŀǊŀ ŀǎ 

ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ƳƛƴŜǊŀœńƻΦ h ƭƻŎŀƭ ƻƴŘŜ ƻǎ Řƻƛǎ ƭŀƎƻǎ ƘŀǾƛŀƳ ǎƛŘƻ ƭƻŎŀƭƛȊŀŘƻǎ ŀƎƻǊŀ Ş ŎƘŀƳŀŘƻ 

ŘŜ Ϧ{ǳƘƻǘƻ 9ȊŜǊƻϦ όƻǳ ƻ ƭŀƎƻ ǎŜŎƻύΦ bńƻ ŜȄƛǎǘŜƳ ƭŀƎƻǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀ Ƴŀǎ ƭŀƎƻǎ ŀǊǘƛŦƛŎƛŀƛǎ 

ŦƻǊŀƳ ŎǊƛŀŘƻǎ ŜƳ ǎŜǳ ǘƻǊƴƻΦ {ǘǳŘŜƴŀ 5ŀƳ [ŀƪŜΣ Ŝ ƻ ƳŀƛƻǊ ŘŜƭŜǎ όŀ ǎǳŀ łǊŜŀ Ŝ ŎŜǊŎŀ ŘŜ мпмс 

decares)Σ Ŝǎǘł ǎƛǘǳŀŘƻ ƴŀ ǇŀǊǘŜ ƻŎƛŘŜƴǘŀƭ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ŝ Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻ ŎƻƳ ƻ ƻōƧŜǘƛǾƻ ŘŜ ŦƻǊƴŜŎŜǊ 

tŜǊƴƛƪ ŎƻƳ łƎǳŀΦ hǳǘǊƻ ƭŀƎƻ ŀǊǘƛŦƛŎƛŀƭ Ş .ƻȅŀƴŀ [ŀƪŜΣ ƭƻŎŀƭƛȊŀŘƻ ǇŜǊǘƻ Řƻ ŎŀƳƛƴƘƻ ŘŜ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛ-

.ƻȅŀƴŀΦ Cƻƛ ŎǊƛŀŘŀ ƴƻ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ǳƳŀ ƎǊŀƴŘŜ Ȋƻƴŀ ƘǵƳƛŘŀΦ 

±ƛǘƻǎƘŀ Ş ŜȄǘǊemamente rico em nascentes. O sŜǳ ƴǵƳŜǊƻ ǘƻǘŀƭ ǳƭǘǊŀǇŀǎǎŀ ƻǎ плΣ ŎŜǊŎŀ ŘŜ оо ǎńƻ 

ŀǇǊƻǇǊƛŀŘƻǎ ǇŀǊŀ ŀōŀǎǘŜŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ łƎǳŀ ǇƻǘłǾŜƭΦ DǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭŜǎ ǎńƻ ŎŀǇǘǳǊŀŘƻǎ ǇŀǊŀ ŀǎ 

ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜǎ ƭƻŎŀƛǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ ƭŀȊŜǊ Ŝ Ǉƻƴǘƻǎ ǘǳǊƝǎǘƛŎƻǎΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ ŦƻƴǘŜǎ ŘŜ ōŜƛra de estrada 

όŎŜǊŎŀ ŘŜ нплύΦ ! łƎǳŀ ŘŜ ƴŀǎŎŜƴǘŜǎ Ŝ Ǉƻœƻǎ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ş ŦŀƳƻǎŀ ǇŜƭƻ ǎŜǳ ōƻƳ ƎƻǎǘƻΦ !ǎ 

ǉǳŀƭƛŘŀŘŜǎ ŜȄŎŜƭŜƴǘŜǎ ŘŜ łƎǳŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ǇŜƴǎŀǎǎŜ ǉǳŜ ǇƻŘŜ ŜǎǘŀǊ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘƻ ŎƻƳ ŀǎ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ 

Řŀ ǎǳŀ ŜȄŜŎǳœńƻ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻǎ ƳƻƴǘŜǎ ŘŜ ǇŜŘǊŀǎΦ 

As nascentes Vitosha ǎńƻ ŘƛǾƛŘƛŘŀǎ ŜƳ ǘǊşǎ ƎǊǳǇƻǎΥ ǘŞǊƳƛŎŀΣ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀ Ŝ ŎłǊǎǘƛŎŀΦ 

As łguas termais Ŝǎǘńƻ ƭƻŎŀƭƛȊŀŘaǎ ƴƻǎ ǎƻǇŞǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΥ όwǳŘŀǊǘǎƛΣ YƴƧŀȊƘŜǾƻΣ ½ƘŜƭŜȊƴƛǘǎŀΣ 

tŀƴŎƘŀǊŜǾƻύΦ 9ǎǘŀǎ ƴŀǎŎŜƴǘŜǎ ŘŜ łƎǳŀ ƳƛƴŜǊŀƭ ǎńƻ ǉǳŜƴǘŜǎΣ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎ ŜƴǘǊŜ ну ϲ Ŝ он ϲ /Σ 

um pouco mineralizada, adequada para fins de cura e beber. As nascentes Vitosha Ŝǎǘńƻ ŜƳ 

contato com as profundezas Vitosha a partir do qual eles recebem seu calor. Temperatura, bem 

ŎƻƳƻ ŀ ǎǳŀ ƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀœńƻ ǾŀǊƛŀ ŘŜ ŀŎƻǊŘƻ ŎƻƳ ŀ ǎǳŀ Ǌƻǘŀ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀ Ŝ ŀǎ camadas de rochas e 

ƳƛƴŜǊŀƛǎ ǉǳŜ ŜƭŜǎ ǇŀǎǎŀƳΦ tƻŘŜ ǎŜǊ Ǿƛǎǘƻ ǉǳŜ ǉǳŀƴǘƻ Ƴŀƛǎ ǇǊƽȄƛƳŀǎ ŀǎ ƴŀǎŎŜƴǘŜǎ ǎńƻ ǇŀǊŀ ƻ 

ƳŀŎƛœƻΣ ƳŜƴƻǊ Ş ŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ Řŀ łƎǳŀΦ  
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Aǎ ƴŀǎŎŜƴǘŜǎ ŎłǊǎƛŎŀǎ Ŝǎǘńƻ ǎƛǘǳŀŘŀǎ ƴŀǎ ǇŀǊǘŜǎ Řƻ ǎǳŘƻŜǎǘŜ ŘŜ ŎŀƭŎłǊƛƻΦ h ƭƻŎŀƭ ŎƘŀƳŀŘƻ ½ƘƛǾŀȅŀ 

Voda (3 kƳ ŀ ƻŜǎǘŜ ŘŜ /Ƙǳƛ tŜǘƭƻǾƻύ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŜƳ ŎŀƳŀŘŀǎ ŘŜ ŎŀƭŎłǊƛƻ Ŝ ŘƻƭƻƳƛǘŀ ǇǊƻŦǳƴŘŀǎΦ ¢ƻŘŀ 

ŀ ǊŜƎƛńƻ ŎłǊǎǘƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ ŀƻ ǉǳŀƭ ƻ ǎƛǘŜ ǇŜǊǘŜƴŎŜ Ŝ ŀōǳƴŘŀƴǘŜ ŜƳ ŎŀǾŜǊƴŀǎΣ Ǌƛƻǎ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻǎ Ŝ 

ǊƛƻǎΦ ! Ƴƻƭŀ ŎłǊǎǘƛŎŀ ǇǳƭǎŀƴǘŜ ŎƻƳ ƻ ƴƻƳŜ Ϧ½ƘƛǾŀȅŀ ±ƻŘŀϦ όƻǳ #Ǝǳŀ ±ƛǾŀύΣ ŎǳƧŀ Ǉǳƭǎŀœńƻ Ş 

ŜȄǇƭƛŎŀŘŀ ŎƻƳ ŀ ǎǳŀ ŜǎǘǊŀƴƘŀ ŜǎǘǊǳǘǳǊŀ ŘŜ Ǿŀǎƻǎ ƛƴǘŜǊƭƛƎŀŘƻǎ Ş ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜΦ 

±ǊŜƭƻΣ ǇŜǊǘƻ Řŀ ŀƭŘŜƛŀ ŘŜ YǊŀǇŜǘǎΣ Ş ƻ ƳŀƛƻǊ Řŀ Ƴƻƭŀ ŎłǊǎǘƛŎŀ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ Ŝ Ş ǳƳŀ ŦƻƴǘŜ ŘŜ łƎǳŀ 

ǇƻǘłǾŜƭ ǇŀǊŀ ŀ ŎƛŘŀŘŜ ŘŜ wŀŘƻƳƛǊΦ 

CƻƴǘŜǎ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀǎ aparecem ao longo da montanha. 

! ŦŀƳƻǎŀ /ŀŎƘƻŜƛǊŀ .ƻȅŀƴŀ Ŝǎǘł ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀΦ  9ƭŀ Ŝǎǘł ǎƛǘǳŀŘŀ ƴƻ wƛƻ .ƻȅŀƴǎƪŀ wƛƻ ŀ мнлл Ƴ ŘŜ 

ŀƭǘǳǊŀ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊ. 

 
Cachoeira Boyana   
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8. .ƻǎƴŜƪΩǎ YŀǊǎǘ 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

No lado sul do Vitosha Σ ƴǳƳŀ łǊŜŀ ŘŜ ŎŜǊŎŀ ŘŜ ол ƪƳн ǉǳŜ ƛƴŎƭǳƛ ǇŀǊǘŜ Řƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ ŀƻ ǊŜŘƻǊ Řŀǎ 

ŀƭŘŜƛŀǎ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ Ŝ /ƘŜŜ tŜǘƭƻǾƻΣ Ŝǎǘł ǎƛǘǳŀŘŀ ŀ ǊŜƎƛńƻ ŎłǊǎǘƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪΦ vǳŀǎŜ ǘƻŘƻ ƻ ǎŜǳ 

ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Ŝǎǘł ŘŜƴǘǊƻ Řŀǎ ŦǊƻƴǘŜƛǊŀǎ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΦ !ǎ ǊƻŎƘŀǎ ŎłǊǎƛŎŀǎ ƻŎǳǇŀƳ ǳƳŀ 

łǊŜŀ ŘŜ но ƪƳнΦ wŜƭŜǾƻ Řƻ ŘƛǎǘǊƛǘƻ Ş ƳƻƴǘŀƴƘƻǎƻΣ ŎƻƳ ŎŜǊŎŀ ŘŜ фллƳ ŘŜ ŀƭǘǳǊŀ ŀŎƛƳŀ Řŀ ƳŞŘƛŀ 

ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊΦ wŜƎƛƿŜǎ ŎłǊǎǘƛŎŀǎ ǘŜƳ ǊŜƭŜǾƻ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎƻǎ - ranhuras e bordas afiadas 

fechadas, formas negativas - ƧŀŎǳȊȊƛǎ Ŝ ŘŜǇǊŜǎǎƿŜǎΣ ǾŀƭŜǎ ǎŜŎƻǎ ŎƻƳ ŘŜŎƭƛǾŜǎ Ŝ ƴƛŎƘƻǎ Ƴǳƛǘŀǎ ǾŜȊŜǎ 

ƝƴƎǊŜƳŜǎ ƴŜƭŜǎ ǊƻŎƘŀǎ ƛǎƻƭŀŘŀǎ Ŝ ŀƭǘǳǊŀǎΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ ŀǎ ŦƻǊƳŀǎ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻǎ Ƴŀƛǎ ǇƻǇǳƭŀǊŜǎ - 

grutas e abismos. 

CƻǊƳŀǎ ŎłǊǎƛŎŀǎ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ǎńƻ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛŘŀǎ Ŝm rochas - ŎŀƭŎłǊƛƻ Ŝ ŘƻƭƻƳƛǘŜǎΦ !ǎ łƎǳŀǎ Řƻ Ǌƛƻ 

{ǘǊǳƳŀ ŘŜǎŜƳǇŜƴƘŀƳ ǳƳ ǇŀǇŜƭ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƴŀǎ ǊƻŎƘŀǎ Ŝ ƴŀ ŦƻǊƳŀœńƻ Řŀ ǊŜŘŜ ƘƛŘǊƻƎǊłŦƛŎŀ 

ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀΦ ! ǇǊŜŎƛǇƛǘŀœńƻ Ş ƻ ǎŜƎǳƴŘƻ ŜƳ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀΦ /ƘǳǾŀǎ Ŝ ƴŜǾŜ ŘŜǊǊŜǘƛŘŀ ǇŜƴŜǘǊŀƳ 

ǊŀǇƛŘŀƳŜƴǘŜ ǎƻō ƻ ŎƘńƻ Ŝ ǎŀƛ ƴŀǎ ǇŀǊǘŜǎ Ƴŀƛǎ ōŀƛȄŀǎ ŎƻƳƻ ŀǎ ŦƻƴǘŜǎΦ 9ǎǘŀǎ łƎǳŀǎ ǎńƻ ƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ 

ŦŀǘƻǊ ǇŀǊŀ ŀ ŎŀǾŜǊƴŀΣ ŀōƛǎƳƻǎ Ŝ ŦƻǊƳŀǎ ŎłǊǎǘƛŎŀǎ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƛǎΦ 

9ȄƛǎǘŜƳ Řǳŀǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ŘŜǎŎƻƴŜȄƿŜǎ ŘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ŎłǊǎǘƛŎƻǎ ŀƻ ƭƻƴƎƻ Řƻ ƭŜƛǘƻ Řƻ {ǘǊǳƳŀ ŀ ŘŜ 5ǳƘƭŀǘŀ 

e a de Vrelo. A zona em torno de ZƘƛǾŀȅŀ ±ƻŘŀ {ǇǊƛƴƎǎ Ŝǎǘł ǘǊŀǘŀŘŀ ŎƻƳƻ ǳƳ ǎƛǎǘŜƳŀ ǎŜǇŀǊŀŘƻΦ  

! ǇǊƛƳŜƛǊŀ ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ ŜǎŎǊƛǘŀ ǎƻōǊŜ ŎŀǾŜǊƴŀǎ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ Řƻ .ƻǎƴŜƪ ǊŜƳƻƴǘŀ ŀ мфллΦ 5ŜǎŘŜ мфспΣ ŀ 

ǊŜƎƛńƻ ǘŜƳ ǎƛŘƻ ƻōƧŜǘƻ ŘŜ ŜǎǘǳŘƻǎ ŘŜ ŜǎǇŜƭŜƻƭƻƎƛŀ ǎƛǎǘŜƳłǘƛŎŀǎ ǉǳŜ ǇǊƻǾŀƳ ǉǳŜ ŀ 

carste ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ Ŝǎǘł ōŜƳ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛŘŀΦ aŀƛǎ ŘŜ пл ŎŀǾŜǊƴŀǎ Ŝ ŀōƛǎƳƻǎ ǎńƻ 

conhecidos.  

! Ƴŀƛǎ ƭƻƴƎŀ Ŝ ǳƳŀ Řŀǎ Ƴŀƛǎ ōŜƭŀǎ ŎŀǾŜǊƴŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ - 5ǳƘƭŀǘŀ Ş ŀǉǳƛΦ ; ǳƳ ŎƻƳǇƭŜȄƻ ŘŜ 

cavernas labirintos com multi-ŀƴŘŀǊŜǎ Ŝ ŎƻƳ с Ǌƛƻǎ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻǎΦ h ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻ ǘƻǘŀƭ Řŀǎ 

ƎŀƭŜǊƛŀǎ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀǎ Ŝ ǎǳǇŜǊƛƻǊ ŀ му ƪƳΦ tŀǊǘŜ Řŀ ŎŀǾŜǊƴŀ Ş ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛŘŀ ǎƻō ŀ ŎŀƳŀ ƳƻŘŜǊƴŀ Řƻ 

rio Struma. A variedade de formas de carste ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀ Ŝ ŎǊƛǎǘŀƛǎ Řŀ ŎŀǾŜǊƴŀ Ş ƎǊŀƴŘŜΣ ŀǎǎƛƳ 

como diferentes tipos de sedimentos da caverna. Parte das galerias da caverna ampliam em 

ƎǊŀƴŘŜǎ ǎŀƭƿŜǎ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻǎΦ 
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±ǊŜƭƻ /ŀǾŜ Ş ŀ ǎŜƎǳƴŘŀ Ƴŀƛǎ ƭƻƴƎŀ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ όрΣо ƪƳύΦ ; ǳƳŀ ŎŀǾŜǊƴŀ ǇŀǾƛƳŜƴǘŀŘŀ ŎƻƳ ŎƻƳǇƭŜȄƻǎ 

e abismos internos, com rios sǳōǘŜǊǊŃƴŜƻǎ ǉǳŜ ǇŀǎǎŀƳ ǇƻǊ ŜƭŜΦ h ŘŜǎƭƻŎŀƳŜƴǘƻ ǘƻǘŀƭ ŎŀǾŜǊƴŀ Ş 

+90 metros. O riƻ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻ Ŧƻƛ ŜǎǘǳŘŀŘƻ ŀƻ ƭƻƴƎƻ ŘŜ мсллƳ Řƻ ǎŜǳ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻΦ !ǎ ƎŀƭŜǊƛŀǎ 

ŘŜǎŎƻōŜǊǘŀǎ ǎńƻ ŜƴƻǊƳŜǎ ŜƳ ǎŜǳ ǾƻƭǳƳŜ Ŝ Ŝǎǘńƻ ŎƘŜƛƻǎ ŘŜ ƭŜƛǘŜ ƭǳƴŀǊΣ ŎǊƛǎǘŀƛǎ Ŝ ŦƻǊƳŀœƿŜǎΦ ¦Ƴ 

ƎǊŀƴŘŜ ŎŜƳƛǘŞǊƛƻ ŘŜ ŀƴƛƳŀƛǎ ǇǊŞ-ƘƛǎǘƽǊƛŎƻǎ ǘŀƳōŞƳ Ŧƻƛ ŘŜǎŎƻōŜǊǘƻΦ 

h ƳŀƛƻǊ ǎŀƭńƻ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŝǎǘł ƭƻŎŀƭƛȊŀŘƻ ƴŀ ŎŀǾŜǊƴŀ ŘŜ ±ǊŜƭƻ ŎƘŀƳŀŘƻ άaȅ ŦǊƛŜƴŘǎέ 

όнолκплκол ƳύΣ ŀǎǎƛƳ ŎƻƳƻ ƻ άǎƳŀƭƭŜǊέ άIŀƭƭ ƻŦ ƳŀƎƛŎƛŀƴǎέ όснκнрκор Ƴύ Ŝ ƻ Iŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ōƛƎ 

ǘŀƭǳǎŜǎέ όслκрлκмл ƳύΦ !ǇŜǎŀǊ ŘŜ ǎŜǳ ƎǊŀƴŘŜ ǘŀƳŀƴƘƻΣ ŀ ŎŀǾŜǊƴŀ ŘŜ ±ǊŜƭƻ Ş ŘƛŦƝŎƛƭ ŜƴǘǊŀǊ em 

ǇƻǊǉǳŜ Ş ǳƳŀ ŎŀǾŜǊƴŀ ŎƘŜƛŀ łƎǳŀΣ ŜȄƛƎŜ ǳƳŀ ƭƻƴƎŀ ŜǎǘŀŘƛŀ ŘŜōŀƛȄƻ Řƻ ŎƘńƻΣ ŀ ǇŜǎǎƻŀ ǘŜƳ ǉǳŜ 

ǇŀǎǎŀǊ ǇƻǊ Ƴǳƛǘƻǎ ōƭƻǉǳŜƛƻǎ ƛƴǎǘłǾŜƛǎΣ ǎŜƳƛ-ǎƛŦƿŜǎΣ ŜǘŎΦ 

άPPD " Ş ŀ ŎŀǾŜǊƴŀ Ƴŀƛǎ ŦǳƴŘŀ Ŝ ŎƻƳ ƻ ƳŀƛƻǊ ŀōƛǎƳƻ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŎƻƳ ǳƳŀ ŦŀƭƘŀ ŘŜ мнр ƳŜǘǊƻǎ Ŝ 

galerias de 10нлƳ ŘŜ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻΦ DǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ǇŀǊŜŘŜǎ Ŝ ŎƘńƻ Řŀǎ ƎŀƭŜǊƛŀǎ Ş ŎƻōŜǊǘŀ ŎƻƳ 

uma camada de argila. ; ŀ ǎŜƎǳƴŘŀ ŎŀǾŜǊƴŀ Ƴŀƛǎ ŘƛŦƝŎƛƭ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ 5ŜǇƻƛǎ ŘŜ ǳƳŀ ǎŜǉǳşƴŎƛŀ ŘŜ 

ƎŀƭŜǊƛŀǎ ƘƻǊƛȊƻƴǘŀƛǎ Ŝ ŀōƛǎƳƻǎ ǳƳŀ ŦƻƴǘŜ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀΣ ǉǳŜ Ŝǎǘł ƭƛƎŀŘƻ ŀƻ ǎƛǎǘŜƳŀ Řŀ caverna de 

Vrelo. As cavernas "PPT- caverna de Vrelo" tem um comprimento total de superior a 30 km e 

deslocamento total de -180 m. 

bŀ ǊŜƎƛńƻ ǇǊƽȄƛƳŀ ½ƘƛǾŀȅŀ ±ƻŘŀ ǘǊşǎ ŎŀǾŜǊƴŀǎ ǎńƻ ŎƻƴƘŜŎƛŘŀǎΦ ! Řƻ ƳŜǎƳƻ ƴƻƳŜ Ϧ½ƘƛǾŀȅŀ ±ƻŘŀϦ 

ǘŜƳ нпл Ƴ ŘŜ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻΦ ; ǳƳŀ ŎŀǾŜǊƴŀ ƘƻǊƛȊƻƴǘŀƭΣ ŜƳ ǉǳŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘƻǎ ŘŜ ŎŜǊŃƳƛŎŀ ŦƻǊŀƳ 

ŜƴŎƻƴǘǊŀŘƻǎ ǇŜǊǘƻ Řŀ ŜƴǘǊŀŘŀΦ h Ƴŀƛǎ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜ Ş ŀ ŦƻƴǘŜ ŎłǊǎǘƛŎŀ ǇǳƭǎŀƴŘƻ ǇŜǊǘƻ ŘŜƭŜΦ 

±ƻŘƴŀǘŀ /ŀǾŜ όƻǳ ! /ŀǾŜǊƴŀ Řŀ łƎǳŀύ Ş ǳƳŀ ŎŀǾŜǊƴŀ ŘŜ ǇǊƛƳŀǾŜǊŀ ŎǳǊǘŀ όǇƛǎƻ ōŀƛȄƻ Řŀ Ϧ½ƘƛǾŀȅŀ 

Voda") cerca de 30m de comprimento. "Suhata Peshtera" (ou a Caverna Seca) representa um 

ǎŀƭńƻ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻ ŜƳ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ŎƻƳ ŎŜǊŎŀ ŘŜ рл-сл Ƴ ŘŜ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻ Ŝ ǳƳ ƳłȄƛƳƻ ŘŜ 

7-8 m de altura. 

άAkademic " Ş ǳƳŀ ŎŀǾŜǊƴŀ ŘŜ łƎǳŀ horizontal com 320 m de comprimento, parte do sistema de 

ƘƛŘǊƻƭƻƎƛŀ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜŀ ŘŜϦ 5ǳƘƭŀǘŀ ϦΦ 9ȄŎŜŎƛƻƴŀƭƳŜƴǘŜ ōŜƭŀΣ ǘŜǊƳƛƴŀ ŎƻƳ ǳƳ ƎǊŀƴŘŜ ǎŀƭńƻ ŎŜǊŎŀ 

de 60 m de comprimento e 5-с Ƴ ŘŜ ŀƭǘǳǊŀΦ ¦Ƴŀ Řŀǎ Ƴŀƛǎ ƭƻƴƎŀǎ ŜǎǘŀƭŀŎǘƛǘŜǎ Ŝ ǘǳōƻǎ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ 

pode ser visto aqui. 
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hǎ ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎ Řƻ ƳǳƴŘƻ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻ ŦǊequentemente encontrados os morcegos misteriosos. Na 

ǊŜƎƛńƻ ŎłǊǎǘƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ мл ŜǎǇŞŎƛŜǎ ƳƻǊŎŜƎƻǎ ŦƻǊŀƳ ŘŜǎŎƻōŜǊǘŀǎΣ ŎƻƳƻ ƻǎ ƳƻǊŎŜƎƻǎ ƳŜƴƻǊŜǎ Ŝ 

ƳŀƛƻǊŜǎ Ŝ ŦŜǊǊŀŘǳǊŀ ǇƻŘŜ ǎŜǊ Ǿƛǎǘƻ ŘǳǊŀƴǘŜ ǘƻŘƻ ƻ ŀƴƻΦ tƻǊ Ŏŀǳǎŀ Řƻ ǘǳǊƛǎƳƻ ƛƴǘŜƴǎƻ ŀǎ Ŏƻƭƾƴƛŀǎ 

de morcegos, uƳŀ ǾŜȊ ǇƻǇǳƭŀǊŜǎ ǘşƳ ŘŜǎŀǇŀǊŜŎƛŘƻΦ 

9Ƴ ±ƛǘƻǎƘŀ мо ŜǎǇŞcies de morcegos foram encontrados ƻǳ пр҈ Řƻ ǘƻǘŀƭ Řŀǎ нф ƴƻ ǇŀƝǎΦ Todas as 

ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǎńƻ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀǎ ǎƻō ŀ ƭŜƛΦ 

/ŀǾŜǎ ǎńƻ ŦƻƴǘŜǎ ŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ ŘƛǾŜǊǎŀ ǎƻōǊŜ ƻ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ Řŀ ŎǳƭǘǳǊŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭ Ŝ ŜǎǇƛǊƛǘǳŀƭ 

Řŀ ƘǳƳŀƴƛŘŀŘŜΣ ŀƴƛƳŀƛǎ Ŝ Ǉƭŀƴǘŀǎ ǉǳŜ ƘŀōƛǘŀƳ ƻ ǇƭŀƴŜǘŀ ƴŀ ŞǇƻŎŀ ǇǊŞ-ƘƛǎǘƽǊƛŎŀ Ŝ ƘƛǎǘƽǊƛŎŀΦ 

/ŀƳŀŘŀǎ Řŀǎ ŎŀǾŜǊƴŀǎ όǎŜŘƛƳŜƴǘƻǎύ ŎƻƴǘşƳ ƳŀǘŜǊƛŀƭ que permanece na vida do homem desde a 

LŘŀŘŜ Řŀ tŜŘǊŀ ŀǘŞ ƻǎ ǘŜƳǇƻǎ ƳŜŘƛŜǾŀƛǎΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ƽǎǎŜƻ ŘŜ ŀƴƛƳŀƛǎ ǉǳŜ ǾƛǾŜǊŀƳ ŀƴǘŜǎ 

Ŝ ŘŜǇƻƛǎ Řƻ ŀǇŀǊŜŎƛƳŜƴǘƻ Řƻ ƘƻƳŜƳ ǊŀŎƛƻƴŀƭ όIƻƳƻ ǎŀǇƛŜƴǎύΦ bƻǊƳŀƭƳŜƴǘŜΣ ŜǎǘŜǎ ǊŜǎǘƻǎ ǎńƻ 

ōŜƳ ŎƻƴǎŜǊǾŀŘƻǎ ƴŀǎ ŎŀƳŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƴńƻ ǘŜƴƘŀƳ ǎƛŘƻ Ŝxpostos a impacto do ambiente 

ŜȄǘŜǊƛƻǊΦ 5ŜǾƛŘƻ Ł ŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛŘŀŘŜ Řŀ ǎŜŘƛƳŜƴǘŀœńƻ ǘƻŘƻǎ ƻǎ ƳŀǘŜǊƛŀƛǎ ƴŀǎ ŎŀƳŀŘŀǎ Ŝǎǘńƻ ŜƳ 

ǎŜǉǳşƴŎƛŀ ŎǊƻƴƻƭƽƎƛŎŀΦ /ŀŘŀ ǉǳŜōǊŀ Řŀ ǎŜǉǳşƴŎƛŀ Řŀǎ ŎŀƳŀŘŀǎ ƭŜǾŀ ŀ ǳƳŀ ƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛŘŀŘŜ ŘŜ 

datar os achados.  

h ƳǳƴŘƻ ǎǳōǘŜǊǊŃƴŜƻ Ş Ƴǳƛǘƻ ǾǳƭƴŜǊłǾŜƭ Ŝ ƴńƻ ŘŜǾŜƳƻǎ ǉǳŜōǊŀǊ ǎŜǳ ŜǉǳƛƭƝōǊƛƻ ŦǊłƎƛƭ ŎƻƳ ŀ ƴƻǎǎŀ 

ǇǊŜǎŜƴœŀΦ 

!ǘǊŀǾŞǎ da ǊŜƎƛńƻ ŎłǊǎǘƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ ǇŀǎǎŀƳ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ Ǌƻǘŀǎ ŘŜ ŎŀƳƛƴƘŀŘŀǎ ǉǳŜ ƭƛƎŀƳ ŀǎ ǇŀǊǘŜǎ 

Řƻ ǎǳƭ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ŎƻƳ /ƘŜǊƴƛ ±ǊŀƘ Ŝ ƴŀǎ ǊŜƎƛƿŜǎ ǎŜǘŜƴǘǊƛƻƴŀƛǎ. 

      



_________________________________________________________________________

Parque Natural de Vitosha                                                                                                                                               
30/5 6 

 

9. Reserva da Biosfera Bistrishko Branishte  

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, 

Joao Simoes 

 

A Reserva .ƛǎǘǊƛǎƘƪƻ .ǊŀƴƛǎƘǘŜ Ş ǳƳŀ Řŀǎ ǇǊƛƳŜƛǊŀǎ ǊŜǎŜǊǾŀǎ ōǵƭƎŀǊas. Foi criada em 1934, 

ƧǳƴǘŀƳŜƴǘŜ ŎƻƳ ŀ ǇǊƻŎƭŀƳŀœńƻ Řŀ aƻƴǘŀƴƘŀ ±ƛǘƻǎƘŀ ǇŀǊŀ ǳƳŀ łǊŜŀ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀΦ A ideia de 

preǎŜǊǾŀǊ ŜǎǘŜ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ reflete-se ǘŀƳōŞƳ ŜƳ ƴƻƳŜ Řŀ ǊŜǎŜǊǾŀ ŎƻƳƻ ϦōǊŀƴƛǎƘǘƛϦΣ ǾƛƴŘƻ ŘŜ ǳƳŀ 

ǇŀƭŀǾǊŀ ŜƳ ōǵƭƎŀǊƻΣ ǉǳŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ϦǇŀǊŀ guardar, para proteger". 

h ƻōƧŜǘƛǾƻ ŘŜ ŘŜǎƛƎƴŀǊ ŜǎǘŜ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ ŎƻƳƻ ǳƳŀ ǊŜǎŜǊǾŀ Ş ǇǊŜǎŜǊǾŀǊ o estado natural das florestas 

de pinheiros de alta montanha, comunidades de erva SubalpineΣ ŦƻǊƳŀœƿŜǎ ǊƻŎƘƻǎŀǎ Ŝ Ǌƛƻǎ ŘŜ 

pedra. 

Em 1977, a reserva foi declarada como Reserva da Biosfera da UNESCO no ŃƳōƛǘƻ Řƻ tǊƻƎǊŀƳŀ Ϧh 

Homem e a Biosfera". bƻ ŃƳōƛǘƻ dos ǇŀŘǊƿŜǎ ŘŜǎǘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƻ ǎńƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘƻǎ ǎƝǘƛƻǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ 

ǇǊŜǎŜǊǾŀŘƻǎ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎƻǎ ŎƻƳ uma ƛƳŜƴǎŀ ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǾŜƎŜǘŀƛǎ Ŝ ŀƴƛƳŀƛǎΦ 

Juntamente com outras 16 rŜǎŜǊǾŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ .ƛǎǘǊƛǎƘƪƻ Branishte faz parte da rede global de 

Reservas da Biosfera. 

A Reserva da Biosfera .ƛǎǘǊƛǎƘƪƻ .ǊŀƴƛǎƘǘŜ Ŝǎǘł ƭƻŎŀƭƛȊŀŘa na encosta nordeste da montanha 

Vitosha. h Ƴŀƛǎ ŀƭǘƻ Ǉƻƴǘƻ ƴŀ ǊŜǎŜǊǾŀ Ş нΦнусm acima do ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊ Ŝ ƻ ƳŜƴƻǊ Ş мΦполm acima 

Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊΦ A ǎǳŀ ƭƻŎŀƭƛȊŀœńƻΣ ƧǳƴǘŀƳŜƴǘŜ ŎƻƳ ŀǎ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΣ ǊŜǎǳƭǘŀ ƴŀ 

ǇǊŜǎŜƴœŀ ŘŜ ǾłǊƛŀǎ ǇŀƛǎŀƎŜƴǎΦ 

!ǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ǎńƻ ŀ ǊƛǉǳŜȊŀ Řŀ ǊŜǎŜǊǾŀΦ Elas preenchem рн҈ Řƻ ǎŜǳ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻΣ Ŝƴǉǳŀƴǘƻ ƻ ǊŜǎǘƻ Ş 

coberto com pasto, ŦƻǊƳŀœƿŜǎ de erva subAlpine, rochas e rios de pedra. 

Abetos vermelhos (Picea abies) ǎńƻ ŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ łǊǾƻǊŜǎ Ŝ Ŝƭŀǎ ǎńƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀŘŀs por 

7 formas e variedades, que ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀ ŀ ǊŜǎŜǊǾŀ ŎƻƳƻ ǳƳ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ ŘŜ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ ŜǳǊƻǇŜƛŀ de 

ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻΦ {ńƻ ǇǊŜǎŜǊǾŀŘƻǎ ŜƴǘǊŜǎ мпл-150 abetos, com ǳƳ ŘƛŃƳŜǘǊƻ ŘŜ мΣоƳ Ŝ ŀ ŀƭǘǳǊŀ ƳŞŘƛŀ 

de 25m. Fragmentos de um grande Pine Mountain (Pinus mugoύ ǘŀƳōŞƳ ƻŎƻǊǊŜƳ ŀǉǳƛΦ 
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!ƭƎǳƳŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ƎŜƴŜǊŀƭƛȊŀŘŀǎ ƴŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ǇƛƴƘŜƛǊƻǎ ǎńƻ o Cedro (Juniperus communis), 

Avelaneira (Corylus avellana), Arando Vermelho (Vaccinium vitis-idaea), Mirtilo (Vaccinium 

myrtillus), etc. 

A zona subalpine da reserva representa um mosaico variado de comunidades de erva, arbustos, 

ǇŜŘǊŀǎΣ Ǌƛƻǎ ŘŜ ǇŜŘǊŀ Ŝ ǇŃƴǘŀƴƻǎ Řƻ ǊƛƻΦ 9ǎǎŀ Ş ŀ zona mais rica em ǾŜƎŜǘŀœńƻ ŜǎǇŞŎƛŜǎΦ 

bŀ ǊŜǎŜǊǾŀΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ ƴƻ ǇŀǊǉǳŜΣ ƻ Ƴŀƛǎ ƴƻǘłǾŜƭ ǎńƻ ƻǎ Ǌƛƻǎ ŘŜ ǇŜŘǊŀ - ŦŜƴƾƳŜƴƻǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎƻǎ 

ǵƴƛŎƻǎ ǇŀǊŀ Montanha Vitosha. Dentro do alcance da Reserva de Bistrishko Branishte duas 

correntes de rocha podem ser nƻǘŀŘŀǎΣ Ŝǎǘŀǎ ǎńƻ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀs ao longo do vale Bistritsa River. 

9ǎǘŀǎ ǎńƻ ǇƛƭƘŀǎ ŘŜ ǊƻŎƘŀs enormes desordenadas com diferentes formas e tamanhos. 

A pequena łǊŜŀ da Reserva Bistrishko Branishte impressiona principalmente com a sua grande 

diversidade, que inclui ƎǊŀƴŘŜ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŜƴŘşƳƛŎŀǎ Ŝ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǊŜƭƝǉǳƛŀǎΦ 

Ił ǳƳŀ ƴƻǘłǾŜƭ ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ Ǉƭŀƴǘŀǎ ŎƻƴǎŜǊǾŀŘŀǎ ƴŀ ǊŜǎŜǊǾŀ - cerca ŘŜ рлл ŜǎǇŞŎƛŜǎ 

de algas, mais ŘŜ ƳŜǘŀŘŜ Řŀǎ осл ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƭƝǉǳŜƴŜǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘƻǎ ƴƻ ǇŀǊǉǳŜ Ŝ Ƴŀƛǎ ŘŜ рлл 

cogumelos. Noventa e nove musgos representados ŜƳ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ƎǊǳǇƻǎ ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎ Ŝ ŎŜǊŎŀ ŘŜ 

прл ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ Ǉƭŀƴǘŀǎ ǾŀǎŎǳƭŀǊŜǎ ǘşƳ ǎƛŘƻ ŜȄǇƭƻǊŀŘŀs. 

9ƴǘǊŜ ŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŀǎ ŎƻƳ ǾŀƭƻǊ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻ Řŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀΣ нм ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŦƻǊŀƳ ƭƛǎǘŀŘŀǎ ƴƻ 

Livro VermŜƭƘƻ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ !ƭƎǳƴǎ ŘŜƭŜǎ ǎńƻ ƻ Trollius europaeus (Trollius europaeus), Anemone 

narcissiflora (Anemone narcissiflora), Genciana amarela (Gentiana lutea), Uva-de-urso 

(Arctostaphyllos uva-ursi), Pyrola rotundifolia (Pyrola rotundifolia), cuja distribuƛœńƻ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ş 

limitada apenas no Vitosha. 

As ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŜƴŘŞƳƛŎŀǎ do Balkan ǎńƻ ŀǇǊŜǎŜƴǘŀŘŀs na reserva com o Crocus veluhensis (Crocus 

veluhensis), Aquilegia aurea (Aquilegia aurea), bem como ƻ ƭƝǊƛƻ ό[ƛƭƛǳƳ ƧŀƴƪŀŜύ ǉǳŜ ƴŀ ǊŜǎŜǊǾŀ Ş 

ǳƳ Řƻǎ ǾłǊƛƻǎ ƭǳƎŀǊŜǎ Řƻ ǇŀƝǎ ƻƴŘŜ Ŝǎǘŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ŎǊŜǎŎŜΦ ! ŜǎǇŞŎƛŜ ŜƴŘŞƳƛŎŀ ōǳƭƎłǊŀ Ş ŀ ²ƻƻŘ-

rush (Luzula). ; ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǊŀǊŀ Ŝ ƎƭƻōŀƭƳŜƴǘŜ ŀƳŜŀœŀŘŀ ŘŜ ŜȄǘƛƴœńƻΦ 

Ił Ƴŀƛǎ ŘŜ нр ŜǎǇŞŎƛŜǎ Řŀ ŦŀƳƝƭƛŀ Řŀ ƻǊǉǳƝŘŜŀ όOrchidaceae) na reserva. Excepcionalmente raro 

na aƻƴǘŀƴƘŀ ±ƛǘƻǎƘŀ ŜƴǘǊŜ Ŝǎǘŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ Ş ƻ ¢ǊŀǳǎǘŜƛƴŜǊŀ Ǝƭƻōƻǎŀ όTrausteinera globosa), que na 

.ǳƭƎłǊƛŀ ǇƻŘŜ ǎŜǊ Ǿƛǎǘƻ ŀǇŜƴŀǎ ŜƳ na montanha Vitosha e na montanha Pirin. 9ǎǘŀ ŜǎǇŞŎƛŜ Ŝǎǘł 

listada como uma planta rara globalmente. 
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!ǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ŎƻƴƝŦŜǊŀǎ Ŝ ǾŜƎŜǘŀœńƻ ǎǳōalpine ƴŀ ǊŜǎŜǊǾŀ ǎńƻ ǳƳŀ ǇǊŞ-ŎƻƴŘƛœńƻ ǇŀǊŀ ŀ ƎǊŀƴŘŜ 

diversidade no mundo animal. A conseǊǾŀœńƻ ŘŜ Ƴǳƛǘŀǎ Řŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ƴńƻ Ş ǎƽ ŘŜ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ 

ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ŘŜ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ ŜǳǊƻǇŜƛŀΦ 

/ŜǊŎŀ ŘŜ Řƻƛǎ ǘŜǊœƻǎ Řƻǎ ƛƴǾŜǊǘŜōǊŀŘƻǎ όулп ŜǎǇŞŎƛŜǎ Ŝ ǎǳōŜǎǇŞŎƛŜǎύ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘƻǎ ƴƻ ǇŀǊǉǳŜ 

foram encontrados na reserva. 

h ƳŀƛƻǊ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǊŀǊŀǎΣ ŜƴŘşƳƛŎŀǎ Ŝ ǊŜƭƝǉǳƛŀǎ Ş ƻ Řŀǎ ŀǊŀƴƘŀǎ όAraneae) e borboletas 

(Lepidoptera). 

h ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ǇŜǉǳŜƴƻǎ ǊƻŜŘƻǊŜǎ ǘŀƳōŞƳ Ş ŀƭǘƻ. A ratazana Snow (chionomys nivalisύ Ş ǳƳ 

ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜ Řŀ ŦŀƳƝƭƛŀ Řƻǎ ǊŀǘƻǎΣ ǎŜƴŘƻ ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǊŀǊŀ ǉǳŜ ŀǇŀǊŜŎŜǳ ƴƻ ±ƛǘƻǎƘŀ 

durante a Idade do Gelo e ainda continua na reserva ŀǇƽǎ ǎƻōǊŜǾƛǾŜǊ ǾłǊƛƻǎ ǇŜǊƝƻŘƻǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎƻǎΦ O 

bŀƴƴƻǎǇŀƭŀȄ ƭŜǳŎƻŘƻƴ Ş ƳƻǊŀŘƻǊ Řŀ Ȋƻƴŀ ǎǳōŀƭǇƛƴŜΦ ! ŜǎǇŞŎƛŜ Ŝǎǘł ƭƛǎǘŀŘŀ ƴƻ [ƛǾǊƻ ±ŜǊƳŜƭƘƻ Řŀ 

Europa e nŀǎ ƭƛǎǘŀǎ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŀƳŜŀœŀŘŀǎ ƎƭƻōŀƭƳŜƴǘŜΦ 

h ƳǳƴŘƻ Řŀǎ ŀǾŜǎ ǘŀƳōŞƳ Ş ǊƛŎŀ Ŝ ǾŀǊƛŀŘŀΦ tƻŘŜƳƻǎ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊ ǘƻŘŀǎ ŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǘƝǇƛŎŀǎ ŘŜ 

florestas de coƴƝŦŜǊŀǎΦ 9ƴǘǊŜ ŜƭŜǎ Ŝǎǘńƻ ƻ bǳŎƛŦǊŀƎŀ ŎŀǊȅƻŎŀǘŀŎǘŜǎ όNucifraga caryocatactes), 

Estrelinha-de-poupa (Regulus regulus), Lugre (Carduelis spinus), Dom-fafe (Pyrrhula pyrrhula), e 

ŀƭƎǳƳŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ Řŀ ŦŀƳƝƭƛŀ tƛŎŀ-Pau. O Cruza-bico (Loxia curvirostra) e Aegolius funereus 

(Aegolius funereusύ ǘŀƳōŞƳ ǎńƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ ǘƝǇƛŎƻǎ Řŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ŎƻƴƝŦŜǊŀǎ Ŝ relicts glacial. 

A maioria dos predadores que habitam no Vitosha e nƻ ǊŜǎǘƻ Řŀǎ ƳƻƴǘŀƴƘŀǎ ōǵƭƎŀǊŀǎ ǎńƻ 

encontrados na reserva. Listados no Livro Vermelho Europeu e do [ƛǾǊƻ ±ŜǊƳŜƭƘƻ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ ǎńƻ 

o lobo (Canis lupus), Gato selvagem (Felis silvestris), Urso pardo (Ursus arctos), e o Martes martes 

(Martes martes). 

A Reserva Bistrishko Branishte Ş propriedade do estado. ! ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻ ŘŜǎǘŜ Ŝcossistema natural 

exige estrito ǊŜƎƛƳŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜœńƻ ǉǳŜ ǇǊŜǾş ǘƻŘƻǎ ƻǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎΦ h ǊŜƎƛƳŜ Ŝ ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻ 

Řŀ ǊŜǎŜǊǾŀ ǎńƻ ŘŜŦƛƴƛŘƻǎ ŎƻƳ ŀ [Ŝƛ ŘŜ #ǊŜŀǎ tǊƻǘŜƎƛŘŀǎΦ Visitas com fins de pesquisaΣ ŜŘǳŎŀœńƻΣ Ŝ 

ǇŀǎǎŀƎŜƳ ŘŜ ǘǳǊƛǎǘŀǎ ǎƽ ǎńƻ permitidos ao longo dos trilhos marcados. 
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9ǎǇŞŎƛŜǎ ŜƴŘşƳƛŎŀǎ - ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǉǳŜ ƻŎƻǊǊŜ ŀǇŜƴŀǎ ŜƳ ǳƳŀ ǊŜƎƛńƻ ƎŜƻƎǊłŦƛŎŀ ǎǇŜŎƝŦƛŎŀΤ 

9ǎǇŞŎƛŜǎ ǊŜƭƝǉǳƛŀǎ - ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǇǊŜǎŜǊǾŀŘŀ ŘŜ ŞǇƻŎŀǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎŀǎ Ƴŀƛǎ ŀƴǘƛƎŀǎΤ 

Relicts Glacial - ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƻǊƛƎŜƳ #ǊǘƛŎŀΣ ǉǳŜ ǎŜ ŜǎǘŀōŜƭŜŎŜǊŀƳ ƴƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ ŀǘǳŀƭ Řŀ 
.ǳƭƎłǊƛŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ŀ LŘŀŘŜ Řƻ DŜƭƻΤ 
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Reserva Peat Branishte 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre 

Correia, Joao Simoes 

 

A Reserva tŜŀǘ .ǊŀƴƛǎƘǘƛ ǇǊŜǎŜǊǾŀ ƻ ƳŀƛƻǊ ŎƻƳǇƭŜȄƻ ŘŜ ǘǳǊŦŀ ŘŜ ŀƭǘŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ 

juntamente com a ƘǵƳƛŘŀ ǾŜƎŜǘŀœńƻ que nela se encontra. A reserva foi designada em 1935. 

Hoje, a ǎǳŀ łǊŜŀ ǘƻǘŀƭ Ş ŘŜ туо ƘŜŎǘŀǊŜǎΦ 9ƭa Ŝǎǘł ǎƛǘǳŀŘa na encosta norte da Montanha Vitosha, 

em altitude entres os 1.750m ŀ нΦнфлƳ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊΦ A Reserva inclui uma grande parte 

ǉǳŜ Ş ŎƘŀƳŀŘŀ ŘŜ Vitosha Plateau, do qual os rios Vladayska e Boyanska ǎńƻ ŀ subir.  

! ŦƻǊƳŀœńƻ ŘŜ ǘǳǊŦŀ ƴŀ RŜǎŜǊǾŀ ŎƻƳŜœƻǳ Ƙł Ƴŀƛǎ ŘŜ мΦрлл ŀƴƻǎ ŀǘǊłǎΦ tǊŜǎŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŀ 

profundidade dŀ ŎƻōŜǊǘǳǊŀ ŘŜ ǘǳǊŦŀ Ş ŘŜ ŀǘŞ нm e continua a aumentar em cerca de 1mm por ano. 

! ǘǳǊŦŀ Ş ŦƻǊƳŀŘŀ principalmente por musgos Sphagnum. ! ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀ Řŀ ŜǎǇŞŎƛŜ 

ŘŜǎǘŜ ƎŞƴŜǊƻ Ş ǉǳŜ ǘƻŘos os anos a parte inferior da haste decai e a parte mais elevada continua a 

crescer. {ƻō ŀǎ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎ ǊŜƭŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ ōŀƛȄŀǎΣ ŀƭǘŀ ƘǳƳƛŘŀŘŜ Ŝ Ŧŀƭǘŀ ŘŜ 

ƻȄƛƎŞƴƛƻΣ as hastes deterioradas ƴńƻ ǎńƻ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ ŘŜŎƻƳǇƻǎǘas e formam a turfa. 

A hisǘƽǊƛŀ Řƻ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ ŘŜ ǾŜƎŜǘŀœńƻ ƴŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ş ǊŜƎƛǎǘada nas camadas de 

turfa. h ǇƽƭŜƴ Řŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŎƛǊŎǳƴŘŀƴǘŜǎ Ŏŀƛǳ ƴŀǎ ŎŀƳŀŘŀǎ ŘŜ ǘǳǊŦŀΦ Cada ƎǊńƻ ǇƽƭŜƴ ǘŜƳ ǳƳŀ 

cobertura firme e pode permanecer por um longo tempo, mesmo durante milhares de anos nos 

sedimentos de terra e turfeiras. Verificou-ǎŜ ǉǳŜ ŀ ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ Řƻ ǇƽƭŜƴ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘƻǎ 

ǊŜŎŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ƴŀ ǘǳǊŦŀ ǇŜǊǘŜƴŎŜ ŀ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǉǳŜ ǎńƻ ƻ ƳŜǎƳƻ ǉǳŜ ŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŀǘǳŀƛǎ ƴŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ 

Vitosha: picea, pinheiro-silvestre, abeto-prateado e fagus. Isto prova que a estrutura da floresta na 

parte alta do ±ƛǘƻǎƘŀ ƴńƻ ƳǳŘƻǳ ŘŜǎŘŜ ŀ ŞǇƻŎŀ ƎƭŀŎƛŀƭΦ !ǇŜƴŀǎ ŀ ǇǊƻǇƻǊœńƻ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘƛǾŀ ŜƴǘǊŜ ŀǎ 

ŜǎǇŞŎƛŜǎ ƳǳŘƻǳΦ Lǎǘƻ Řł-ƴƻǎ ƳƻǘƛǾƻǎ ǇŀǊŀ ǎǳǇƻǊ ǉǳŜ ŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ŀƭǘŜǊŀœƿŜǎ ŜƳ ŀǎǎƻŎƛŀœƿŜǎ ŘŜ 

Ǉƭŀƴǘŀǎ ǊŜǎǳƭǘŀǊŀƳ ƴńƻ ǎƽ ŘŜ ƳǳŘŀƴœŀǎ ƴŀǎ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎΣ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ŘŜ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ 

humanas. 

/ƻƳ ŀ ǎǳŀ ŜǎǘǊǳǘǳǊŀ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀΣ ǘǳǊŦŀ Ǉƻǎǎǳƛ ǇǊƻǇǊƛŜŘŀŘŜǎ ŜȄŎŜŎƛƻƴŀƛǎ ŘŜ ǊŜǘŜƴœńƻ ŘŜ łƎǳŀΦ As 

ŎƘǳǾŀǎ Ŝ ŀǎ łƎǳŀǎ Řŀ ƴŜǾŜ derretem muito lentamente e, assim, mantŞƳ ƻǎ ǇǊŀŘƻǎ Ŝ ǇŃƴǘŀƴƻǎ 

ƘǵƳƛŘƻǎ durante todo o ano. 
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¦Ƴ ŎƻƳǇƭŜȄƻ ŘŜ ǾŜƎŜǘŀœńƻ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀ Ŧƻƛ ŦƻǊƳŀŘƻ ƴŀ ǊŜǎŜǊǾŀΣ ƭƛƎŀŘƻ Ł ǘǳǊŦŀ Ŝ ǘŜǊǊŜƴƻǎ 

excessivamente ƘǵƳƛŘƻǎ. Quatro arbustos e 14 tipos de relva foram identificados.  

Ił ǳƳŀ ƴƻǘłǾŜƭ ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ Ǉƭŀƴǘŀǎ ƴŀ RŜǎŜǊǾŀΦ /ŜǊŎŀ ŘŜ млл ŜǎǇŞŎƛŜǎ Ŝ 

ǾŀǊƛŜŘŀŘŜǎ ŘŜ ƳǳǎƎƻǎ Ŝ Ƴŀƛǎ ŘŜ нлл ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŀƭƎŀǎ ƻŎƻǊǊŜƳ ƴŀǎ ǘŜǊǊŀǎ ŘŜ ǘǳǊŦŀ Ŝ ƻǳǘǊŀǎ łǊŜŀǎ 

hǵƳƛŘŀǎΦ !ǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀœńƻ ŘŜ ǘǳǊŦŀ ŎƻƳǇǊŜŜƴŘŜƳ ф ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ Řƻǎ ƳǳǎƎƻǎ ŘŜ ǘǳǊŦŀ 

(Sphagnum genus) e 12 dos musgos verdes (Bryum genusύΦ aƛƭƘŀǊŜǎ ŘŜ ƳǳǎƎƻǎ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜǎ Ł ǎŜŎŀ 

ǎńƻ ǘƝǇƛŎos nƻǎ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻǎ ǎŜŎƻǎ Ŝ ǊƻŎƘƻǎƻǎ ƴŀ Reserva. 

Plantas superiores difundidas ƴŀǎ Ȋƻƴŀǎ ƘǵƳƛŘŀǎ ǎńƻ ƻ wŜŘ !ǾŜƴǎ όGeum coccineum), Grassof-

Parnassus  (Parnassia palustris), Snow Gentian (Gentiana nivalis), Round-leaved Saxifrage 

(Saxifraga rotundifolia), White-flowered Veratrum (Veratum lobelianum), Marsh Marigold (Caltha 

alpestris), Mountain Buttercup (Ranunculus montanus), Star Sedge (Carex echinata), .ƛǊŘΩǎ-eye 

Primrose (Primula farinosa), etc. 

±ŀǎǘŀǎ łǊŜŀǎ bem desenvolvidas de musgos Sphagnum ǎńƻ ƻŎǳǇŀŘas por arbustos baixos de 

Lapland Willow (Salix lapponum), Goat Willow (Salix capreaύ Ŝ ƻǳǘǊŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛǾŀǎ Řƻǎ 

salgueiros de alto montanha. 

Entre as plantas vasculares raras exisǘŜƳ Řǳŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ƛƴǎŜǘƝǾƻǊŀǎ - Pinguicula balcanica e Sundrew 

Comum (Drosera rotundifoliaύΦ !ǉǳƛ ǘŀƳōŞƳ ǎŜ ǇƻŘŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊ ŀǎ ōŜƭŀǎ ŦƭƻǊŜǎ ŀƳŀǊŜƭƻ-douradas 

redondas da flor de globo (Trollius europaeǳǎύΣ ǉǳŜ ǘŀƳōŞƳ Ş ŎƻƴƘŜŎƛŘƻ ŎƻƳƻ ±ƛǘƻǎƘŀ ¢ǳƭƛǇΦ 

Na Reserva ǇƻŘŜ ǎŜǊ ƻōǎŜǊǾŀŘŀ ŀƭƎǳƳŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǉǳŜ ƻŎƻǊǊŜƳ ŀǇŜƴŀǎ ƴŀ tŜƴƝƴǎǳƭŀ .ŀƭŎŃƴƛŎŀ 

(endemias do Balkan). 9ǎǘŜǎ ǎńƻ ƻǎ Angelica pancicii e o Senecio pancicii. h ǵƭǘƛƳƻ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴŀŘƻ 

com as suas flores alaranjadas brilhantes. 

Existe na Reserva Peat um total de 1н ŜǎǇŞŎƛŜǎ ƛƴŎƭǳƝŘŀǎ ƴƻ [ƛǾǊƻ ±ŜǊƳŜƭƘƻ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ 

identificadas como plantas "raro".  

Os ǇǊŀŘƻǎ ƘǵƳƛŘƻǎ sub-Alpine, os ǇŃƴǘŀƴƻǎ Ŝ ǘǳǊŦŜƛǊŀǎ ōŜƳ ƻǎ ŎƻƳǇƭŜȄƻǎ ŘŜ Ǌƻcha ƴŀ wŜǎŜǊǾŀ ǎńƻ 

habitats adequados para o mundo rico e diversificado animal. A fauna de inǾŜǊǘŜōǊŀŘƻǎ Ş 

ŀǇǊŜǎŜƴǘŀŘŀ ǇƻǊ Ƴŀƛǎ ŘŜ нлл ŜǎǇŞŎƛŜǎ Ŝ ŎŜǊŎŀ ŘŜ нл ŦŀƳƝƭƛŀǎΦ 
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h ƳŀƛƻǊ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǊŀǊŀǎΣ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŎƻƳ ŘƛǎǘǊƛōǳƛœńƻ ƭƻŎŀƭ όŜƴŘşƳƛŎŀǎύΣ Ŝ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ 

ŞǇƻŎŀǎ passadas ƎŜƻƭƽƎƛŎŀǎ όǊŜƭƛŎǘǎύ Ş ƻ Řŀs Aranhas (AraneaύΦ vǳŀǘǊƻ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ aranhas podem 

ser vistos ŀǇŜƴŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ όŜƴŘŜƳƛŀǎ ōǵƭƎŀǊas).  

aŀƛǎ ŘŜ ммл ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ōƻǊōƻƭŜǘŀǎ ŘƛǳǊƴŀǎ Řńƻ o brilho e as cores da natureza Vitosha. Cerca de 

оо ŘŜǎǘŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ Ŝǎǘńƻ ƭƛǎǘŀŘŀǎ ŎƻƳƻ ƳǳƴŘƛŀƭmente ŀƳŜŀœŀŘŀs por perigo de ŜȄǘƛƴœńƻ Ře 

ŜǎǇŞŎƛŜǎ. 

bńƻ Ƙł Ƴǳƛǘŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŀƴŦƝōƛƻǎ Ŝ ǊŞǇǘŜƛǎ ǉǳŜ ƘŀōƛǘŀƳ ŀs turfeiras frias. ! Ǌń ŎƻƳǳƳ όRana 

temporariaύ Ş ƻ ǵƴƛŎƻ ŀƴŦƝōƛƻ ǉǳŜ ǎƻōǊŜǾƛǾŜ ŀƻ ƭƻƴƎƻ do ƛƴǾŜǊƴƻ ƴŀǎ ŎƻƴŘƛœƿŜǎ ǎŜǾŜǊŀǎ da turfa e 

das nascentes. Viviparous Lizard (Lacerta viviparaύ ǘŀƳōŞƳ Ƙŀōƛǘŀ nos ǇǊŀŘƻǎ ƘǵƳƛŘƻǎ Ŝ nas 

turfeiras e domina as zonas superiores do Vitosha. h ƭŀƎŀǊǘƻΣ ōŜƳ ŎƻƳƻ ŀ wń ŎƻƳǳƳ ǎńƻ 

preservados desde ǇŜǊƝƻŘƻǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎƻǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜǎ όǊŜƭƝǉǳƛŀ ƎƭŀŎƛŀƭύΦ !ǎ Řǳŀǎ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǎńƻ 

ǇǊƻǘŜƎƛŘŀǎ ŀƻ ŀōǊƛƎƻ Řŀ ƭŜƎƛǎƭŀœńƻ ōǵƭƎara. 

tŀǊŀ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ ŘŜ ŀǾŜǎ ƴŜǎǘŀ Ȋƻƴŀ Ş ǳƳŀ ōŀǎŜ ǘǊƽŦƛŎŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ǇŀǊŀ ŀƭƎǳƴǎ 

ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ Řŀ ŦŀƳƝƭƛŀ FalconidaeΣ ǉǳŜ Ŏŀœŀ ƴƻ ŎƘńƻΦ A zona sub-alpine Řŀ ǊŜǎŜǊǾŀ Ş 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇŀǊŀ ŀ ŜȄƛǎǘşƴŎƛŀ Řŀs ǎǳōŜǎǇŞŎƛŜs ŜƴŘŞƳƛŎŀǎ do Balkan, o Horned Lark Balkan 

(Eremophila alpestris balcanicaύ Ŝ ŀǎ ǎǳōŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ !ƭǇƛƴŜ !ŎŎŜƴǘƻǊ όPrunella colares Subalpina). 

TǳǊŦŜƛǊŀǎ Ŝ ǇǊŀŘƻǎ ƘǵƳƛŘƻǎ ŦƻǊƴŜŎŜƳ ŀōǊƛƎƻ ǇŀǊŀ ŀ ƴƻǘłǾŜƭ wƻŘŜƴǘ wŜƎƴǳƳΦ A cobertura de relva 

densa e tufos de muǎƎƻ ǎńƻ ƻ ƭǳƎŀǊ ƻƴŘŜ ŀ Ǌŀtazana (Arvalis Microtus) e os Micromys minutus 

aumentar a sua ŘŜǎŎŜƴŘşƴŎƛŀΦ Snow Vole (Chionomys nivalis) Ş ǘŀƳōŞƳ ǳƳ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜ Řŀ 

ŦŀƳƝƭƛŀ dos wŀǘƻǎ Ŝ ǎƻōǊŜǾƛǾŜǳ ŀ ǾłǊƛŀǎ ŞǇƻŎŀǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎŀǎΦ ¢ƝǇƛŎƻ ǇŀǊŀ ŀ ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜ Řŀ ǊŜǎŜǊǾŀ Ş 

ǘŀƳōŞƳ ƻ Nannospalax leucodonΣ ŀƳŜŀœŀŘo ŘŜ ŜȄǘƛƴœńƻ ŜƳ ǳƳŀ ŜǎŎŀƭŀ ƎƭƻōŀƭΦ 

Rochas e arbustos ǎńƻ ƻǎ ƭƻŎŀƛǎ ǇǊŜŦŜǊƛŘƻǎ ǇŀǊŀ ŀ 5ƻƴƛƴƘŀ-ŀƴń (Mustela nivalis) e a Fuinha (Martes 

foina). h ƭƻōƻ Ş ǘŀƳōŞƳ ǳƳ Řƻǎ ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎ ŘŜǎǘŜ ƳǳƴŘƻ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ 9ƭŜ Ş ƭƛǎǘŀŘƻ ŎƻƳƻ ŜǎǇŞŎƛŜǎ 

ŀƳŜŀœŀŘŀǎ ŘŜ ŜȄǘƛƴœńƻ ƴƻ [ƛǾǊƻ Vermelho Europeu. A ŎƻǊœa e o veado-vermelho ǎńƻ ƻǳǘǊƻǎ 

ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴǘŜǎ Řƻǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ƳŀƳƝŦŜǊƻǎΦ 

A Reserva tŜŀǘ .ǊŀƴƛǎƘǘŜ Ş ǇǊƻǇǊƛŜŘŀŘŜ Řƻ ŜǎǘŀŘƻ ŜȄŎƭǳǎƛǾƻΦ h ǊŜƎƛƳŜ ŜǎǘǊƛǘƻ ŘŜ ǇǊƻǘŜœńƻ Řŀ 

reserva estipula todos os tipos de atividades. O moǾƛƳŜƴǘƻ ŘŜ ǘǳǊƛǎǘŀǎ ǎƽ Ş ǇŜǊƳƛǘƛŘŀ ŀƻ ƭƻƴƎƻ Řŀǎ 
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ǘǊƛƭƘŀǎ ƳŀǊŎŀŘŀǎΦ ±ƛǎƛǘŀǎ ǇŀǊŀ Ŧƛƴǎ ŘŜ ƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻ ŘŜǾŜ ǎŜǊ ŦŜƛǘŀ ŎƻƳ ŀ ŀǳǘƻǊƛȊŀœńƻ Řƻ aƛƴƛǎǘŞǊƛƻ 

do Ambiente e #ƎǳŀΦ 

 

 

9ǎǇŞŎƛŜǎ ŜƴŘşƳƛŎŀǎ - ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǉǳŜ ƻŎƻǊǊŜ ŀǇŜƴŀǎ ŜƳ ǳƳŀ ǊŜƎƛńƻ ƎŜƻƎǊłŦƛŎŀ ǎǇŜŎƝŦƛŎŀΤ 

9ǎǇŞŎƛŜǎ ǊŜƭƝǉǳƛŀǎ - ǳƳŀ ŜǎǇŞŎƛŜ ǇǊŜǎŜǊǾŀŘŀ ŘŜ ŞǇƻŎŀǎ ƎŜƻƭƽƎƛŎŀǎ Ƴŀƛǎ ŀƴǘƛƎŀǎΤ 

Relicts Glacial - ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƻǊƛƎŜƳ #ǊǘƛŎŀΣ ǉǳŜ ǎŜ ŜǎǘŀōŜƭŜŎŜǊŀƳ ƴƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ ŀǘǳŀƭ Řŀ 
.ǳƭƎłǊƛŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ŀ LŘade do Gelo; 
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10. Turismo 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎ: Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre 

Correia, Joao Simoes 

 

O Parque Natural ±ƛǘƻǎƘŀ Ş ŀ łǊŜŀ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀ Ƴŀƛǎ ǾƛǎƛǘŀŘŀ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ ŎƻƳ Ƴŀƛǎ ŘŜ нΣр ƳƛƭƘƿŜǎ ŘŜ 

ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎ ŀ ŎŀŘŀ ŀƴƻΦ 9ǎǘŀ ǘŜƴŘşƴŎƛŀ de longo prazo teve ƻ ǎŜǳ ƛƴƝŎƛƻ ŀ ǇŀǊǘƛǊ dƻ Ŧƛƴŀƭ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ мфΦ 

NŜǎǎŀ ŞǇƻŎŀΣ ƴƻ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ƴŀǎŎŜǳ ƻ ǘǳǊƛǎƳƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŘƻ ōǵƭƎŀǊƻΦ 

O caminho que passa pela aldeia de Zheleznitsa e Cherni Vrah para Vladaya e YƴƧŀȊƘŜǾƻ Ş ǳƳŀ Řŀǎ 

principais rotas na montanha. Ao longo dela Aleko Konstantinov realizou a primeira escalada de 

Cherni vruh em 24 de julho de 1889.Na sua ǇǊƛƳŜƛǊŀ ŜȄŎǳǊǎńƻ ŜƭŜ Ŝ ǳƳ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŀƳƛƎƻǎ ŎƻƳŜœƻǳ 

ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ {ƻŦƛŀ Ŝ ŀǘǊŀǾŞǎ DƻǊǳōƭƧŀƴŜΣ DŜǊƳŀƴ aƻƴŀǎǘŜǊȅ - Pancharevo, Kokaljane Monastery e da 

aldeia de Zheleznitsa fizeram o seu caminho para Cherni Vrah. No website chamado Urvich eles 

decidiram, encantados com a beleza da natureza, criar um clube de turistas que se assemelhava 

aos ŎƭǳōŜǎ Řŀ 9ǳǊƻǇŀ ŀƭǇƛƴŀΦ ! ǎǳŀ ŜȄƛǎǘşƴŎƛŀ ŎƻƴǘƛƴǳŀŘŀ ŘǳǊŀƴǘŜ т anos incluiu ŎŀƳƛƴƘŀŘŀǎ ƴńƻ 

ŀǇŜƴŀǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀΣ Ƴŀǎ ǘŀƳōŞƳ ŜƳ wƛƭŀ Ŝ wƻŘƻǇƛ aƻǳƴǘŀƛƴǎΦ 

9Ƴ муфрΣ ŜƳ мн ŘŜ ŀƎƻǎǘƻΣ !ƭŜƪƻ YƻƴǎǘŀƴǘƛƴƻǾ ŜǎǘŜƴŘŜǳ ǳƳ ŎƻƴǾƛǘŜ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻ ƧƻǊƴŀƭ ϦZname" 

ǇŀǊŀ ǳƳŀ ŜȄŎǳǊǎńƻ a Cherni VrahΦ ! ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ ŘŜ олл ǇŜǎǎƻŀǎ ŘŜ {ƻŦƛŀ Ŝ Řŀ łǊŜŀ Ŏƛrcundante 

levou aƻ ǎǳŎŜǎǎƻ Ŝǎǘŀ ŜȄŎǳǊǎńƻ ǉǳŜ ocorreu no dia 27 de agosto. EstŜ ŜǾŜƴǘƻ ǇŜǊŎŜǘƝǾŜƭ ŎƻƭƻŎou o 

ƛƴƝŎƛƻ Řƻ ǘǳǊƛǎƳƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŘƻ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ 

! ǇǊƛƳŜƛǊŀ ǎƻŎƛŜŘŀŘŜ ǘǳǊƝǎǘƛŎa ōǵƭƎŀǊa "Aleko Konstantinov" foi criada em 20 de Julho 1899 pelo 

arquiteto GŜƻǊƎƛ YƻȊŀǊŜǾ Ŝ ǎŜƛǎ ƻǳǘǊƻǎ ǘǳǊƛǎǘŀǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ŀ ŦŜƛǊŀ LƭƛƴŘŜƴ ŜƳ YƴƧŀȊƘŜǾƻΦ Cƻƛ Ŝƴǘńƻ ǉǳŜ 

ŀ ŦǊŀǎŜ ŘŜ !ƭŜƪƻ YƻƴǎǘŀƴǘƛƴƻǾ Ϧ/ƻƴƘŜœŀ ƻ ǎŜǳ ǇŀƝǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ǾƻŎş possa ǾƛǊ ŀ ŀƳł-lo" tornou-se 

ǘŀƳōŞƳ ƻ ƭŜƳŀ ŘŜ ǘǳǊƛǎǘŀǎ ōǵƭƎŀǊƻǎΦ 

9Ƴ мфлмΣ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŘŜ aƻǎǘŜƛǊƻ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛ ŀ ǇǊƛƳŜƛǊŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀœńƻ ǘǳǊƝǎǘƛŎŀ ƴƻ ǇŀƝǎ Ŧƻƛ Ǉƻǎǘƻ 

dirigindo o caminho para Cherni Vrah. 

9ȄŎŜǘƻ ŎƻƳ ŎŀƳƛƴƘŀŘŀǎ ǘǳǊƛǎƳƻΣ ±ƛǘƻǎƘŀ ǘŀƳōŞƳ Ŝǎǘł ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘƻ ŎƻƳ ƻǎ ǇǊƛƳŜƛǊƻǎ ŜǾŜƴǘƻǎ ŜƳ 

alpinismo e esqui. Praticando alpinismo no parque remonta a 192фΦ Lǎǎƻ ŀŎƻƴǘŜŎŜǳ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ Řƻ 

YƻƳƛƴƛǘŜ Ŝ wŜȊŜƴ ˸ƻǳƴǘǎΦ hǎ ŎƛŘŀŘńƻǎ ŘŜ {ƻŦƛŀ ŦƛȊŜǊŀƳ ŀǎ ǇǊƛƳŜƛǊŀǎ ŜǎŎŀƭŀŘŀǎ ŜƳ ǇŜŘǊŀ. 
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O 9ǎǉǳƛ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ ŎƻƳŜœƻǳ ŜƳ мфмр ƴŀ łǊŜŀ ŀōŀƛȄƻ de Cherni Vrah e em 1918 o primeiro 

skigroup foi criado em Sofia "Vitosha" a ŘƛǾƛǎńƻ Řƻ ǘǳǊƛǎǘŀ ǳƴƛńƻ ƧǳǾŜƴƛƭΦ IƻƧŜ ŜƳ Řƛŀ мт҈ Řƻǎ 

ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ Ǿńƻ ŜǎǉǳƛŀǊ ƴƻǎ Řƻƛǎ ŎŜƴǘǊƻǎ ŘŜ ŜǎǉǳƛΣ Ϧ!ƭŜƪƻϦ Ŝ Ϧ±ŜǘǊƻǾŀƭŀYƻƴƧŀǊƴƛƪŀϦ. 

h ŀǳƳŜƴǘƻ Řŀǎ Ǿƛǎƛǘŀǎ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ ƴƻ ƛƴƝŎƛƻ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ нл deu-se devido ŀ ŎƻƴǎǘǊǳœńƻ ŘŜ Ŏŀōŀƴŀǎ 

ǘǳǊƝǎǘƛŎŀǎ Ŝ ŀōǊƛƎƻǎΦ 9Ƴ мфлрΣ ǇŜǊǘƻ Řŀǎ ƴŀǎŎŜƴǘŜǎ Řƻ Ǌƛƻ {ǘǊǳƳŀ ŦƻǊŀƳ ƭŀƴœŀŘŀǎ ŀǎ ōŀǎŜǎ Řƻ ŦǳǘǳǊƻ 

"Aleko" cabana. Iniciadores foram os membros da sociedade turista "Aleko Konstantinov". 

LƴŦŜƭƛȊƳŜƴǘŜΣ ŀ Ŧŀƭǘŀ ŘŜ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ƴƻ ƛƴƝŎƛƻ Ŝ ŀǎ ƎǳŜǊǊŀǎ ŘŜǇƻƛǎ ǇŀǊƻǳ ŀ ōƻŀ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾŀΦ 9Ƴ мфнн, a 

ƛŘŜƛŀ ǊŜƴŀǎŎŜǳ Ŝ ƴƻ ±ŜǊńƻ Řƻ ƳŜǎƳƻ ŀƴƻ Řƻƛǎ ǘǳǊƛǎǘŀǎ ŦƻǊŀƳ ŎǊƛŀŘƻǎΣ Ϧ!ƭŜƪƻϦ Ŝ ϦIǊƛǎǘƻ YƻǎǘƻǾϦΣ Ŝ 

a ŎƻƴǎǘǊǳœńƻ Řa Ŏŀōŀƴŀ Ϧ!ƭŜƪƻϦ ŎƻƳŜœƻǳΦ 9Ƴ мфнпΣ ŀ ƴƻǾŀ Ŏŀōŀƴŀ Ŧƻƛ ŀōŜǊǘa. O pequeno 

"Fonfon" (1926), seguido, bem como cabana "Kumata" (1926), "Vulchata Skala" abrigo (1929), 

"Selimitsa" cabana (1930), "Kamen del" cabana (1931). 

! Řŀǘŀ ŘŜ нп ŘŜ ŘŜȊŜƳōǊƻ ŘŜ мфно Ş ŎƻƴǎƛŘŜǊŀŘŀ ŀ Řŀǘŀ ŘŜ ƛƴƝŎƛƻ ŘŜ ǊŜǎƎŀǘŜ ŘŜ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ Cƻƛ 

Ŝƴǘńƻ ǉǳŜ ƻǎ ƳŜƭƘƻǊŜǎ ǘǳǊƛǎǘŀǎ Řŀ ǎƻŎƛŜŘŀŘŜ Ϧ!ƭŜƪƻ YƻƴǎǘŀƴǘƛƴƻǾϦ ŎǊƛaram um grupo especial. 

9ǎǎŀ ŘŜŎƛǎńƻ Ŧƻƛ ǘƻƳŀŘŀ ŀǇƽǎ ƻ ŘŜǎŀǇŀǊŜŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ tŜǘŀǊ 5ƛƳƛǘǊƻǾ - Petreto durante uma 

ŜȄŎǳǊǎńƻ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀΦ 9Ƴ 5ŜȊŜƳōǊƻ ŘŜ мфоо ǎƻōŜ ŀ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾŀ Řƻ ōǵƭƎŀǊƻ !ƭǇƛƴŜ /ƭǳō Řƻ {ŜǊǾƛœƻ ŘŜ 

wŜǎƎŀǘŜ ŜƳ aƻƴǘŀƴƘŀ ǘŀƳōŞƳ Ŧƻƛ ŎǊƛŀŘƻΣ os primeiros postos permanentes sendo localizado em 

cabanas Vitosha. 

O Parque Natural ±ƛǘƻǎƘŀ Ş o ƭƻŎŀƭ ŘŜ ƴŀǎŎƛƳŜƴǘƻ ŘŜ ƻǊƛŜƴǘŀœńƻ ǘǳǊƝǎǘƛŎŀ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ. No outono 

de 1954 perto da cabana "Aleko" 28 instrutores e turistas reuniram-se para escrever as regras de 

disciplina de desporto-turismo. 

Hoje em dia o comprimento total de caminhos e becos que levam os visitantes do parque para os 

ŎŜƴǘǊƻǎ ǘǳǊƝǎǘƛŎƻǎ Ş Ƴŀƛǎ ŘŜ олл ƪƳΦ 9ƭŜǎ ǎŜ ƧǳƴǘŀƳ ŀ мп ŎƛŘŀŘŜǎ Ŝ Ǿƛƭŀǎ Řƻ ǎƻǇŞ Łǎ ǇŀǊǘŜǎ Řƻ ŎǳƳŜ 

da montanha. A rede de becos consiste em radial e becos redondos. 

9Ƴ ƳŀƛƻǊ ǇŀǊǘŜΣ ƻǎ ōŜŎƻǎ ǎńƻ ƳŀǊŎŀŘos com uma banda com significado em cores diferentes de 

acordo com os trajetos ŘŜŦƛƴƛŘƻǎΦ bŀǎ łǊŜŀǎ ±ƛǘƻǎƘŀ ŀōŜǊǘŀǎ, existem postes de metal com 

significado, para ƻǊƛŜƴǘŀœńƻ ŘǳǊŀƴǘŜ ƻǎ ƳŜǎŜǎ ŘŜ ƛƴǾŜǊƴƻ Řƻ ŀƴƻΦ tƻǎǎƝǾŜƛǎ ƭƻŎŀƛǎ ŘŜ ƴŜǾŜ 

deslizamento foram marcadas com sinais referindo-ǎŜ Ł ŦǊƻƴǘŜƛǊŀ ŎƻƳ ŀǎ ǎŜœƿŜǎ ǇŜǊƛƎƻǎŀǎΦ 
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5ŜǎŘŜ ŀ ǉǳŜŘŀ ŘŜ нллфΣ ŀ 5ƛǊŜœńƻ Řo Parque Natural Vitosha tem estado a trabalhar num projeto 

ƛƴǘƛǘǳƭŀŘƻ Ϧ/ƻƴŎƭǳǎńƻ Řŀǎ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ǇǊƛƻǊƛǘłǊƛŀǎ Řƻ tƭŀƴƻ ŘŜ DŜǎǘńƻ Řƻ tŀǊǉǳŜ Natural Vitosha ", 

ǉǳŜ Ş ŦƛƴŀƴŎƛŀŘƻ ǇŜƭƻ ƻǊœŀƳŜƴǘƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭ Řƻ CǳƴŘƻ 9ǳǊƻǇeu de Desenvolvimento Regional da 

.ǳƭƎłǊƛŀ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻ !ƳōƛŜƴǘŜ нллт - 2013 programa operacional. A maioria dos fundos do projeto 

ǎńƻ ŘƛǊƛƎƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ŀ ǊŜǇŀǊŀœńƻ Řŀ ǊŜŘŜ ŘŜ ŎŀƳƛƴƘƻs das sete mais utilizadaǎ Ǌƻǘŀǎ ǘǳǊƝǎǘƛŎŀǎ Řƻ 

ǇŀǊǉǳŜ Ŝ ǊŜǎǘŀǳǊŀœńƻ Řŀǎ ƳŀǊŎŀǎ ŜƳ ŎƛƴŎƻ ƻǳǘǊŀǎ ǊƻǘŀǎΦ !ǘǊŀǾŞǎ ŘŜǎǘŜ ǇǊƻƧŜǘƻ Ƴŀƛǎ ŘŜ сл ƪƳ ŘŜ 

mensagens trilha foram instalados. 

Parte do Europeu Tourist Route E-пΣ ƭƛƎŀƴŘƻ ƻǎ tƛǊƛƴŞǳǎ ŎƻƳ ƻǎ !ƭǇŜǎΣ wƛƭŀ Ŝ tŜƭƻǇƻƴƴŜǎŜΣ Ǉŀǎǎŀ 

pelo parque. Isso leva turistas de Cherni Vrah para Verila, Rila e Pirin. 

Visitantes no Parque Natural ±ƛǘƻǎƘŀ ǎńƻ ŀƧǳŘŀŘƻǎ ƴŀ ŜǎŎƻƭƘŀ ŘŜ ƭǳƎŀǊŜǎ ǇŀǊŀ ŘŜǎcanso e recreio. 

Ao longo daǎ ǇǊƛƴŎƛǇƛŀƛǎ Ǌƻǘŀǎ ŦƻǊŀƳ ŎǊƛŀŘƻǎ ŎŜƴǘǊƻǎ ǘǳǊƝǎǘƛŎƻǎ ǇŀǊŀ ŎǳǊǘŀ ŘǳǊŀœńƻ ŘŜ ǘŜƳǇƻ Ŝ 

descanso. Ił ƳŜǎŀǎ Ŝ ōŀƴŎƻǎΣ ŦƻƴǘŜǎΣ ƭŀǊŜƛǊŀǎΣ ŀōǊƛƎƻǎ Ŝ ŎŀǊŀƳŀƴŎƘƿŜǎΦ ! ŦƛƳ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŀǊ ŀ 

ǇŀǎǎŀƎŜƳ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻǎ ǇŃƴǘŀƴƻǎΣ łǊŜŀǎ hǵƳƛŘŀǎ foram colados grades de madeira e pontes. 
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11. Vitosha um lugar para a 9ŘǳŎŀœńƻ 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎΥ Ana Rodriges, Duarte Guilherme, Andre Correia, Joao 

Simoes 

 

9ŘǳŎŀœńƻ ƴŀ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ Ŝ ŀǘƛǘǳŘŜ ǇŀǊŀ ƻ ƴƻǎǎƻ ŀƳōƛŜƴǘŜ ŜŎƻƭƽƎƛŎƻ ǎńƻ ŎŀŘŀ ǾŜȊ Ƴŀƛǎ ƛƴŎƭǳƝŘƻs 

nos programas educativos, do jardim-de-ƛƴŦŃƴŎƛŀ e ǇŀǊŀ ƻǎ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘłǊƛƻǎΦ 

A proximidade do Parque Natural ±ƛǘƻǎƘŀ ǇŀǊŀ {ƻŦƛŀ Ŝ tŜǊƴƛƪ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀ ŀ ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ Řƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ 

Řƻ ǇŀǊǉǳŜ ŎƻƳƻ ǳƳ ƭǳƎŀǊ ǇŀǊŀ ŀ ŀǇǊŜƴŘƛȊŀƎŜƳ ǘŀƳōŞƳΦ h ŀǇƻƛƻ para ǳǎŀǊ ƻ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ 

ŎƻƳƻ ǳƳ ƭǳƎŀǊ ǇŀǊŀ ŀ ŜŘǳŎŀœńƻ Ŝ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀœƿŜǎ κ ƛƭǳǎǘǊŀœńƻ κ Ş ǳƳ Řƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ƻōƧŜǘƛǾƻǎ ŜƳ 

plano de manejo do parque. 

±ƛǘƻǎƘŀ Ş ǳƳ ƭǳƎŀǊ ǇǊŜŦŜǊƛŘƻ ǇŀǊŀ ŀ ǊŜŀƭƛȊŀœńƻ ŘŜ ŜǎŎƻƭŀǎ ǾŜǊŘŜǎΣ ǇǊłǘƛŎŀǎ Řƻǎ ŀƭǳƴƻǎ Ŝ ŦŜǊƛŀŘƻǎ 

despƻǊǘƛǾƻǎ ǇŀǊŀ ŎǊƛŀƴœŀǎ Řƻǎ ƧŀǊŘƛƴǎ-de-ƛƴŦŃƴŎƛŀ Ŝ ŀƭǳƴƻǎ Řƻ Ŝƴǎƛƴƻ ǇǊƛƳłǊƛƻ Ŝ ǎŜŎǳƴŘłǊƛƻΦ tŀǊŀ 

ƻǎ ŜǎǘǳŘŀƴǘŜǎ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘłǊƛƻǎ ǉǳŜ ŜǎǘǳŘŀƳ ŀ ŜŎƻƭƻƎƛŀΣ ŀǊǉǳƛǘŜǘǳǊŀ Řŀ ǇŀƛǎŀƎŜƳΣ ǎƛƭǾƛŎǳƭǘǳǊŀ Ŝ 

turismo, ±ƛǘƻǎƘŀ ƻŦŜǊŜŎŜ ǳƳŀ ŜȄŎŜƭŜƴǘŜ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜ ǇŀǊŀ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀœńƻ do seu conhecimento. 

±ƛǘƻǎƘŀ Ş ǘŀƳōŞƳ ǳƳ ƭǳƎŀǊ ǇŀǊŀ ŀ ǇǊłǘƛŎŀ ŘŜ ǾłǊƛƻǎ ǘƛǇƻǎ ŘŜ ŘŜǎǇƻǊǘos. Exceto ski, tradicional 

ŘǳǊŀƴǘŜ ƻǎ ƳŜǎŜǎ ŘŜ ƛƴǾŜǊƴƻΣ ǳƳ ƴǵƳŜǊƻ ŎǊŜǎŎŜƴǘŜ ŘŜ ǎŜƎǳƛŘƻǊŜǎ ŎƻƳŜœŀƳ ŎƻƳ alguns 

desportos radicais, como o alpinismo, delta-delta, parapente, bicicleta de montanha, etc. 

!ǎ ŎŀǾŜǊƴŀǎ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ǉǳŜ ŀƻ ǘƻŘƻ ǎńƻ ǉǳŀǊŜƴǘŀ Ŝ ǎŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀƳ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŎłǊǎƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ 

representam um dos maiores desafios deste Parque.  

!ƭŞƳ Řŀ ǇǊłǘƛŎŀ ŘŜ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ƳƻŘŀƭƛŘŀŘŜǎ ŘŜǎǇƻǊǘƛǾŀǎΣ ƻǎ ŜŘǳŎŀŘƻǊŜǎ ƛƴŎŜƴǘƛǾŀƳ Ł ŀǉǳƛǎƛœńƻ ŘŜ 

ŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻǎ ǊŜƭŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ ŀƻ tŀǊǉǳŜ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŝ ǘŀƳōŞƳ ŘŜ ƻǳǘǊŀǎ łǊŜŀǎ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀǎ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ  

; ōŜƳ - ǾƛƴŘƻ ŀƻ /ŜƴǘǊƻ ŘŜ LƴŦƻǊƳŀœńƻ Ŝ tǊƻǘŜœńƻ Řŀ bŀǘǳǊŜȊŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ŜƳ Dragalevtsi, quem estiver 

ƛƴǘŜǊŜǎǎŀŘƻ ŜƳ ƻōǘŜǊ Ƴŀƛǎ ƛƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ŀǘƛƴŜƴǘŜǎ Ł ƴŀǘǳǊŜȊŀ ŎƛǊŎǳƴŘŀƴǘŜ ŀƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ Ŝ Ł ǇǊƽǇǊƛŀ 

ǘŜƳłǘƛŎŀ Řŀ ǇǊƻǘŜœńƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭΦ  

vǳŜƳ ǎŜ ŘƛǊƛƎƛǊ ŀƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊł ǘŀƳōŞƳ ŀōŜǊǘƻǎ ŀƻ ǇǵōƭƛŎƻ ƻ aǳǎŜǳ Řƻ ¦ǊǎƻΣ ƴŀ localidade 

de DendrariumΣ Ŝ ƻ aǳǎŜǳ Řŀ /ƻǊǳƧŀ Ŝ ƻ aǳǎŜǳ Řŀ [ƛōŞƭǳƭŀΣ ƴŀ łǊŜŀ ŘŜ .ŜƭƛǘŜ .ǊŜȊƛΦ ¦Ƴ ōŜŎƻ ŎƻƳ 

ƛƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ŘŜ 5ŜƴŘǊƻƭƻƎƛŀ Ŝ ƻǳǘǊƻ ǊŜǎǇŜƛǘŀƴǘŜ Ł ǘǳǊŦŀ ǉǳŜ ǇƻŘŜ ǎŜǊ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŘŜ hŦŜƭƛƛǘŜΣ Ŝ 

ǳƳ /ŜƴǘǊƻ ŘŜ 9ŘǳŎŀœńƻ LƴŦŀƴǘƛƭ ƴŀ ƭƻŎŀƭƛŘŀŘŜ ŘŜ Iglikini Poljani, ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŘŜ 5ŜƴŘǊŀǊƛǳƳΣ ǎńƻ ƻǳǘǊƻǎ 

ŜȄŜƳǇƭƻǎ Řƻ ǉǳŜ ǎŜ ǇƻŘŜǊł  ŘŜǎŎƻōǊƛǊ ŀƻ ǾƛǎƛǘŀǊ ŀǎ ǇǊƻȄƛƳƛŘŀŘŜǎ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭΦ   
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12. /ŜƴǘǊƻǎ ŘŜ tǊƻǘŜœńƻ Řŀ bŀǘǳǊŜȊŀΣ aǳǎŜǳǎΣ 5ŜǎǇƻǊǘƻǎ Ŝ  

Becos Informativos do Parque 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎΥ Yolanda Franco 

 

! ƳƻƴǘŀƴƘŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ş ŀ Ƴŀƛǎ ǾƛǎƛǘŀŘŀ ƴƻ ƴƻǎǎƻ ǇŀƝǎ Ŝ ŀ ǎǳŀ ǇǊƻȄƛƳƛŘŀŘŜ ŀ {ƽŦƛŀ ŎƻƴǘǊƛōǳƛ ǇŀǊŀ ŀ ŜƴƻǊƳŜ 

ŀŦƭǳşƴŎƛŀ ŘŜ ŎǊƛŀƴœŀǎ Ŝ ŀŘǳƭǘƻǎΤ Ş ǳƳ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ŜƭŜƛœńƻ ǇŀǊŀ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŎƻƳ ŀ ŎƛşƴŎƛŀ Ŝ ƻ 

desporto. Por isso e neste sentido, as iƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎ ŜƴǾƻƭǾƛŘŀǎ ƴŀ ƳŀƴǳǘŜƴœńƻ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ Ŝ ƴŀ ǎǳŀ 

ǇǊƻǘŜœńƻΣ ǇŀǊŀ ŀƭŞƳ Řƻ ŎƻƴǘǊƻƭƻ Řŀǎ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ŘŜƴǘǊƻ ŘŜǎǘŀ łǊŜŀΣ ǊŜǵƴŜƳ ŜǎŦƻǊœƻǎ ǇŀǊŀ ŦŀȊŜǊ ŎƻƳ ǉǳŜ ƻ 

tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ǎŜƧŀ ǳƳ ƭƻŎŀƭ ŀŎŜǎǎƝǾŜƭ Ŝ ŘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ ǇŀǊŀ ǘƻŘŀǎ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎΦ   

5Ŝ ŜƴǘǊŜ ƻǎ ŎŜƴǘǊƻǎ ŜŘǳŎŀŎƛƻƴŀƛǎ Ŝ ŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ ŜƳ łǊŜŀǎ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀǎ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ o Centro de 

LƴŦƻǊƳŀœńƻ Ŝ tǊƻǘŜœńƻ Řŀ bŀǘǳǊŜȊŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ foi o primeiro a ser estabelecido . O mesmo foi criado por 

ƻŎŀǎƛńƻ Řƻ слȏ ŀƴƛǾŜǊǎłǊƛƻ Řƻ ǇŀǊǉǳŜ Ƴŀƛǎ ŀƴǘƛƎƻ Řŀ ǊŜƎƛńƻ ǎǳŘŜǎǘŜ Řŀ 9ǳǊƻǇŀΣ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀΣ Ŝ ŀōǊƛǳ ŀǎ ǎǳŀǎ 

ǇƻǊǘŀǎ ŀ aŀƛƻ ŘŜ мффуΦ  h ǇǊƻƧŜǘƻ Ŧƻƛ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŘƻ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻǎ ŜǎŦƻǊœƻǎ ŎƻƴƧǳƴǘƻǎ Řƻ aƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řƻ 

!ƳōƛŜƴǘŜ Ŝ Řŀ #ƎǳŀΣ Ŝ Řŀ !ƎşƴŎƛŀ Řƻǎ 9ǎǘŀŘƻǎ ¦ƴƛŘƻǎ ǇŀǊŀ ƻ 5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭΦ h ŎŜƴǘǊƻ ŘŜ 

ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ Ŝ ǇǊƻǘŜœńƻ Řŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀ ŦƛŎŀ ŀ ǎŜƴǎƛǾŜƭƳŜƴǘŜ м ƪƳ Řƻ distrito de DragalevtsiΣ ǇǊƽȄƛƳƻ Řƻ 

Mosteiro de Dragalevtsi.  

5ǳǊŀƴǘŜ ƻǎ ǵƭǘƛƳƻǎ ŀƴƻǎ ŦƻǊŀƳ ŎǊƛŀŘƻǎ Ƴǳƛǘƻǎ ǊƻǘŜƛǊƻǎ ǘǳǊƝǎǘƛŎƻǎ ŘŜǎǘƛƴŀŘƻǎ ŀ ǇŜǎǎƻŀǎ ŎƻƳ ŘŜŦƛŎƛşƴŎƛŀǎΦ 

bƻ ǾŜǊńƻ ŘŜ нлллΣ ƛƴǘŜƎǊŀŘƻ ƴƻ ǇǊƻƧŜǘƻ ϦAgrolesproektϦ Ŝ ƎǊŀœŀǎ ŀƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻ ŘŜ ŜǎǘǳŘŀƴǘŜǎ ǾƻƭǳƴǘłǊƛƻǎ 

de mais de 10 nacionalidades diferentes, foi criado o "Botanical Alley for Blind Men" ό.ŜŎƻ .ƻǘŃƴƛŎƻ ǇŀǊŀ 

tŜǎǎƻŀǎ LƴǾƛǎǳŀƛǎύ ǉǳŜ ŦƛŎŀ ǎƛǘǳŀŘƻ Ƨǳƴǘƻ Ł Ǌǳŀ ŜƳ ŘƛǊŜœńƻ ŀ ½ƭŀǘƛƴƛǘŜ aƻǎǘƻǾŜ όDƻƭŘŜƴ .ǊƛŘƎŜǎύΣ ƴŀ 

localidade de DendrariumΦ h ŎŀƳƛƴƘƻ ǘŜƳ смл ƳŜǘǊƻǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊƛƳŜƴǘƻΣ ƻ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ǾŜƎŜǘŀƛǎ 

ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ Ş ŘŜ нс Ŝ ǇŀǊŀ ŎŀŘŀ ǳƳŀ ŘŜƭŀǎ Ş ŘŀŘŀ ǳƳŀ ŘŜǎŎǊƛœńƻ ŜƳ Braille ǘŀƴƎƝǾŜƭΦ ¦Ƴ ōŜŎƻ ǇŀǊŀ 

5ŜǎǇƻǊǘƻǎ Ŝ LƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ǇŀǊŀ tŜǎǎƻŀǎ ŎƻƳ tǊƻōƭŜƳŀǎ ŘŜ [ƻŎƻƳƻœńƻ Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻ ƴŀ ƳŜǎƳŀ localidade, 

ǇŜǊǘƻ Řŀ Ŏŀōŀƴŀ ŘŜ LƎƭƛƪŀΦ  h ŎŀƳƛƴƘƻ Ş ǳƳŀ Ǌǳŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊ ŎƻƳ нур ƳŜǘǊƻǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊƛƳento e 2 metros de 

ƭŀǊƎǳǊŀΣ ŎƻƳ ǳƳŀ ǘŀȄŀ ŘŜ ŘŜǎƭƻŎŀœńƻ ƳłȄƛƳŀ ŘŜ р҈ Ŝ ŎǳǊǾŀǎ ƭƛƎŜƛǊŀǎΦ ¢ŜƴŘƻ ŜƳ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀœńƻ ŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ 

ǇƻǊǘŀŘƻǊŀǎ ŘŜ ŘŜŦƛŎƛşƴŎƛŀΣ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳǘǳǊŀǎ ŜǎǇŜŎƛŀƛǎ ǇŀǊŀ ŘŜǎǇƻǊǘƻ Ŝ ƳƻōƛƭƛłǊƛƻ ǳǊōŀƴƻ ŦƻǊŀƳ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻǎ 

ƴŜǎǘŀ łǊŜŀΦ 9Ƴ ƴƻǾŜ ǇƭŀŎŀǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾŀǎ Ŝǎǘńƻ ŘƛǎǇƻǎǘŀǎ ƳŀǘŞǊƛŀǎ ŀƭǳǎƛǾŀǎ Ł ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ Ŝ Ł ƘŜǊŀƴœŀ 

ōƛƻƭƽƎƛŎŀΣ ŎǳƭǘǳǊŀƭ Ŝ ƘƛǎǘƽǊƛŎŀ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΣ Ŝ Řƻǎ ŘŜƳŀƛǎ ǇŀǊǉǳŜǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ  ! 

ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ Ŝǎǘł ōŀǎǘŀƴǘŜ ƛƭǳǎǘǊŀŘŀ Ŝ ǘŀƳōŞƳ ŜǎŎǊƛǘŀ ŜƳ BrailleΦ  ! ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀœńƻ Řƻ ǇǊƻƧeto foi 

ŦƛƴŀƴŎƛŀŘŀ ŀǘǊŀǾŞǎ Řƻ CǳƴŘƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ tǊƻǘŜœńƻ Řƻ !ƳōƛŜƴǘŜΣ ŎƻƴŎŜŘƛŘŀ ǇŜƭƻ aƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řƻ !ƳōƛŜƴǘŜ Ŝ 

Řŀ #ƎǳŀΣ ǇŜƭŀ !ƎşƴŎƛŀ ǇŀǊŀ ƻ 5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ϦDaimler ChryslerϦ Ŝ ǇŜƭƻ DŀōƛƴŜǘŜ ŘŜ wŜǇǊŜǎŜƴǘŀœńƻ 
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/ƻƳŜǊŎƛŀƭ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ Ŝ ǇŜƭŀ !ƎşƴŎƛŀ ǇŀǊŀ ƻ 5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ Řƻ /ŀƴŀŘłΦ   

O /ŜƴǘǊƻ ŘŜ LƴŦƻǊƳŀœńƻ Ŝ ŘŜ !ǘƛǾƛŘŀŘŜǎ wŜŎǊŜŀǘƛǾŀǎ ǇŀǊŀ /Ǌƛŀƴœŀǎ em Dendrarium Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻ ƴǳƳŀ 

łǊŜŀ ŘŜ нл ƘŜŎǘŀǊŜǎΣ ǇŜǊǘƻ Řƻ ǘŞǊƳƛƴƻ Řƻ ŀƴƻ ŜƳ ǉǳŜ ƻ ǇŀǊǉǳŜ ŎŜƭŜōǊƻǳ ƻ ǎŜǳ тлȏ ŀƴƛǾŜǊǎłǊƛƻΤ 

ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛȊŀ ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ ǉǳŀƴǘƻ Ł ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ōƛƻƭƽƎƛŎŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŝ Řƻ ƛƳǇŀŎǘƻ Řŀǎ ŜǎǇŜŎƛŦƛŎƛŘŀŘŜǎ 

ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ ƴŜǎǘŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀΦ  h ŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻ Ş ǘǊŀƴǎƳƛǘƛŘƻ ŀǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ŘƛǾŜǊǎƻǎ ƧƻƎƻǎ Ŝ ŘŜ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ 

ŘƛŘłǘƛŎŀǎ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛŘŀǎ ŜƳ о ǇŀǊǉǳŜǎ ƛƴŦŀƴǘƛǎ Ŝ ƴǳƳ ǊŜŎǊŜƛƻ ŎƻƳ ǳƳ ƭŀōƛǊƛƴǘƻΦ  

Perto de Dendrarium, encontra-se o Museu Do Urso. O que antes era uma cabana degradada e 

ŀōŀƴŘƻƴŀŘŀΣ Ŧƻƛ ǊŜǇŀǊŀŘŀ Ŝ ǊŜŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀ ǇŜƭŀ 5ƛǊŜœńƻ Řƻ DŀōƛƴŜǘŜ Řƻ tŀǊǉǳŜ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŝ Ş ŀƎƻǊŀ ǳƳ 

ƳǳǎŜǳ ƻƴŘŜ Ŝǎǘł ŜȄǇƻǎǘŀ ŀ ǾƛŘŀΣ ŀ ŜŎƻƭƻƎƛŀ Ŝ ŀ ōƛƻƭƻƎƛŀ Řƻ ƳŀƛƻǊ ǇǊŜŘŀŘor europeu - o urso castanho. 

/ǊŜƴœŀǎ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƛǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŎƻƳ ƻ ǳǊǎƻ ŜƳ ǉǳŜǎǘńƻ ǘŀƳōŞƳ ǎńƻ ŜȄƛōƛŘŀǎ ƴƻ ƳǳǎŜǳΦ  

O Museu da Coruja e o aǳǎŜǳ Řŀ [ƛōŞƭǳƭŀ Ŝǎǘńƻ ǎŜŘƛŀŘƻǎ ǇŜǊǘƻ ǳƳ Řƻ ƻǳǘǊƻ ƴŀ łǊŜŀ ŘŜ .ŜƭƛǘŜ .ǊŜȊƛΦ tŀǊŀ 

ŎƘŜƎŀǊ ŀƻ ƭƻŎŀƭ ōŀǎǘŀ ǎŜƎǳƛǊ ŀ ŜǎǘǊŀŘŀ ŘŜ .ƻȅŀƴŀ ŜƳ ŘƛǊŜœńƻ ŀ ½ƭŀǘƴƛǘŜ aƻǎǘƻǾŜΦ Dendrarium fica a 

sensivelmente 2 km dos museuǎΦ ! ƛƳŜŘƛŀœńƻ ǾƛȊƛƴƘŀ Ş ǳƳŀ łǊŜŀ ǊŜŎǊŜŀǘƛǾŀ Ƴǳƛǘƻ ōƻƴƛǘŀ ǇŀǊŀ ŎǊƛŀƴœŀǎ ŎƻƳ 

ǳƳ ǇŀǊǉǳŜ ƛƴŦŀƴǘƛƭ ǉǳŜ ǘŜƳ ǳƳ ŜǎŎƻǊǊŜƎŀΣ ōŀǊǊŀǎ ǇŀǊŀ ǘǊŜǇŀǊ Ŝ ōŀƭƻƛœƻǎΦ tŜǊǘƻ Ƙł ǳƳ ǇŀǊǉǳŜ ŘŜ 

estacionamento para carros e autocarros.  

O Museu da Coruja ŀǇǊŜǎŜƴǘŀ ŀǎ ŘŜȊ ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ŎƻǊǳƧŀǎ ǉǳŜ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ Ǿƛǎǘŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ tƭŀŎŀǎ 

ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾŀǎ ǘǊŀƴǎƳƛǘŜƳ ŀƻ ǾƛǎƛǘŀƴǘŜ ŀǎ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀǎ ƛƴǾǳƭƎŀǊŜǎ Řŀǎ ŎƻǊǳƧŀǎ ōǵƭƎŀǊŀǎ Ŝ ƻǳǘǊŀǎ 

ŎǳǊƛƻǎƛŘŀŘŜǎΣ ǘŀƛǎ ŎƻƳƻ ƻ ǎŜǳ ǇŜǎƻΣ ƻ ǎŜǳ Ƙŀōƛǘŀǘ Ŝ ŀ ǎǳŀ ŘƛŜǘŀ ŀƭƛƳŜƴǘŀǊΣ ŀǎǎƛƳ ŎƻƳƻ ŀǎ ǎǳǇŜǊǎǘƛœƿŜǎ ǉǳŜ 

eram associadas no passado a estas criaturas noturnas e que suscitavam o medo nas pessoas que por elas 

cruzavam.   

[ƻƎƻ Ł ŜƴǘǊŀŘŀ Řƻ aǳǎŜǳ Řŀ [ƛōŞƭǳƭŀ ƻǎ ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎ ǎńƻ ŀƎǊŀŎƛŀŘƻǎ ŎƻƳ ǳƳŀ ǊŞǇƭƛŎŀ ŘŜǎǘŜ ƭƛƴŘƻ ƛƴǎŜǘƻΦ ¦Ƴ 

ǘƻǘŀƭ ŘŜ су ŜǎǇŞŎƛŜǎ ŘŜ ƭƛōŞƭǳƭŀǎ ŦƻǊŀƳ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΣ ол Řŀǎ ǉǳŀƛǎ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ Ǿƛǎǘŀǎ ŜƳ ±ƛǘƻǎƘŀΦ 

hǎ ǊŜǎŜǊǾŀǘƽǊƛƻǎ ŘŜ łƎǳŀ ƴŀǎ ƳƻƴǘŀƴƘŀǎΣ ƻǎ Ǌƛƻǎ Ŝ ƻǎ ǇŃƴǘŀƴƻǎ ǎńƻ ƭƻŎŀƛǎ ǇǊƻǇƝŎƛƻǎ ǇŀǊŀ ŀ ǇǊƻǇŀƎŀœńƻ ŘŜ 

ƭƛōŞƭǳƭŀǎΦ   

O EcoCentro ǇŀǊŀ ŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎ Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻ ƴŀ łǊŜŀ ŘŜ .ŜƭƛǘŜ .ǊŜȊƛΣ junto da zona de Dendrariuma e fica 

ǇŜǊǘƻ Řƻǎ ƳǳǎŜǳǎ Řŀ ŎƻǊǳƧŀ Ŝ Řŀ ƭƛōŞƭǳƭŀΦ h ŜŘƛŦƝŎƛƻ Ş ŦŜƛǘƻ ŘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƛǎ ƴŀǘǳǊŀƛǎ ŎƻƳƻ ƻ ōŀǊǊƻΣ ŀ ǇŜŘǊŀ Ŝ ŀ 

ƳŀŘŜƛǊŀΦ h ŦƛƴŀƴŎƛŀƳŜƴǘƻ Řƻ 9Ŏƻ/ŜƴǘǊƻ Ş ǇǊƻǾƛŘŜƴŎƛŀŘƻ ŀǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƳŜŎŀƴƛǎƳƻǎ ŦƛƴŀƴŎŜƛǊƻǎ Řƻ 9ǎǇŀœƻ 

9ŎƻƴƽƳƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ ό999 CaύΣ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ ǇǊƻƧŜǘƻΣ ϦwŜŎǳǇŜǊŀœńƻ Ŝ tǊŜǎŜǊǾŀœńƻ Řŀǎ ¢ŞŎƴƛŎŀǎ ¢ǊŀŘƛŎƛƻƴŀƛǎ 

ŘŜ /ƻƴǎǘǊǳœńƻ Ŝ aŞǘƻŘƻǎ ¦ǘƛƭƛȊŀŘƻǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀϦΣ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŘƻ ŜƳ ǇŀǊŎŜǊƛŀ ŎƻƳ ŀ bI¦ όbƻǊǿŜƎƛŀƴ /ǊŀŦǘǎ 

Development - Ϧ5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ŘŜ ¢ŞŎƴƛŎŀǎ !ǊǘŜǎŀƴŀƛǎ bƻǊǳŜƎǳŜǎas") - Noruega. Parte das atividades do 

ǇǊƻƧŜǘƻ ŦƻǊŀƳ ŘƛǊŜŎƛƻƴŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ŜƴǎƛƴŀǊ ƧƻǾŜƴǎ ŀǊǘŜǎńƻǎ ǉǳŜ ŎƻƴǘƛƴǳŀƳ ŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǘŞŎƴƛŎŀǎ ŀƴǘƛƎŀǎ ŘŜ 

ŎƻƴǎǘǊǳœńƻ ǳǘƛƭƛȊŀŘŀǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ   
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O /ŀƳƛƴƘƻ /łǊǎƛŎƻ, um ciclo com 10 km de comprimento, Ŧƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘƻ ŜƳ нллуΦ 9ǎǘŜ ǘǊƛƭƘƻ ŎƻƳŜœŀ ƴƻǎ 

arredores da vila de BosnekΣ ǎǳōƛƴŘƻ ŀ ƴƻǊǘŜ ŜƳ ƻǇƻǎƛœńƻ ǇƻǊ ƻƴŘŜ ƻ Ǌƛƻ 5ƻōǊƛ 5ƻƭ ǉǳŜ Ş ǳƳ ŀŦƭǳŜƴǘŜ Řƻ 

rio Struma passa, e segue para oeste para depois prosseguir para sul, regressando a Bosnek.  Ao fazer este 

trilho o pedestre teƳ ǳƳ ǾƛǎƭǳƳōǊŜ Řŀǎ ƭƛƴŘƝǎǎƛƳŀǎ ŜƴŎƻǎǘŀǎ ŀ ǎǳƭΦ 9ƴŎƻƴǘǊŀƳ-se ao longo do caminho 10 

ǇƭŀŎŀǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾŀǎ ǉǳŜ ǎŜǊǾŜƳ ǇŀǊŀ ŘŀǊ ŀ ŎƻƴƘŜŎŜǊ ŀƻǎ ǘǳǊƛǎǘŀǎ ŀ ǊƛǉǳŜȊŀ ƴŀǘǳǊŀƭ Ŝ ŎǳƭǘǳǊŀƭ Řŀ ǊŜƎƛńƻΣ 

ŀǎǎƛƳ ŎƻƳƻ ǇŀǊŀ ŎƻƭƻŎł-los ao corrente quanto aos habitats naturais eǎǇŜŎƝŦƛŎƻǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ 

ŎłǊǎƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪΦ  

O "Caminho Pantanoso" encontra-ǎŜ ƴŀ łǊŜŀ ŘŜ hŦŜƭƛƛǘŜ Ŝ ŦƛŎŀ ŀ ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ м ƪƳ Řŀ ǇŀǊǘŜ Ƴŀƛǎ 

ōŀƛȄŀ Řŀ łǊŜŀ ŘŜ ±ŜǘǊƻǾŀƭŀΦ  !ǉǳƛ ƻǎ ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎ ǇƻŘŜƳ ƻōǘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ǉǳŀƴǘƻ Ł ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ Řƻǎ 

ǇŃƴǘŀƴƻǎ Ŝ Řƻǎ ǇŀƭǳŘŜǎ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀǘǳǊŀƭ ŎƻƳƻ łǊŜŀǎ ŘŜ ŘǊŜƴŀƎŜƳΣ ŀǎǎƛƳ ŎƻƳƻ ŘŜ ŦƻƴǘŜǎ ŘŜ ƳŀǘŞǊƛŀǎ - 

ǇǊƛƳŀǎ ŎǊǳŎƛŀƛǎ ŀƻ ǎŜǘƻǊ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭ Ŝ Ł łǊŜŀ Řŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀΦ   

O /ŜƴǘǊƻ ŘŜ LƴŦƻǊƳŀœńƻ Ŝ ŘŜ !ǘƛǾƛŘŀŘŜǎ wŜŎǊŜŀǘƛǾŀǎ ǇŀǊŀ /Ǌƛŀƴœŀǎ ŦƛŎŀ ƴŀ łǊŜŀ ŘŜ Dendrarium e ocupa 20 

ƘŜŎǘŀǊŜǎΦ CƻǊƴŜŎŜ ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ ōŀǎǘŀƴǘŜ ǊƛŎŀ ŜƳ ŎƻƴǘŜǵŘƻ ǉǳŀƴǘƻ Ł ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ōƛƻƭƽƎƛŎŀ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜ ŜƳ 

±ƛǘƻǎƘŀΣ Ŝ ŀƛƴŘŀ ŀ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜ ŘŜ ϦŀǇǊŜƴŘŜǊ ōǊƛƴŎŀƴŘƻϦΣ ŀǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǳƳŀ ƎǊŀƴŘŜ ǾŀǊƛŜŘŀŘŜ ŘŜ ƧƻƎƻǎ Ŝ 

ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛŘŀǎ ŜƳ ǘǊşǎ ǇŀǊǉǳŜǎ ƛƴŦŀƴǘƛǎ ŎƻƳǇƻǎǘos por equipamentos de recreio e por um quarto 

parque com um labirinto. 

hǎ ŀƳŀƴǘŜǎ Řŀ ƴŀǘǳǊŜȊŀ  ǉǳŜ ǎŜƧŀƳ Ƴŀƛǎ ŎǳǊƛƻǎƻǎ ǇƻŘŜǊńƻ ǘŜǊ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜ ŜƳ ǾƛǎƛǘŀǊ ƻ /ŜƴǘǊƻ ŘŜ LƴŦƻǊƳŀœńƻ 

do Parque Nacional ǉǳŜ ǎŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀ ƻǇŜǊŀŎƛƻƴŀƭ ŜƳ {ƽŦƛŀ ŘŜǎŘŜ ƻ ǾŜǊńƻ ŘŜ нллнΣ ƴŀ ǇǊŀœŀ ŘŜ 

±ŀȊǊŀȊƘŘŀƴŜΦ !ǉǳƛ Ş ŎƻƴŎŜŘƛŘŀ ƛƴŦƻǊƳŀœńƻ ǉǳŀƴǘƻ ŀ ǘŜǊǊƛǘƽǊƛƻǎ ǇǊƻǘŜƎƛŘƻǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŝ Ł Ǿƻƭǘŀ Řƻ ƳǳƴŘƻΣ 

Ŝ ƻǎ ǘǳǊƛǎǘŀǎ ǇƻŘŜƳ ŀŘǉǳƛǊƛǊ ƳŀǇŀǎ Ŝ ǇǳōƭƛŎŀœƿŜǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŘŀǎ ŀŎŜǊŎŀ Řŀ ŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ǾŜƎŜǘŀœńƻ Ŝ Řƻǎ 

animais existentes em parques naturŀƛǎ Ŝ ƴŀŎƛƻƴŀƛǎ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ  

 

               

Beco .ƻǘŃƴƛŎƻ ǇŀǊŀ tŜǎǎƻŀǎ LƴǾƛǎǳŀƛǎ                               Beco para 5ŜǎǇƻǊǘƻǎ Ŝ LƴŦƻǊƳŀœƿŜǎ ǇŀǊŀ Pessoas  
       ŎƻƳ tǊƻōƭŜƳŀǎ ŘŜ [ƻŎƻƳƻœńƻ 



_________________________________________________________________________

Parque Natural de Vitosha                                                                                                                                               
46/5 6 

 

     

/ŜƴǘǊƻ ŘŜ LƴŦƻǊƳŀœńƻ Ŝ tǊƻǘŜœńƻ Řŀ bŀǘǳǊŜȊŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ 

 

 

9Ŏƻ/ŜƴǘǊƻ ǇŀǊŀ ŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎ de Belite Brezi 

 

 

/ŜƴǘǊƻ ŘŜ LƴŦƻǊƳŀœńƻ Řƻ tŀǊǉǳŜ bŀŎƛƻƴŀƭ, Sofia 
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Museu Do Urso 

 

               

Museu da Coruja e aǳǎŜǳ Řŀ [ƛōŞƭǳƭŀ 

 

       

Caminho Pantanoso 
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13. Distritos e Vilas 

́ǘǊŀŘǳȊƛŘƻ Řƻ LƴƎƭşǎ ǇŀǊŀ tƻǊǘǳƎǳşǎΥ Yolanda Franco 
 

A vila de Bistritsa  

Situada a 860 metros ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊ Ŝ ŀ мр ƪƳ ŘŜ {ƽŦƛŀΣ .ƛǎǘǊƛǘǎŀ Ş ǳƳŀ Řŀǎ ƳŀƛƻǊŜǎ Ŝ Ƴŀƛǎ ŀƴǘƛƎŀǎ 

vilas situadas abaixo ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΦ wŜŎŜōŜǳ ŜǎǘŜ ƴƻƳŜ ƎǊŀœŀǎ ŀƻ Ǌƛƻ ŘŜ .ƛǎǘǊƛǘǎŀ ǉǳŜ ǇƻǊ ŀƝ ǇŀǎǎŀΦ tŜǊǘƻ ŘŜǎǘŀ 

Ǿƛƭŀ ŜȄƛǎǘŜƳ Řƻƛǎ ƳƻǎǘŜƛǊƻǎΣ ƻ ŘŜ {ǘƻΦ WƻŀƪƛƳ Ŝ {ǘŀΦ !ƴƴŀ όǎŞŎǳƭƻǎ L· Ŝ ·ύ Ŝ ƻ ŘŜ {ǘŀΦ tŜǘƪŀ όǎŞŎǳƭƻ ·ύΦ 

wŜƭŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ ŀƻ ǇŀǘǊƛƳƽƴƛƻ ƛƳŀǘŜǊƛŀƭΣ Ƙł ǉǳŜ ƳŜƴŎƛƻƴŀǊ ŀ .ƛǎǘǊƛǘǎŀ .ŀōƛ - ŀ ǇƻƭƛŦƻƴƛŀ ŀǊŎŀƛŎŀΣ ŀǎ Řŀƴœŀǎ Ŝ 

ƻǎ Ǌƛǘǳŀƛǎ Řŀ ǊŜƎƛńƻ ŘŜ {ƘƻǇƭƻǳƪ ŦƻǊŀƳ ŜȄŀƭǘŀŘƻǎ ŜƳ нллр ŀ hōǊŀ-tǊƛƳŀ Řƻ tŀǘǊƛƳƽƴƛƻ hǊŀƭ Ŝ Řƻ 

tŀǘǊƛƳƽƴƛƻ Cultural Imaterial da Humanidade. 

 

A vila de Bosnek 

A vila de Bosnek ŦƛŎŀ ŀ фпл ƳŜǘǊƻǎ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊ ƴƻ ǾŀƭŜ Řƻ Ǌƛƻ {ǘǊǳƳŀΣ ŜƴǘǊŜ  Ǉƭŀƴǘŀǎ Ŝ ǾŜƎŜǘŀœńƻ 

muito diversas. O seu nome deve-ǎŜ Ł ǊŜƎƛńƻ ŜƳ ǉǳŜ ǎŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀΣ ŀ ǊŜƎƛńƻ ŎłǊǎƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪΦ Os pontos de 

ǊŜŦŜǊşƴŎƛŀ desta vila ŦŀȊŜƳ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ ǳƳ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ŜȄŎŜŎœńƻ Ŝ ŀ ƴńƻ ǇŜǊŘŜǊ ŘŜ Ǿƛǎǘŀ - um pinheiro 

ƛƳǇƻƴŜƴǘŜ ŎƻƳ Ƴŀƛǎ ŘŜ ǎŜƛǎ ǎŞŎǳƭƻǎ ŘŜ ŜȄƛǎǘşƴŎƛŀΣ ǾŜǎǘƝƎƛƻǎ ǘǊłŎƛƻǎ ŘŜ ǳƳ ƳƻƴǘŜ Ŝ ŘŜ ǳƳ ǎŀƴǘǳłǊƛƻ Ŝ ǳƳŀ 

Ǌǳŀ ŀƴǘƛƎŀ ǉǳŜ Řŀǘŀ Řŀ ŜǊŀ ǊƻƳŀƴŀΣ ǎńƻ ŀǇŜƴŀǎ ŀlguns exemplos do que os turistas podem descobrir.  

!ǎ ŎŀǾŜǊƴŀǎ Ŝ ŀōƛǎƳƻǎ ŀŎƘŀŘƻǎ ƴŀ ǊŜƎƛńƻ ŎłǊǎƛŎŀ ŘŜ .ƻǎƴŜƪ ǎńƻ Ƴŀƛǎ ŘŜ олΦ ! ŎŀǾŜǊƴŀ Ƴŀƛǎ ƭƻƴƎŀ Řŀ 

.ǳƭƎłǊƛŀ Ş ŀ 5ǳƘƭŀǘŀ όмтΣр ƪƳύ Ŝ Ş ŎƻƴǎƛŘŜǊŀŘŀ ǳƳ ƳƻƴǳƳŜƴǘƻ ƴŀǘǳǊŀƭΦ bŀ localidade de Velroto encontra-

se ŀ ƳŀƛƻǊ ƴŀǎŎŜƴǘŜ ŎłǊǎƛŎŀ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ Ŝ ŘŜƴǘǊƻ Řŀ ƎǊǳǘŀ ŎƻƳ ƻ ƳŜǎƳƻ ƴƻƳŜΣ ƻ ŎƻǊǊŜŘƻǊ Ƴŀƛǎ ƭƻƴƎƻ 

ŜȄƛǎǘŜƴǘŜ ƴǳƳŀ ƎǊǳǘŀ ƴŀ .ǳƭƎłǊƛŀΦ ! ƭƻŎŀƭƛŘŀŘŜ ŘŜ ½ƘƛǾŀǘŀ ±ƻŘŀ ŀǘǊŀƛ ƛƴǵƳŜǊŀǎ ǇŜǎǎƻŀǎ ŘŜǎŘŜ Ƙł muitos 

ǎŞŎǳƭƻǎΣ ŘŜǾƛŘƻ Ł ƳƛǎǘƝŎŀ Řŀǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ŎǊŜƴœŀǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŎƻƳ ŀ ϦCƻƴǘŜ Řŀ CŜƭƛŎƛŘŀŘŜϦΣ ŎƻƳƻ ƭƘŜ 

chamou uma altura a famosa viajante Evlia Chelebi.   

 

O distrito de Boyana 

No bairro de Boyana encontra-ǎŜ ǳƳ Řƻǎ ƳŀƛƻǊŜǎ ƳŀǊŎƻǎ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ - a igreja do Sto. Panteleymon, mais 

ŎƻƴƘŜŎƛŘŀ ŎƻƳƻ ŀ ƛƎǊŜƧŀ ŘŜ .ƻȅŀƴŀΦ Cƻƛ ŎƻƴǎǘǊǳƝŘŀ ŜƳ мнрф ǇƻǊ {ŜōŀǎǘƻŎǊŀǘƻǊ YŀƭƻȅŀƴΦ h ŀǊǘƛǎǘŀ ŜƳ 

ǉǳŜǎǘńƻ ŜǎŎǳƭǇƛǳ ƻǎ Ǌƻǎǘƻǎ ŘŜ нпл ŦƛƎǳǊŀǎ ƘǳƳŀƴŀǎΦ ! ƛƎǊŜƧŀ Ŝǎǘł ƴŀ ƭƛǎǘŀ Řƻ tŀǘǊƛƳƽƴƛƻ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ 

¦b9{/hΣ ƧǳƴǘŀƳŜƴǘŜ ŎƻƳ ŀ .ŀǎƝƭƛŎŀ ŘŜ {Φ tŜŘǊƻ ŜƳ wƻƳŀ Ŝ ŀ /ŀǘŜŘǊŀƭ ŘŜ bƻǘǊŜ-Dame em Paris.  

 bŀ ǎǳōƛŘŀ ŀ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ŀ ǳƳŀ ŘƛǎǘŃƴŎƛŀ ŘŜ пΣр ƪƳΣ Ŝǎǘł ŀ ƳŀƛƻǊ ŎŀǎŎŀǘŀ ŘŜǎǘŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ό пл ƳŜǘǊƻǎ ŘŜ ǉǳŜŘŀ 

ŘŜ łƎǳŀύΦ   
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O distrito de Vladaya  

Ił ǇƻǳŎƻ Ƴŀƛǎ ŘŜ ǳƳ ǎŞŎǳƭƻ ŀǘǊłǎΣ ±ƭŀŘŀȅŀ ŜǊŀ ǳƳŀ ōƻƴƛǘŀ terra pertencente a Vitosha onde habitavam 

ŎŜǊŎŀ ŘŜ прл ǇŜǎǎƻŀǎ Ŝ Ƴǳƛǘŀǎ ŦŀƳƝƭƛŀǎ ŘŜ {ƽŦƛŀ ŘŜǎŦǊǳǘŀǾŀƳ Řŀǎ ǎǳŀǎ ŦŞǊƛŀǎΦ !ǉǳƛ ƴŀǎŎŜ ƻ Ǌƛƻ ŘŜ ±ƭŀŘŀȅŀ 

que tem o caudal mais longo a ǇŜǊŎƻǊǊŜǊ {ƽŦƛŀΦ   

tŀǊŀ ŎƘŜƎŀǊ ŀ ½ƭŀǘƴƛǘŜ aƻǎǘƻǾŜ Σ ƻƴŘŜ Ŝǎǘł ƻ ŀǘǳŀƭ /ŜƴǘǊƻ ¢ǳǊƝǎǘƛŎƻΣ ƻ ŎŀƳƛƴƘƻ ŘŜ ŀŎŜǎǎƻ ŦŀǾƻǊƛǘƻ Ƙł Ƴŀƛǎ 

ŘŜ ǳƳ ǎŞŎǳƭƻ ǉǳŜ ǘŜƳ ǎƛŘƻ ŀ Ǌǳŀ Ƨǳƴǘƻ Ł LƎǊŜƧŀ ŘŜ {ǘŀΦ Wƻŀƴ .ƻƎƻǎƭƻǾ ǉǳŜ ǇŀǊǘŜ ŘŜǎŘŜ ƻ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜ ±ƭŀŘŀȅŀΦ  

O primeiro documento a ŎƻƳǇǊƻǾŀǊ ŀ ŜȄƛǎǘşƴŎƛŀ ŘŜ ±ƭŀŘŀȅŀ Ş ǳƳ ǊŜƎƛǎǘǊƻ ŦƛǎŎŀƭ ǘǳǊŎƻ ǉǳŜ Řŀǘŀ Řƻ ŀƴƻ ŘŜ 

мртс Ƴŀǎ ŀ ƭƻŎŀƭƛȊŀœńƻ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŎŀ ŜƳ ǊŜƭŀœńƻ ŀ {ƽŦƛŀ ƛƴŘƛŎŀ ǉǳŜ ƻ ƭƻŎŀƭ ŜƳ ǉǳŜǎǘńƻ Ƨł ŀƴǘŜǎ ƘŀǾƛŀ ǎƛŘƻ 

habitado.  Atualmente Vladaya tem 5000 habitantes.   

 

O distrito de Dragalevtsi  

ϦvǳŜǊƛŘƻǎ ƭŜƿŜǎϦΣ ƻǳ ϦvǳŜǊƛŘƻǎ ǎƻƭŘŀŘƻǎΣ ƳŜǳǎ ƭŜŀƛǎ ƎǳŜǊǊŜƛǊƻǎϦΦ ¢ŀƭǾŜȊ ǘŜƴƘŀ ǎƛŘƻ ŘŜǎǘŀ ŦƻǊƳŀ ŎƻƳ ǉǳŜ ƻ 

¢ǎŀǊ LǾŀƴ !ƭŜȄŀƴŘŀǊ ǎŜ ŘƛǊƛƎƛǳ ŀƻǎ ǎŜǳǎ ŦƛŞƛǎ ǎƻƭŘŀŘƻǎΣ ŘŜŦŜƴǎƻǊŜǎ Řŀ ŦƻǊǘŀƭŜȊŀ ŘŜ  Ϧ{ǊŜŘŜǘǎϦΦ  h ƴƻƳŜ ŘŜǎǘŜ 

distrito pertencente a Vitosha, Dragalevtsi, ǇŜǊƳŀƴŜŎŜ ŀǎǎƛƳ ƛƴŀƭǘŜǊŀŘƻ ŘŜǎŘŜ мопр ŀǘŞ ŀƻǎ Řƛŀǎ ŘŜ ƘƻƧŜΣ 

ǎŜƴŘƻ ǉǳŜ ϦŘǊŀƎϦ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ϦǉǳŜǊƛŘƻϦ Ŝ ϦƭŜǾϦΣ ϦƭŜńƻϦΦ  IƛǎǘƻǊƛŀŘƻǊŜǎ ŦŀȊŜƳ Ŝǎǘŀ ǎǳǇƻǎƛœńƻ ŎƻƳ ōŀǎŜ ŜƳ 

ŘƻŎǳƳŜƴǘƻǎ ƳŜŘƛŜǾƛŀǎ ŀǳǘşƴǘƛŎƻǎ Σ ŜƴǘǊŜ ƻǎ ǉǳŀƛǎΣ  ŀ Ϧ9ǎŎǊƛǘǳǊŀ ǎŜƭŀŘŀ-dourada de Vitosha" do Tsar Ivan 

Shishman.   

{ƛǘǳŀŘƻ ŀ мΣр ƪƳ ŀŎƛƳŀ ŘŜ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛ Ŝǎǘł ƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻ Řŀ Ϧ!ǎǎǳƴœńƻϦόǎŞŎǳƭƻ ·L±ύΣ ŘŜŎƭŀǊŀŘƻ tŀǘǊƛƳƽƴƛƻ 

/ǳƭǘǳǊŀƭΦ h ¢ǎŀǊ CŜǊŘƛƴŀƴŘ ƻŦŜǊŜŎŜǳ ǇŜǎǎƻŀƭƳŜƴǘŜ Řƻƛǎ ƝŎƻƴŜǎ ǊŜƭƛƎƛƻǎƻǎ Ł ƛƎǊŜƧŀ Řŀ Ϧ{ŀƎǊŀŘŀ ¢ǊƛƴŘŀŘŜϦΦ h 

ǘŜƳǇƭƻ ǘŀƳōŞƳ ƎǳŀǊŘŀ ǊŜƭƝǉǳƛŀǎ Řƻ {ǘƻΦ WƻƘƴ /ƘǊȅǎƻǎǘƻƳΣ Řƻ {ǘƻΦ ¢ǊƛŦƻƴ Ŝ Řƻ {ǘƻΦ tŀƴǘŜƭŜƛƳƻƴΦ  

9Ƴ мфлмΣ ǇŜǊǘƻ ŘŜ 5ǊŀƎŀƭŜǾǘǎƛΣ ŀ ǇǊƛƳŜƛǊŀ ƛƴŘƛŎŀœńƻ ǘǳǊƝǎǘƛŎŀ Řŀ .ǳƭƎłǊƛŀ ŜǊŀ ŎƻƭƻŎŀŘŀ ǇŀǊŀ ƛƴŘƛŎŀǊ ƻ 

ŎŀƳƛƴƘƻ ŜƳ ŘƛǊŜœńƻ ŀ /ƘŜǊƴƛ ±ǊǳƘΦ   

 

 

A vila de Zheleznitsa  

A 950 metros ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊ Ŝ ŀ но ƪƳ ŘŜ ŘƛǎǘŃƴŎƛŀ ŘŜ {ƽŦƛŀΣ ŜƴŎƻƴǘǊŀ-se a vila de Zheleznitsa que 

Ŧƻƛ ŘŜǎŎƻōŜǊǘŀ Ƙł Ƴǳƛǘƻǎ ǎŞŎǳƭƻǎ ŀǘǊłǎΣ ƎǊŀœŀǎ Ł ŀōǳƴŘŃƴŎƛŀ ŘŜ ƳƛƴŞǊƛƻ ŘŜ ŦŜǊǊƻ ŀƝ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘŀ Ŝ ǉǳŜ ŘŜǳ 

ƻǊƛƎŜƳ ŀƻ ǇǊƽǇǊƛƻ ƴƻƳŜ Řŀ vilaΦ bƻ ƛƴƝŎƛƻ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ǇŀǎǎŀŘƻ ŀ ǇƻǇǳƭŀœńƻ ǇŜǊŦŀȊƛŀ ǳƳ ǘƻǘŀƭ ŘŜ мллл 

ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎΦ hǎ ƭƻŎŀƛǎ ŎƻƴǎǘǊǳƝǊŀƳ ƻ ǎŜǳ ǇǊƽǇǊƛƻ ǘŜƳǇƭƻΣ ŀ Ϧ!ǎǎǳƴœńƻϦΣ ŎǳƧƻ ǎƛƴƻ ŘŜ ƳŀŘŜƛǊŀ ǉǳŜ ǎŜ 

ŜƴŎƻƴǘǊŀ ƴŀ ǘƻǊǊŜ ŎƘŀƳŀ ŀ ŀǘŜƴœńƻ Řƻǎ ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎΦ tŜǊǘƻ ŦƛŎŀ ƻ aƻǎǘŜƛǊƻ ŘŜ YƻƪŀƭƧŀƴŜΣ Ŝ ŀ 

aproximadamente 10 km de disǘŃƴŎƛŀ Řŀ vilaΣ ƻ aƻǎǘŜƛǊƻ Řƻ Ϧ9ǎǇƝǊƛǘƻ {ŀƴǘƻϦΦ bŜǎǘŀ ǊŜƎƛńƻ ŜȄƛǎǘŜƳ ŎŜǊŎŀ ŘŜ 
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мн ŀ мо ŦƻƴǘŜǎ ŘŜ łƎǳŀ ƳƛƴŜǊŀƭΦ ! ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ Řŀ łƎǳŀ Ş ŘŜ олȏ/Φ bƻǎ ŀƴƻǎ пл Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ǇŀǎǎŀŘƻ ŜǊŀ 

ŜƴƎŀǊǊŀŦŀŘŀ Ŝ ǾŜƴŘƛŘŀ Ł Ǿƻƭǘŀ Řƻ ǇŀƝǎΦ   

 

 

Pics Subtitles: 

A vila de Yarlovo 

A igreja de Sta. Iliya - distrito de Knyazhevo 

 

A vila de Kladnitsa  

! ƘƛǎǘƽǊƛŀ Řŀ ǇŜǉǳŜƴŀ Ŝ ōƻƴƛǘŀ vila ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ ǘŜƳ Ƴǳƛǘƻǎ ŀƴƻǎΦ tǊƻǾŀ Řƛǎǎƻ ƳŜǎƳƻ ǎńƻ ƻǎ ǾŜǎǘƝƎƛƻǎ ŘŜ 

ŎŜǊŃƳƛŎŀ Ŝ ŀǊƎŀƳŀǎǎŀ ŜƴŎƻƴǘǊŀŘƻǎ ǇŜǊǘƻ Řŀ ŦƻǊǘŀƭŜȊŀ ǉǳŜ ŦƛŎŀ ŀ о ƪƳ ŘŜ ŘƛǎǘŃƴŎƛŀΦ  ¦Ƴ Řƻǎ ƳƻƴǳƳŜƴǘƻǎ 

ŘŜ ǊŜŦŜǊşƴŎƛŀ ŘŜ YƭŀŘƴƛǘǎŀ Ş ƻ ƳƻǎǘŜƛǊƻ ŘŜ Ϧ{ńƻ bƛƪƻƭŀȅϦ ǉǳŜ Řŀǘŀ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ·LLL Ŝ ǉǳŜ ŀƛnda se encontra 

ŀōŜǊǘƻΦ aǳƛǘŀǎ Řŀǎ ƘŀōƛǘŀœƿŜǎ Řŀ vila ǎńƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀŘŀǎ ƳƻƴǳƳŜƴǘƻǎ ƘƛǎǘƽǊƛŎƻǎΦ ! ŜǎŎƻƭŀ ŘŜ YƭŀŘƴƛǘǎŀ ǘŜƳ 

мнл ŀƴƻǎ ŘŜ ƘƛǎǘƽǊƛŀ Ŝ ƻǎ ŀƎǊǳǇŀƳŜƴǘƻǎ ƳǳǎƛŎŀƛǎ Ŝ ŘŜ Řŀƴœŀ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ƴŀ łǊŜŀ ǘƻǊƴŀǊŀƳ ŎŞƭŜōǊŜ ƻ ŦƻƭŎƭƻǊŜ 

regional de Graovo.  

 

O distrito de Knyazhevo 

5ŜǎŘŜ Ƙł Ƴǳƛǘƻǎ ǎŞŎǳƭƻǎ ǉǳŜ ŜǎǘŜ Ş ǳƳ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ǇŀǎǎŀƎŜƳ ǇŀǊŀ ǾŜƴŘŜŘƻǊŜǎ ŀƳōǳƭŀƴǘŜǎΣ Ŏƻƭǳƴŀǎ ƳƛƭƛǘŀǊŜǎ Ŝ 

colonizadores. Knyazhevo fica situado ŜƴǘǊŜ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜƴǎŀǎ ŘŜ ǇƛƴƘŜƛǊƻǎΣ ŀ срл ƳŜǘǊƻǎ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ 

mar, nas margens do rio VladaiǎƪŀΣ Ŝ Ǉƻǎǎǳƛ ǳƳ ŎƭƛƳŀ Ƴǳƛǘƻ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎƻ - ǳƳ ǾŜǊńƻ ŀƎǊŀŘłǾŜƭ Ƴŀǎ ǳƳ 

ƛƴǾŜǊƴƻ Ƴǳƛǘƻ ǊƛƎƻǊƻǎƻΦ !ǎ ŎƛƴŎƻ ŦƻƴǘŜǎ ŘŜ łƎǳŀ ƳƛƴŜǊŀƭ ŜƳ YƴȅŀȊƘŜǾƻ ǎńƻ ŎƻƴƘŜŎƛŘŀǎ ŘŜǎŘŜ ƻǎ ǘŜƳǇƻǎ 

romanos.  

! ƛƎǊŜƧŀ ŘŜ Ϧ{ǘŀΦ LƭƛȅŀϦ ŦƛŎŀ  ƴǳƳŀ ǇŀŎƝŦƛŎŀ Ŝ ŜǎǾŜǊŘŜƧŀƴǘŜ łǊŜŀ Ƴŀǎ ƴŀǎ Řuas semanas que antecedem o 

ŦŜǊƛŀŘƻ ŘŜǎǘŜ ǘŜƳǇƭƻΣ ŎƻƳŜœŀƳ ƻǎ ǇǊŜǇŀǊŀǘƛǾƻǎ ǇŀǊŀ ŎƻƳŜƳƻǊŀǊ ŀǎ ŦŜǎǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ǉǳŜ ŘǳǊŀƳ ǳƳ Ƴşǎ ƛƴǘŜƛǊƻ 

e agitam tudo. 

Em 1635, Ahmed Pasha construiu em Knyazhevo uma imponente pousada - "Caravan Seraglio". A pousada 

ƛƴŎƭǳƝŀ рл ǉǳŀǊǘƻǎ ǇŀǊŀ ƻǎ ƘƽǎǇŜŘŜǎΣ пр ƭƻƧŀǎ Ŝ ǳƳŀ ŜǎŎƻƭŀ ŘŜ ŀǊǘŜǎŀƴŀǘƻΦ !Ǉƽǎ ƻ ǇŜǊƝƻŘƻ Řŀ [ƛōŜǊǘŀœńƻ Řŀ 

.ǳƭƎłǊƛŀΣ Yƻƴǎǘŀƴǘƛƴ LǊŜŎƘŜƪ ŜƴŎƻƴǘǊƻǳ ŀ ŜǎǘŀƭŀƎŜƳ ǉǳŀǎŜ ŘŜǎǘǊǳƝŘŀΦ h distrito de Knyazhevo foi 

inicialmente batizado de Eleshnitsa. Mais tarde foram-ƭƘŜ ŀǘǊƛōǳƝŘŀǎ ƻǳǘǊŀǎ ŘŜǎƛƎƴŀœƿŜǎΣ ǘŀƛǎ ŎƻƳƻΥ YƭƛǎǳǊŀ 

Ŝ .ŀƭƛ 9ŦŜƴŘƛΣ Ŝ ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ муум ŜƳ ƘƻƳŜƴŀƎŜƳ ŀƻ YƴƧŀȊ !ƭŜȄŀƴŘŀǊ .ŀǘŜƳōŀǊƎ ŎƻƳŜœƻǳ ŀ ǎŜǊ ŎƘŀƳŀŘƻ ŘŜ 

YƴȅŀȊƘŜǾƻΦ 5ŜǎŘŜ мфру ǉǳŜ Ş ǳƳ distrito ŘŜ {ƽŦƛŀΦ  

 

A vila de Marchaevo 

Quanto a esta vila ǇƛǘƻǊŜǎŎŀ ǎƛǘǳŀŘŀ ƴŀǎ ŜƴŎƻǎǘŀǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ƙł ǇŀǇŞƛǎ Řƻǎ ǊŜƎƛǎǘƻǎ ŦƛǎŎŀƛǎ ǘǳǊŎƻǎ ǉǳŜ 

ŘŀǘŀƳ ŘŜ мртс ŀ ǇǊƻǾŀǊ ŀ ǎǳŀ ŜȄƛǎǘşƴŎƛŀΦ ¢ŀƳōŞƳ ŀ ŘŜǎŎƻōŜǊǘŀ Řŀǎ ǊǳƝƴŀǎ ŘŜ ǳƳŀ ŦƻǊǘŀƭŜȊŀ ¢ǊłŎƛŀ ŀ ƻŜǎǘŜ 
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da vila ŎƻƳǇǊƻǾŀƳ ƻǎ ǎŜǳǎ Ƴǳƛǘƻǎ ǎŞŎǳƭƻǎ ŘŜ ƘƛǎǘƽǊƛŀΦ  

Antigamente ŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ŜŎƻƴƽƳƛŎŀǎ ŜƳ aŀǊŎƘŀŜǾƻ ŜǊŀƳΥ ŀ ŜȄǘǊŀœńƻ ŘŜ ƳƛƴŞǊƛƻΣ ŀ ǇǊƻŘǳœńƻ 

ŘŜ ŎŀǊǾńƻ Ŝ ƻ ŎƻǊǘŜ ŘŜ ǇŜŘǊŀΤ !ŎƻƴǎŜƭƘŀ-ǎŜ ŀ Ǿƛǎƛǘŀ ŀƻ aƻǎǘŜƛǊƻ Řŀ {ŀƴǘƝǎǎƛƳŀ ¢ǊƛƴŘŀŘŜ  όǎŞŎǳƭƻǎ ·LLL-XIV).   

tŜǘŀǊ 5ǳƴƻǾ Ǉŀǎǎƻǳ ƻǎ ǵƭǘƛƳƻǎ ƳŜǎŜǎ Řŀ ǎǳŀ ǾƛŘŀ ŜƳ aŀǊŎƘŀevo. !ǉǳƛ ŦŜȊ ǳƳ ŎƻƳǇşƴŘƛƻ Řŀ ǎǳŀ ƻōǊŀ 

ŦƛƭƻǎƽŦƛŎŀ Ŝ ƻǎ ǎŜǳǎ ŀƭǳƴƻǎ ŜǎǘŜƴƻƎǊŀŦŀǊŀƳ ƻǎ ǎŜǳǎ ǘŜȄǘƻǎ ƴǳƳ ƭƛǾǊƻ ǇǳōƭƛŎŀŘƻ ǎƻō ƻ ǘƝǘǳƭƻΣ Ϧ! bŀǎŎŜƴǘŜ Řƻ 

Bem".  !ǘǳŀƭƳŜƴǘŜ ŀ Ŏŀǎŀ Řƻ ŀƴǘƛƎƻ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊ Ş ǳƳ ƳǳǎŜǳΦ   

 

A vila de Rudartsi 

A vila de Rudartsi desde sempre ŀǘǊŀƛǳ ƛƳŜƴǎƻǎ ǾƛǎƛǘŀƴǘŜǎΦ {ƛǘǳŀŘŀ ŀ ǎǳŘƻŜǎǘŜ Řƻǎ ǎƻǇŞǎ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ Ŝ ŀ 

трл ƳŜǘǊƻǎ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊΣ a vila Ŝǎǘł ōŜƳ ƭƻŎŀƭƛȊŀŘŀ Ŝ ǘŜƳ łƎǳŀ ƳƛƴŜǊŀƭ ǇǊƽǇǊƛŀ ǇŀǊŀ ŎƻƴǎǳƳƻ Ŝ 

ǇŀǊŀ ƛǊ ŀ ōŀƴƘƻǎΦ !ǎ ǊǳƝƴŀǎ ŘŜ ǳƳŀ ƴŜŎǊƽǇƻƭŜ ƳŜŘƛŜǾŀƭ ƴŀ localidade de Tsurkvishteto testemunham o seu 

ǇŀǎǎŀŘƻ ƘƛǎǘƽǊƛŎƻ ŘƛǎǘŀƴǘŜΦ bƻǎ Řƛŀǎ ŘŜ ƘƻƧŜΣ wǳŘŀǊǘǎƛ Ş ǳƳŀ Ȋƻƴŀ ǘŜǊƳŀƭ ŎƻƳ ǳƳ ŎƻƳǇƭŜȄƻ ŘŜǎǇƻǊǘƛǾƻ 

ŀǇŜǘǊŜŎƘŀŘƻ ǇƻǊ ǘǊşǎ ǇƛǎŎƛƴŀǎ ŎƻƳ łƎǳŀ ƳƛƴŜǊŀƭ όǳƳŀ ŘŜƭŀǎ ŘŜ ǘŀƳŀƴƘƻ hƭƝƳǇƛŎƻύΣ ǳƳŀ ǇƛǎŎƛƴŀ ƛƴǘŜǊƛƻǊ 

ŎƻƳ ǎŀǳƴŀΣ ǳƳ ŜǎǘłŘƛƻ ŘŜ ŦǳǘŜōƻƭΣ ǊŜŎƛƴǘƻǎ ǇŀǊŀ ŀ ǇǊłǘƛŎŀ ŘŜ ōŀǎǉǳŜǘŜ Ŝ ǾƻƭŜƛōƻƭ Ŝ ŀƛƴŘŀΣ ǳƳ ŎŀƳǇƻ ŘŜ 

ǘŞƴƛǎΦ h ŎǊŜǎŎƛƳŜƴǘƻ Řŀ vila deve-ǎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ Ł ƳƻƴǘŀƴƘŀΣ ŀƻ ŀǊ ǇǳǊƻ Ŝ Ł łƎǳŀ ƳƛƴŜǊŀƭ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎΦ   

 

O distrito de Simeonovo 

Em 1878, o General Gurko ƭŜǾƻǳ Ł ŁǊŜŀ Ƴŀƛǎ ϦƧƻǾŜƳϦ Ŝ Ƴŀƛǎ ǇǊƽȄƛƳŀ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀΣ ƻǳǘǊƻǊŀ ŎƘŀƳŀŘŀ .ŜƛƭŜǊ 

Chiflik, o nome sonante de Tsar Simeon, "O Grande". {ƛƳŜƻƴƻǾƻ ŀƛƴŘŀ ƳŀƴǘŞƳ ǘǊŀœƻǎ ŘŜ ƘƛǎǘƽǊƛŀ ŀƴǘƛƎŀ. 

tƻǊ ǘǊłǎ Řŀ ƛƎǊŜƧŀ ŘŜ {ǘƻΦ Archangel Mikhail ŦƻǊŀƳ ŘŜǎŎƻōŜǊǘŀǎ ǊǳƝƴŀǎ ŘŜ ǳƳŀ antiga fortaleza anterior ao 

ǇŜǊƝƻŘƻ ŘŜ ŜǎŎǊŀǾŀǘǳǊŀ hǘƻƳŀƴŀΦ tǊƽȄƛƳŀ ŘŜ {ƛƳŜƻƴƻǾƻ ŜƴŎƻƴǘǊŀ-ǎŜ ŀ Ŝǎǘŀœńƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Řƻ ŜƭŜǾŀŘƻǊ ǉǳŜ 

Ǿŀƛ ŜƳ ŘƛǊŜœńƻ Ł Ŏŀōŀƴŀ ŘŜ Ϧ!ƭŜƪƻϦΦ   

 

A vila de Chuipetlovo 

h ƳƻǘƛǾƻ ŘŜ ƛƴǎǇƛǊŀœńƻ ǇŀǊŀ ƻ ƴƻƳŜ Řŀ vila Ş ǘŀƳōŞƳ ƻ ǉǳŜ ŎƘŀƳŀ ŀ ŀǘŜƴœńƻ ǇŀǊŀ ŀ ǎǳŀ ŜȄƛǎǘşƴŎƛŀ - o 

ŎŀŎŀǊŜƧŀǊ Řƻǎ ƎŀƭƻǎΦ /ƘǳƛǇŜǘƭƻǾƻ ƳŀƴǘŞƳ-se quase inalterada - Ş ǉǳŀƴŘƻ ǎŜ Ǿş ŀ ǇƭŀŎŀ ŀ ƛƴŘƛŎŀǊ ŀ ǎǳŀ 

ƭƻŎŀƭƛȊŀœńƻ ǉǳŜ ǳƳ ǾƛǎƛǘŀƴǘŜ ǇŜǊŎŜōŜ ƻƴŘŜ ǎŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀΦ !ōŀƛȄƻ ŘŜ ±ƛǘƻǎƘŀ Ş a vila que fica a uma maior 

altitude - 1300 mŜǘǊƻǎ ŀŎƛƳŀ Řƻ ƴƝǾŜƭ Řƻ ƳŀǊΦ 9ǎǘŀ Ş ǘŀƳōŞƳ ŀ ǵƴƛŎŀ łǊŜŀ ƘŀōƛǘŀŘŀ ŎƻƳǇƭŜǘŀƳŜƴǘŜ 

ƻŎǳǇŀŘŀ ŜƳ ǘƻŘŀ ŀ ǎǳŀ ŜȄǘŜƴǎńƻΦ hǎ ŀƴǘƛƎƻǎ ŎƻƭƻƴƛȊŀŘƻǊŜǎ ǉǳŜ ŎƘŜƎŀǊŀƳ ŀ /ƘǳƛǇŜǘƭƻǾƻ Ƙł олл ŀƴƻǎ ŀǘǊłǎ 

ǇǊƻŎǳǊŀǾŀƳ ǎŀƭǾŀœńƻ Ŝ ǎŜƎǳǊŀƴœŀΦ h ƭƻŎŀƭ ŀ ǎǳƭ Řŀ ƳƻƴǘŀƴƘŀ ŜǊŀ ƻ ƛŘŜŀƭ - escondido, abrigado ... Nem um 

ǵƴƛŎƻ ƘƻƳŜƳ ƳƻǊǊŜǳ ƴŀ DǳŜǊǊŀ Řƻǎ .ŀƭŎńǎΦ ! vila recebeu um sino para a igreja de Sta. Paraskeva; Havia 

sido um presente que se devia ao facto de todos os homens terem regressado vivos da guerra.   

 

A vila de Yarlovo   

bƻǎ Ŧƛƴŀƛǎ Řƻ ǎŞŎǳƭƻ ·L· ¸ŀǊƭƻǾƻ ŜǊŀ ǳƳŀ Řŀǎ ƳŀƛƻǊŜǎ vilas situadas abaixo de Vitosha e tinha uma 
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ǇƻǇǳƭŀœńƻ ŘŜ мулл ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎΦ h Ǌƛƻ ŘŜ tŀƭŀƪŀǊƛŀ ǉǳŜ ǇŜǊǘŜƴŎŜ ŀ ±ƛǘƻǎƘŀ Ŝ Ǉŀǎǎŀ ǇƻǊ ¸ŀǊƭƻǾƻ Ş ƻ ƳŀƛƻǊ 

afluente do rio Iskar (44 km de comprimento). Ouro era eȄǘǊŀƝŘƻ Řŀǎ łƎǳŀǎ Řƻ Ǌƛƻ ŘŜ tŀƭŀƪŀǊƛŀΣ ƳƻǘƛǾƻ ǇŜƭƻ 

qual ganhou a alcunha de"Rio Dourado".  

h ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎ Řŀ Ǿƛƭŀ Ş ƘƻƧŜ ŘŜ сллΦ ! ŎŀǇŜƭŀ ŘŜ {ǘŀΦ tŜǘƪŀ ǉǳŜ ŦƛŎŀ ƴŀ ƭƻŎŀƭƛŘŀŘŀŘŜ ŘŜ .ŀōƛƴŀ 

YƻǊƛŀ ŀǘǊŀƛ ƛƴǵƳŜǊƻǎ ǘǳǊƛǎǘŀǎΣ ŀǎǎƛƳ ŎƻƳƻ ŀ ƴŀǎŎŜƴǘŜ ǇŜǊǘƻ da vila com propriedades curativas. Fica 

ǘŀƳōŞƳ ŀ ǎǳƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǾƛǎƛǘŀǊ wƛƭŀ ¸ŀǊƭƻǾƻ ǉǳŜ Ş ŀƭƛłǎ ǳƳ ƽǘƛƳƻ Ǉƻƴǘƻ ŘŜ ǇŀǊǘƛŘŀ ǇŀǊŀ ŜȄǇƭƻǊŀǊ Ŝǎǘŀ 

localidade!   

 

     

A vila de Chuipetlovo 

     

A vila de Bosnek 

 


